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市人民医院推动优质资源下沉助力“百千万工程”

专家义诊直送村头 百万订单稳落农户

市 人 民 医 院 对 阳 春 陂 面 镇 的
帮 扶，是 一 场 跨 越 数 年、薪 火 相 传
的 扎 实 行 动。 医 院 党 委 持 续 选 派
骨干力量驻镇，确保帮扶力量在一
线 不 断 档、不 松 懈，两 任 干 部 接 力
助力乡村振兴。

来自医院人事科的梁斌，是医
院派驻陂面镇的首位干部。任期内，
他 积 极 参 与 镇 村 的 日 常 工 作 和 规
划，同时协助将医院的医疗资源优
势系统性地导入基层。经过多次调
研，市人民医院党委联合驻陂面镇
帮扶工作队，明确了该镇卫生院存
在医务人员短缺、技术力量偏弱、医
疗设备落后等问题。

面对这些实际困难，该院迅速
响应，系统谋划帮扶举措。2022 年

7 月， 市人民医院与陂面镇卫生院
签署协议，共建“福民连心院”，开
启了技术帮扶、人才培养、设备支持
的系统工程。此外，市人民医院发
动医院 18 个党支部，与陂面镇 18
间村卫生站“一对一”结对，挂牌建
立“党 建 福 民 连 心 站”。 各 党 支 部
书记定期走访挂点卫生站，提供医
疗技术指导，将党组织的战斗堡垒作
用延伸到乡村医疗的“神经末梢”。

2024 年 7 月，来自医院办公室
的干部唐智开从梁斌手上接过接力
棒。驻镇帮扶期间，他与帮扶团队
用脚步丈量民情，对全镇 765 户原
建档立卡脱贫户、共 1676 人进行了
全覆盖的走访摸排。期间，唐智开
以医疗系统工作者的专业视角，精

准筛查返贫风险点，逐户落实医疗
救助政策，确保病有所医，同时协同
教育部门保障适龄学子安心就学；
细致排查住房隐患，及时消除返贫
苗头。

医院领导班子不仅是帮扶工作
的决策者，更是行动的先行者。三
年来，市人民医院党委副书记、院长
陈贵俦等院领导多次深入陂面镇，
身影出现在义诊现场、产业基地、困
难群众家中和植树造林一线。他们
通过以上率下的示范，鼓舞全院参
与热情，并在每一次调研中深入了
解群众需求，着力构建制度化、常态
化的帮扶机制，全面提升镇村医疗
软硬件水平，切实推动健康强镇，助
力乡村振兴。

市人民医院的帮扶目光，同样投
注在乡村的绿水青山和文明乡风上，
致力于绘就一幅景美、人善、心暖的
乡村振兴图。

2025 年 3 月 19 日，由阳江市纪
委监委、市人民医院共同开展的义务
植树活动在陂面镇镇区入口处举行。
经 过 大 家 一 个 下 午 的 辛 勤 劳 作，48
株挺拔的凤凰木和 800 多株绚丽的三
角梅在此“安家落户”。据悉，市人
民医院不仅出力，更给予资金支持，
专项拨付 6.5 万元用于镇区绿化美化，
这场植树活动不仅是生态文明的生动
实践，也象征着帮扶情谊的根深叶茂。

每年春节前夕，市人民医院领导
慰问组的到来，已成为陂面镇困难群
众和留守儿童心中一份温暖的期盼。
2025 年春节前，该院院长陈贵俦带
队，驱车近百公里，先后来到陂面镇
湾口村、加祥村、南河村慰问 109 户
困难群众、24 名留守儿童。从米、油、
棉被等生活日用品，到孩子们“心愿
清单”上的礼物，医院的关怀细致而
实在。

在湾口村退伍军人、五保户吴木
许家中，门口“光荣之家”的牌子熠
熠生辉。73 岁的吴伯看到慰问人员，
高兴地招呼大家进屋。医院领导与他
拉家常，详细了解其生活和健康情况。
在独居的 82 岁老人潘兴建家中，随
行的医疗专家见他面色不佳，立即现

场进行问诊，仔细叮嘱用药注意事项
和保健方法，潘兴建激动地连声道谢。

三年来，医院累计慰问本院及陂
面镇困难党员、群众、留守儿童超过
400 人次，送去慰问品及慰问金总值
近 8 万元。这些点滴关怀，如涓涓细
流，滋润心田，让他们真切感受到社
会的尊重与温度。

乡村振兴，既要塑形，也要铸魂。
市人民医院关注乡村的长远未来，积
极参与乡风文明建设。该院驻镇干部
唐智开提出并推动实施了陂面镇乡村
振兴教育行动“种子计划”，并组织
社会力量捐赠体育用品，旨在激发本
土教育的内生动力。

与此同时，市人民医院将守护生
命的专业能力，转化为提升乡村治理
效 能 的 重 要 工 具。2023 年 9 月， 该
院联合驻镇工作队，在陂面镇卫生院
举办了两期“应急救护专场培训进乡
村”活动，对全镇 19 个村（居）的
100 多名“两委”干部进行了全覆盖
培训，系统传授了心肺复苏、溺水急
救、海姆立克法等实用技能，提升了
基层干部在突发事件中保护群众生命
安全的能力。

三年深耕，步履坚实。市人民医
院在“百千万工程”中的实践，从健
康防线的筑牢，到产业活水的引入，
再到文明乡风的浸润，每一步都印刻
着“福民”的初心。

支持特色产业发展   促进农民稳定增收

自深入实施“百县千镇

万村高质量发展工程”以来，

市人民医院始终秉承“福民”

宗旨，积极履行社会责任，

将守护人民健康与区域协调

发展的时代使命深度融合。

三年来，医院党委以上率下，

真抓实干，不仅让优质医疗

资源涌向基层乡村，更将发

展的动能、产业的活力和文

明的薪火，植入阳春市陂面

镇的阡陌沃土之中。

从派驻干部扎根乡镇的

日夜坚守，到专家团队巡回

义诊的温暖身影；从百万元

农产品采购协议的郑重签

署，到三百亩中药材基地建

成并茁壮生长；从成功治愈

患者三十年“老烂腿”的典

型个案，到千百名乡村干部

应急技能的提升……市人民

医院用一场场具体的实践，

一次次用心用情的奔赴，书

写了一份扎实的“百千万工

程”帮扶答卷，为阳江城乡

区域协调发展注入坚实而温

暖的“医者力量”。
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市人民医院医疗团队到阳春陂面镇开展义诊活动。

↑ 2023 年 7 月，陂面镇新民村村民
林伯小腿溃疡 30 多年的老毛病，在市人
民医院治疗 22 天创面愈合出院。

乡村振兴，产业兴旺是重点。市
人民医院积极发挥自身平台、信息和
资源优势，为陂面镇嫁接产业项目，
打通产销渠道，探索文商旅融合，助
力可持续发展。

引入龙头企业，激活“一株草”
的产业潜能。陂面镇有种植中草药的
传 统。2024 年， 由 阳 江 市 纪 委 监 委
牵头，引进四川新绿色药业科技发展
有限公司，并由市人民医院提供技术
指导，共同建设陂面镇广藿香种植基
地，总投资 3000 万元。该基地采用“龙
头企业 + 合作社 + 农户”运作模式，
采取“药企 + 医疗”创新举措，及依
托医院临床需求定向种植，使生产与
市场需求紧密对接，推动陂面镇中草
药种植产业发展。目前，基地规模已
达 300 亩，亩产约 1 吨，年总产值约
300 万元，未来规划带动全镇中药材
种植面积扩大到 1 万亩，预期年综合
经济效益可达 5000 万元。

 市人民医院将院内消费需求，转
化为推动乡村产业发展的稳定动力。
2024 年重阳古墟活动启动仪式上，
市人民医院与陂面镇政府签订了两份
“百万元大单”：医院工会每年向陂
面镇采购淮山面、大米、食用油等农
副产品至少 100 万元；医院食堂每年
向陂面镇采购肉、菜等食材至少 100 万

元。这份长期、稳定的“订单”，给当
地农业企业和农户吃下了“定心丸”。

在 消 费 拉 动 下， 陂 面 镇 的 淮 山
产业链迅速延伸。市人民医院协助推
动成立了阳春市陂之淮食品有限公司
以及淮山面加工厂，协助企业成功申
报了淮山酥、淮山面加工项目。这不
仅直接促进了农民增收，更催生了本
土企业，延伸了产业链，创造了超过
50 个“家门口”的就业岗位。

 陂面镇传承 1400 年的“重阳古
墟”是当地一张珍贵的文化名片。在
2024 年和 2025 年连续两届的重阳古
墟暨中草药展销活动中，市人民医院
不仅是重要的协办和赞助单位，更是
活动的“健康流量担当”。医院派出
强大的博士、专家团队，在古墟现场
开设大型中医义诊专区，展示艾灸、
温通刮痧等传统中医药技法，吸引了
大量群众来体验。

2024 年活动，医院派出 30 余名
医护人员，服务群众超 1000 人次；
2025 年， 博 士 专 家 团 队 再 次 出 动，
服务 600 余人次。中医义诊与千年古
墟、中草药展销完美融合，既传播中
医药文化，满足群众健康需求，又丰
富古墟活动的内涵，提升吸引力和人
气，有力地推动陂面镇“农文商旅”
产业的融合发展。

2025 年重阳古墟中草药展销活动上，市人民医院派出一支博士专家团队到现场开展中医药展示和福民义诊活动。

市 人 民 医 院 始 终 将 推 动 优 质
医疗资源下沉作为帮扶工作的重
中之重，通过巡回义诊、筑牢“福
民 连 心” 根 基 等 方 式， 着 力 破 解
基 层 群 众“ 看 病 难、 看 病 远” 的
民生痛点，筑牢乡村振兴的健康
基石。

 “每个季度， 医 院 的 专 家 义
诊 团 队 都 会 前 往 陂 面 镇 ， 而 且

每 次 都 去 不 同 的 村 ， 保 证 大
家 都 能 在 家 门 口 享 受 到 三 甲
医 院 医 疗 专 家 的 服 务 。 ” 唐
智 开 表 示 ， 三 年 来 ， 医 院 累
计 组 织 超 过 2 0 场 大 型 巡 回

义 诊 活 动 ，足 迹 遍 布 全 镇 各 村 。
每 一 次 义 诊 ， 也 是 精 锐 尽 出 ：
医 院 抽 调 各 科 室 专 家 ， 携 带 便
携 式 B 超 机 、 心 电 图 仪 、 血 糖
仪 等 设 备 以 及 常 用 药 品 ， 把 三
甲 医 院 的 “ 专家门诊”直接搬到
了村广场、大榕树下。

“ 输 血” 重 要，“ 造 血” 才
是 根 本。 市 人 民 医 院 深 谙 此 理，
并通过施展“设备下沉 + 人才下
沉 + 技术下沉”组合拳，全力提
升镇村两级医疗机构自身的“战
斗力”。2022 年 7 月起，市人民
医院分批次向陂面镇卫生院捐赠
了 包 括 彩 色 B 超 机、 心 电 图 机、
远程放射诊断系统等价值 260 余

万元的医疗设备。2023 年 8 月，
市人民医院选派全科医学科、

心内科、内分泌科的中级职
称业务骨干，驻点陂面镇

卫 生 院， 发 挥 传 帮 带 作
用， 为 基 层 培 养 医 疗

卫 生 人 才。 在 技 术
下沉方面，市人民
医 院 组 织 博 士、 主

任医师级别的专家团
队，为镇、村医生“开

小 灶”， 各 科 专 家 围 绕
常见病、多发病的规范诊

疗开展“手把手”培训。
帮 扶 的 成 效， 最 终 要 体

现在关乎百姓生命健康的“急难
愁 盼 ” 问 题 上。2023 年 夏 天，
市人民医院在陂面镇新民村义诊
时，发现村民林伯（化名）因静
脉曲张导致左小腿溃疡，反复溃
烂、 流 脓 长 达 30 年。 在 驻 镇 帮
扶工作队的协助下，林伯被迅速
送到市人民医院烧伤整形创面修
复 科 接 受 规 范 治 疗。 经 过 22 天
的悉心救护，折磨林伯半生的创
面全部愈合。考虑到其经济状况，
医院主动承担了医保外的费用，
医护人员还众筹为他聘请护工。
“ 谢 谢 你 们 为 我 解 决 了 30 年 的
老毛病。”出院时，林伯紧紧握
住医生的手表示感谢。林伯回到
家后，市人民医院驻点帮扶陂面
卫生院的医生继续接力，指导他
开展长达两个月的康复训练，最
终让他行动自如，形成治疗的闭
环。这个案例，成为医院“福民”
宗旨最生动的诠释。

这套组合拳 显 著 提 升 了 基 层
服务能力，让群众在家门口有了
稳 定 的“ 安 心 医 靠”。 据 统 计，
市人民医院 3 年来下乡义诊累计
服 务 群 众 已 超 5000 人 次， 免 费
发放药品价值超过 90000 元，发
放各类健康宣教资料近 6000 份，
真正实现了优质医疗服务的普惠
共享。

派驻帮扶持续有力：接连派

驻 2 名骨干接力帮扶陂面镇，走访

覆盖 765 户原建档立卡脱贫户、

1676 人。

医疗资源普惠基层：组织大

型巡回义诊超 20 场，服务群众超

5000 人次；免费发放药品价值超

90000 元，发放健康宣教资料近

6000 份；向陂面镇卫生院捐赠医

疗设备价值 260 余万元；发动医

院 18 个党支部与陂面镇 18 间村

卫生站“一对一”结对，建立“党

建福民连心站”。

产业活水精准浇灌：支持建成

300亩广藿香种植基地，亩产约 1

吨，年总产值约 300万元；与陂面

镇签订每年超 200万元的农产品长

期采购订单；带动成立本土企业，

创造超 50个“家门口”就业岗位。

乡村文明浸润人心：累计慰问

困难党员、群众、留守儿童超 400

人次，送去慰问品及慰问金总值近

80000元；专项支持镇区绿化美化

资金6.5万元，种植树木800余株。

数读

在 2025 年的
重阳古墟中草药展
销活动上，市人民
医院专家团队到现
场开展中医药展示
和福民义诊活动。

→ 2024 年，由阳江市纪委监委牵头，
引进四川新绿色药业科技发展有限公司，
并由市人民医院提供技术指导，共同建设
陂面镇广藿香种植基地。

派驻干部接力帮扶  筑牢一线工作根基

推动医疗资源下沉  切实缓解看病难题

参与乡村文明建设   共建美丽和谐家园


