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今年“五一”假期，市区雨水不停。江
城区城北街道金沙社区金郊集贸市场西侧一
条 50 多米长的背巷里，水泥路面清清爽爽，
不会像往年一样一下雨就到处积水了。

5 月 23 日和 24 日，粤超第四轮燃情接力。阳江将在 24
日主场对战广州队。球票预约 5 月 18 日 14:00 已经开启。全
新对决，不容错过！

5 月 18 日，是国际博物馆日；5 月
19 日，是中国旅游日。博物馆，连接文
明、连接世界，旅游，走近山河、乐享
美好生活。双节相邻而至，5 月 18 日至
19 日，海陵岛准备干点“大事”。

随着海洋伏季休渔期正式开启，海上捕捞水产品供应量大幅缩减，
我市依托成熟的传统渔排和深水网箱规模化养殖产业，优质鲜活养殖水
产持续稳定供应，本地市场、珠三角及港澳地区实现休渔期海鲜供应“不
缺位”。

南朝宋元嘉九年（432），今
阳江地域置宋康郡，领广化、丹城、
石门、海陵等九县（时县称令），
丹城县设立于此时。然而，丹城县
址具体在何方？这里结合实地踏勘
与古籍梳理，对丹城县遗址进行初
步考证，以期填补这一空白。

双节来了
海陵岛有大动作

阳西疑似 1600年前
古城浮出水面

休渔期，阳江海鲜依然生猛
超多阳江人都在等，
昨天 14时已经开抢

堵了 10多年，终于通了！

吴宜泽和家乡球迷互动交流 :

夺冠之后，我选择当天翻篇
夺 得 2026 年 斯 诺 克 世 锦 赛 冠 军

后，“00 后”小将吴宜泽，近日回到
了他的出生地甘肃省兰州市。在和家
乡球迷的互动交流中，被问及 2025 年
国锦赛夺冠与前不久世锦赛登顶，两
次夺冠后的心境和感悟，吴宜泽神情
谦和。他坦言，两次夺冠都是职业生
涯里一次崭新的成长与突破，都是对
自己多年坚持不懈、所有付出的最好
回馈。

当被问到多年来到处征战赛场，
是什么让他能够一直保持良好的竞技
状态时，吴宜泽的回答没有丝毫犹豫：
“热爱！”

本月初，在英国谢菲尔德的决赛现
场，吴宜泽以 18:17 的惊险比分绝杀
43 岁的英格兰名将肖恩·墨菲，首次
捧得斯诺克世锦赛冠军奖杯，成为斯诺

克世锦赛历史上首位“00 后”冠军。
从黄河之滨长大的青涩少年，到

站上世界之巅的斯诺克冠军，吴宜泽
走出了一条独属于自己的追梦之路。

眼下正值斯诺克赛事休赛期，谈
及今后的打算和职业目标时，吴宜泽
语气笃定地表示，自己会始终保持初
心，持之以恒、不断向前，坚定不移
向世界第一的方向努力。

在不少受访的兰州本地斯诺克球
迷看来，吴宜泽的夺冠，是天赋与实
力共同作用的结果。而在吴宜泽自己
的回望中，这条通往世界冠军的路，
远比外界想象中更加艰难。他对天赋
与努力，也有着自己的理解。

吴宜泽说：“我觉得天赋占百分
之九十九，它是决定我们起步的东西。
而百分之一的努力会比百分之九十九

的天赋要难很多很多。”
为了拿下这个“百分之一”，吴

宜泽的付出远超常人想象。他坦言，
为了斯诺克，自己曾一次次直面比赛
失利，也曾将自己封闭在枯燥的训练
和比赛之中。

刚拿到职业资格时，吴宜泽说，
自己也像所有的追梦少年一样，满怀
期待与开心。然而，现实很快给了他
沉重一击。在职业生涯早期，他大部
分时间都在输球，巨大的精神压力如
影随形。

正是在这种高压环境中，吴宜泽
逐渐磨砺出置身赛场的抗压能力。他
说，痛苦的时候，自己总是在思考，
如何在高压环境下处理好自己的心态。
这种逆境中的执着与坚韧，最终成为
吴宜泽夺冠的“密码”。

在家乡，吴宜泽复盘了世锦赛夺
冠的经过。他说，自己做到了所有计
划内的事情，这给了他巨大的信心。
“比如，每天早上九点半准时去练球，
再到日常健身、晚上十二点睡觉，所
有看似不起眼的瞬间叠加在一起，汇
聚成我内心最坚实的力量。”他说。

吴宜泽始终保持着超越年龄的清
醒和冷静。“所有在镜头前闪闪发光
的时刻，背后都是由许多无人问津的
日夜累积而成的。”他说，“我不会
一直沉浸在荣耀时刻里。让之前取得
的好成绩迅速翻篇，是我的必修课。
我选择当天翻篇。”

一切过往，皆为序章。这位年轻
的世界冠军已经准备重新俯下身去，
击出下一杆。

� 新华社兰州 5 月 18 日电

罗马大师赛：

辛纳首夺赛会冠军
成为史上最年轻“金大师”

新 华 社 罗 马 5 月 17 日 电（ 记
者 / 徐 欣 涛） 在 17 日 进 行 的 男 子
职 业 网 球 选 手 协 会（ATP）1000
罗马大师赛男单决赛中，世界排名
第 一 的 辛 纳 用 时 1 小 时 45 分 钟，
以 6:4、6:4 击 败 23 号 种 子、 挪
威选手鲁德，首夺赛会冠军的同时
也 成 为 历 史 上 最 年 轻 成 就“ 金 大
师 ”（ 即 职 业 生 涯 集 齐 全 部 9 站
ATP1000 大师赛冠军）荣誉的球
员。

比赛伊始，鲁德通过多拍回合
以及放小球和辛纳周旋，并在第二
局就取得破发，以 2:0 领先。双方
此后一路战至 4:4 平，关键的第九
局，辛纳多次凭借精准地放小球完
成破发，并顺势保发，以 6:4 先下
一城。

进入第二盘后，辛纳提高一发
成功率，开局便凭借一记反手直线
制胜分实现破发。第八局，辛纳一
度因高压球失误送出破发点，不过
他在关键时刻成功化解危机。最终，
辛纳凭借一记正手制胜分，再以 6:4
拿下第二盘。

凭借本场胜利，辛纳成为继焦
科维奇之后，历史上第二位集齐全

部九站大师赛冠军的“金大师”，
也成为史上首位连续夺得六站大师
赛冠军的球员。此外，他还是 1976
年后首位夺得赛会单打冠军的意大
利本土选手。

“我今天的开局并不完美，但
我一直努力让自己在心理上尽可能
地保持冷静。我知道今天是在为怎
样的目标而战，没有比这里（罗马）
更适合完成这一成就的地方了。对
于一名意大利球员来说，这里是我
们征战巡回赛时最特别的地方之一。
能够在职业生涯里至少赢下一次这
里的冠军，对我来说意义非凡。”
辛纳赛后说。

同期进行的男双决赛中，本土
组合伯莱里 / 瓦瓦索里以 7:6(8)、
6:7(3)、10:3 力克 2 号种子格拉诺
列尔斯 / 泽巴勒斯，成为 66 年来首
对夺得罗马大师赛男双冠军的意大
利组合。

当 日 进 行 的 女 子 网 球 选 手 协
会（WTA）1000 罗 马 站 女 双 决
赛 中， 俄 罗 斯 组 合 安 德 烈 耶 娃 /
施 奈 德 以 6:3、6:3 战 胜 布 克 沙 /
梅 利 查 - 马 丁 内 斯， 夺 得 合 作 以
来的第三冠。

5 月 18 日，浙江浙商证券队球员雷
琼·塔克（左）在比赛中上篮。

5 月 18 日， 在 2025-2026 赛 季 中
国 男 子 篮 球 职 业 联 赛（CBA） 季 后 赛 半
决赛第二场比赛中，浙江浙商证券队主场
92 比 85 战胜深圳马可波罗队，总比分 2
比 0 领先。� 新华社发

 ■ CBA 季后赛

浙江浙商证券
  再胜深圳马可波罗

WTT美国大满贯
首批参赛名单出炉
王楚钦林诗栋孙颖莎王曼昱在列

新华社北京 5 月 18 日电 世界
乒 乓 球 职 业 大 联 盟（WTT）18 日
公布美国大满贯首批参赛名单，国
乒选手王楚钦、林诗栋、孙颖莎、
王曼昱、陈幸同在列。

2026WTT 美国大满贯赛将于 6
月 26 日至 7 月 5 日在洛杉矶市举行。
届时世界顶尖运动员将齐聚该赛事，
争夺 2000 点世界排名积分。报名截

止时，WTT 公布了首批参赛名单：
男单方面，国乒选手王楚钦、

林诗栋在列，此外还有瑞典选手莫
雷加德、日本选手张本智和、法国
选手费利克斯·勒布伦。

女单方面，国乒选手孙颖莎、
王曼昱、陈幸同占据三席，此外还
有日本选手张本美和、中国澳门选
手朱雨玲。


