
“游”感而发

阳江也能
钓出新天地

紫 芸

最近看到一个新闻，说全国钓鱼
爱好者约 1.5 亿人，而且越来越多年轻
人迷上了钓鱼。作为一个 阳 江 人 ， 我
第 一 反 应 是 ： 这 不 正 是 咱 阳江的机
会吗？

阳江人谁不知道海钓的好？海岸
线长，海产丰富，东平的南鹏岛、大
镬岛，海陵岛的地拿海、三山岛，闸
坡的龟洲岛、渔排，老钓友们一提起
来就眉飞色舞。听说本地海钓爱好者
有 6 万人左右，每年外地来阳江钓鱼
的也有 10 万人次，还在逐年增长。阳
东区东平镇 2014 年就有了全省首个
海钓基地。这些底子，别的城市羡慕
不来。

但 说 实 话， 现 在 阳 江 的 钓 鱼 经
济， 大 多 还 是“ 租 条 船、 出 个 海、
钓 一 天” 的 老 套 路。 钱 花 了， 体 验
也就那样，附加值基本落在船费和海
鲜餐上。年轻人喜欢的路亚、小物钓
这 些 时 髦 玩 法， 阳 江 还 不 多 见； 想
租套像样的装备、找个靠谱的导钓，
也不太容易。钓鱼在阳江，更像“渔
家 乐” 的 附 带 项 目， 没 当 成 正 经 产
业来经营。

现在的年轻人钓鱼，图的可不是
几条鱼。他们要的是水边的松弛感，
是远离城市喧嚣的片刻宁静，还要能
拍照发朋友圈、能认识新朋友。抖音
上“ 钓 鱼 人 的 快 乐” 话 题 播 放 量 都
25.5 亿了，小红书上的钓鱼笔记铺天
盖地。阳江有山有海有岛，风景没得说，
但能不能让年轻人来了还想来，得看
我们会不会整活。

怎么把钓鱼做成一门好生意？首
先别只想着“卖钓位”。闸坡渔港去
年接待游客近百万人次，人气是有的，
但玩法太单一。完全可以把钓鱼做成
一整天的体验： 早上出海钓鱼，中午
在渔排上现钓现煮，下午逛逛渔港市
集、学学织网，晚上再来个沙滩音乐
派对。今年年初海陵岛搞了个海洋欢
乐荟，把海钓比赛、海鲜市集、音乐
派对凑到一块，反响就不错。问题是
不能光搞节庆，得变成日常都能玩的
东西。

安全和服务也得跟上。海钓毕竟
有风险，船艇、救援、导钓这些得有
个规矩。现在阳江做这行的俱乐部和
公司也就五六家，水平参差不齐。听
说有人提议利用海上风电平台搞休闲
渔 业， 开 发 桩 基 垂 钓、 潜 水 体 验，
这 个 思 路 挺 有 意 思。 再 搭 个 线 上 平
台， 预 约、 导 航、 租 装 备、 叫 救 援
一站式搞定，外地钓友来阳江心里也
踏实。

还有一点，阳江冬天的海钓其实
很 有 搞 头。 北 方 冬 天 冷， 鱼 都 往 南
海 跑， 而 且 台 风 少， 反 而 是 钓 鱼 的
黄 金 期。 要 是 能 把 冬 季 海 钓 做 出 名
堂，正好补上旅游淡季的空白。当然，
住宿、餐饮、交通这些配套得跟上，
不 能 让 钓 友 大 冬 天 来 了 没 处 住、 没
热乎饭吃。

最后说说制造业。阳江是刀剪之
都，五金制造底子厚，做钓具其实是
顺理成章的事。全球八成以上的钓具
都是中国制造，但自主品牌不多，大
多是替别人代工。阳江要是能培育几
个本土钓具品牌，再办办路亚展、体
验节，既能带动工厂转型，又能给文
旅引流，何乐而不为？

说到底，钓鱼这件事，从古到今
变的是玩法，不变的是人对自然的向
往。阳江有山海、有渔港、有制造基础，
缺的只是把这几样东西串起来的心思。
一竿抛出去，钓上来的不该只是几条
鱼，更该是一片新天地。

到美丽而神秘的西双版纳去赶摆，那绝对是一件令人

心潮澎湃、热血沸腾、兴奋惬意且无比快乐的事情。

问百度可知，西双版纳
傣族的“赶摆”中，“赶”是
汉语，“摆”是傣语，原指傣

族欢庆丰收、胜利和进行宗教集会的
盛大节日或活动，实则是一个集祭
祀、集会、文艺、商贸于一体的综合性
集会。

诚然，赶摆不仅是傣族人的宗教
集会，更是云南傣族地区集祭祀、商
贸与娱乐于一体的重要民间传统活
动。依时间、规模、内容不同而有不
同的“摆”，如摆爽南（泼水节）、摆干
朵、摆帕拉、摆拉罗、摆汗尚、摆奘、
摆斋等等。其中，傣历新年节摆爽南
（泼水节）的赶摆是规模最为盛大的
“摆”。在很多地区，它更演变成了傣

族、哈 尼
族、景颇族、布
朗族、拉祜族……多
民族风俗风情交织的盛大
集会。

参加这些活动叫作“赶摆”，意
即参加傣族的“节日集会”，这虽然类
似于赶集，却又不完全等同于普通的
逛街。在西双版纳，不管是什么样的
摆，只要你身临其境，融入那烟火气
里的千年童话——赶摆活动中，你都
会不由自主地陶醉、迷恋，流连忘返。

那一回，我们晚上到达西双版纳
州景洪市大勐龙镇东风农场社区，下
榻在一间小旅店。第二天天刚亮，朋
友便发来微信，催促我们赶快起床，

去东
风 农 场
社 区 的“东
风周五街”赶摆。

我素有赶集的
情结，听说可以在神秘
的西双版纳参加傣族最神
秘、最有特色的赶摆活动，禁不
住兴奋起来。

“东风周五街”赶集的摆
场（赶集街）位于东风农场社
区的葡萄观光大道与欧式街

交叉路口一带的道路和小巷，是一个
融合了傣族赶摆文化形式以及地摊
经济，以农特产品和日用百货交易为
主的场所，它将民俗、美食、市集三合
一，是周边群众重要的商贸与社交活
动日。

我们到达“东风周五街”时，已
是早上8时许，摆场上已是人来人往，
熙熙攘攘，人头攒动，人声鼎沸，人们
穿着鲜艳的衣服，兴高采烈地赶摆。
在他们的心中，赶摆是每周一次的
“集体生日”，是最珍重的社交集会，
是最绚丽的风俗风情。

我们从“东风周五街”的尾巴开
始赶摆。“东风周五街”的尾巴是一
条再寻常不过的窄长小巷，若在平时，
这条有点偏僻的寻常小巷会比较安

静。然而，到了每周周五这天，这条
寻常的小巷都会因为赶摆，宁静被打
破，变得热闹兴旺非凡。小小巷子，人
头涌动，摩肩接踵，一巷子都是赶摆的
人，一巷子都是鼎沸的人声。由于巷
子窄小悠长，摆卖东西的小摊只能靠
在一边的墙根，那些小摊让人觉得有
如散养式的简单、粗犷，摆卖的东西，
主要是以农副产品和一些食品为主，
这些农副产品和食品都不加掩饰，充
满原始、生态、自然，以一种别样的、
遗世独立的方式温暖了摆场，也温暖
了时光。如马蜂蛹是一窝窝随意摆开
在路边，任人挑选；葵花籽成朵摘下
来，挑来整齐地摆在墙根下，好像是一
个个盆子；卖田螺的大嫂是一边在小
心地钳掉田螺的尾巴，一边和颜悦色
地叫卖；未开的蕉砣一朵朵摆开，与
一梳梳的香蕉、粉蕉，一把把的青菜、
野菜为伍；那些卖猪肉的、卖牛肉的、

卖羊肉的，随便支一块板子，便成一个
肉档。在一个卖大如脸盘的面包小摊
前，我们虽然也心动，但最终还是没有
买。我们想，或许一整天都吃不完，于
是，我们每人买了一个像成人半个脸
盘大的馒头。

赶摆的人多，人们携亲邀朋，或
单独、或双双对对、或三五成群，他们
都穿着干净鲜艳的衣服，表露着满满
的仪式感；他们沉浸式赶摆，轻松、随
意地在小巷里、在小摊前来来回回，
遇见相识相熟的人兴奋地问候道安，
甚至热情凑过去，拢在一块高声说笑；
他们在小摊寻觅美食和心水的东西，
在美食小摊前看见中意的美食，便围
在美食小摊前，挑了美食，美滋滋地品
尝；在小摊上看见自己心水的东西，
便立即蹲下去，不厌其烦地察看东西
的品相，不厌其烦地与卖主讨价还价。
终于买到心水的东西，开心溢满脸庞。

小巷尽头联通着稍为宽
阔的道路。此时，这条宽阔
道路，小摊一个接一个，整齐

地排在道路两边，中间被让出来的道
路，人来人往。因为街道宽阔了，没
有小巷那样拥挤，人们以自己的节奏
赶摆，从容、轻松、自由，他们或左顾
右盼、东张西望，或聚精会神、目不转
视，走走停停；他们或七八个一伙，欢
笑而过，或三五个围住小摊，讨价还
价。在这段道路上，卖酱料的小摊是
摆场上小摊中的大摊，20 多个盛装
着甜酸苦辣甘辛咸各种口味酱料的
盆子当街摆开，引得顾客驻足，细细
品尝，评头品足一番，满意了，买上一
小瓶，高兴离开；在那制作银饰的小
摊里，一个中年男工匠现场为顾客制
作银饰，他用喷枪认真地、小心地反

复煅烧锤打，不一会，银饼蜕变成银
饰，引得一群顾客啧啧称奇；那个直
观可视的采耳小摊，更是把医院的先
进设备搬到了街上，采耳医生为顾客
采耳，顾客一边被采耳，一边在摆在
面前的显示屏上观看自己被采耳的
情况，来往的人都放慢脚步，有点惊
讶地看着他们采耳，道路顿时被“堰
塞”。此时此刻，在这段道路上，欢笑
声、问候道安声、嬉笑怒骂声、讨价还
价声，层层叠叠在街上回荡。

道路延伸数百米长，尽头联通着
一条宽阔的大道。此时，大道两边各
延伸着一溜小摊档，在路中间又延伸
着一溜小摊档，如大道上的间隔带，
赶摆的人就在大道上三溜小摊档隔
出来的两条道路上行走。虽然赶摆
的人很多，也都集中在这一段大道

上，但因为大道足够宽阔，依然不显
拥挤，行人更加淡定、自在地逛集市，
他们很多人手上已是提着购到的大
包小包的东西，但依然不厌其烦，乐
此不疲。他们去去来来，东眺西看，
一边看摆卖的东西，一边看景看人，
不亦乐乎。在那个炸猪皮的小摊，油
香、猪肉焦香扑鼻，炸得金黄的猪皮
盛满两个方形大铁盆，时不时过来几
个顾客，先挑一小块尝尝，满意才选
购；在一个茶叶小摊前，有好事者搬
来桌子凳子，七八个人围桌而坐，喜
滋滋地品茶，几杯瘦茶，他们竟喝出
像喝美酒那样的开怀和酣畅；在那
卖植物染发剂的小摊，摊主现场让顾
客体验染黑发，他一边舀水给顾客洗
头，一边犹如唱戏般说道：快快看，黑
了，黑了。引得周围群众附和起哄。

或许，有人会说，西
双版纳州景洪市大勐龙镇
东风农场社区的“东风周

五街”不是傣族传统意义的赶摆，
如傣族在傣历新年的摆爽南（泼水
节）才是规模较大的、传统意义上
的“摆”。是的，“东风周五街”似
乎是少了一些东西，如摆场上那些
充满民俗性、魔性的表演，如赶摆
时少了男女相会的情景，等等。然
而，“东风周五街”毕竟是傣族、哈
尼族、拉祜族、景颇族、布朗族……
多民族风情在赶摆同一面旗下交
汇，让赶摆不只是节日仪式，更是
周边群众每周一次的“集体生日”。
诚然，“东风周五街”就是传统与

浪漫、市井与烟火热烈地交织成时
空折叠的诗句，每一个摊档，就是
一把烟火、一个故事，每一种美食，
就是一种风情、一个历史的传承。
去“东风周五街”依然是有历史、
有故事、有民俗、有风情、有韵味
的赶摆，是傣族、哈尼族、拉祜族、
景颇族、布朗族等刻进骨子和血脉
里的快乐和幸福、浪漫和风情的载
体，是一场视觉盛宴、味角盛宴，让
你看得见赶摆的过去、当下，仿佛
也看得见赶摆的未来。

来“东风周五街”赶摆吧，没
有什么烦恼和不开心是这场赶摆
不能释怀的，没有什么浪漫和快乐
是这场赶摆带不来的。

1

5

2

3

在西双版纳，赶摆的
摆场上，都会有丰富多彩、
琳琅满目的农副产品、日

用商品，以及傣族、哈尼族、布朗
族、拉祜族、基诺族、景颇族等的传
统工艺品、传统风味美食，还有来
自山上最野、最新奇、最自然的野
菜、青苔、山茅、竹笋和许许多多的
虫子，以及数不清的老挝、缅甸传
过来的花花绿绿的小食品和日用
品等。

走进“东风周五街”摆场，逾
1000 米的摆场上，逾 1200 个小摊
沿巷、沿道路和大路摆开，一个接
一个的小摊，摆卖的东西，多是常
见的农副产品和日用商品，也有很
多平时不多见或者没见过的如傣
族、哈尼族、布朗族、拉祜族、基诺
族、景颇族等的传统工艺品，以及
山上的野菜、野果、虫子等，令人眼
花缭乱，目不暇接。如傣族银首饰、
傣陶、筒帕、筒裙、布料、玩具、珠宝、

农具等，又如鸡、鹅、鸭、猪肉、牛肉、
羊肉、甜角、竹笋、野菜、红糖、葵花
籽、拇指玉米等，应有尽有，让你有
身置异域的感觉。

那些洋溢着少数民族风俗风
情风韵、五花八门、丰富多彩的美
食小食，更是让摆场充满鲜香的
滋味。比如烤鱼、烤肉、烤豆腐、
烤土豆、烤糯米饭、烤糯米饼、烤
菠萝肉、香茅草烤鸡等，又比如
包烧猪脑、包烧小鱼、包烧芭蕉
花、包烧花生，芭蕉叶包蒸的猪
肉、包 蒸 鸡 肉、包 蒸 牛 肉、包 蒸
软耳丝和包烧各种水产品等，再
比如油炸青苔、油炸牛皮、油炸
花生、油炸蜂蛹（和各种虫子）、
油炸芭蕉花等，还有煮花生、煮
青菜、煮螃蟹、竹筒煮鸡、嘎哩啰
煮鱼、臭菜煮蛋番茄等各种喃咪

（“喃咪”为傣语，即酱菜），等等，
让赶摆的你，犹如走进了一场美
食盛宴、味觉盛宴。
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�摆场入口，人头攒动。

夫妻忙着将蜂窝里的蜂
蛹挑出来。 ↑ 刚 摘 下 的 葵 花 籽，

直接在摆场上售卖。
← 当街体验植物素洗

头墨发。

到西双版纳去赶摆
文 / 图  吴建光

未开花的蕉砣，与成熟的香蕉，一样都
是摆场的宝贝。
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