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旅游资讯

“五一”假期首尾高峰时段

增开多趟
夜间高铁

“五一”假期火车票开售以来，
购票需求旺盛。为最大限度满足
旅客购票需求，铁路部门在假期
首尾出行高峰时段和旅客出行相
对集中的方向，计划调整高铁夜
间“天窗”维修时间，在确保安全
前提下，于 4 月 29 日夜间至 5 月
2 日凌晨、5 月 4 日夜间至 6 日凌
晨，在京沪、京广、京哈等高铁干
线，安排开行直通夜间高铁，每天
增开可达 700 列左右。

增开的直通夜间高铁列车实
行按方向梯次售票，一部分列车
客票在开车前 7 天开始售票，其
余列车在开车前 5 天开始售票。
提前 7 至 5 天开始预售的安排，
主要考虑是在确保各方面条件具
备的情况下再开始售票，以防过
早售票后，出现恶劣天气等非正
常情况临时取消列车开行，影响
旅客出行。

每趟直通夜间高铁列车的具体
起售日期，以 12306 网站购票页
面显示为准，铁路部门提示旅客可
提前掌握列车增开信息，并于开车
前 7 至 5 天上网购票。

� 据央视新闻客户端

“五一”假期
大批国际航班取消
燃油供应紧张是主因

“五一”假期临近，民航市场
大范围航班取消现象持续引发大众
关注，而国际航线成为航班取消的
重点区域。

航班管家 DAST 统计数据显
示，“五一”假期，国际航线计划
航班 9827 班，同比增长 1.95%；取
消航班 785 班，同比增长 118.7%，
取消率从 3.6% 上升至 7.4%，分
区域取消率为中东 34.0%、东亚
16.2%、大洋洲14.4%、东南亚6.4%。

航班管家分析认为，核心原因
在于中东战事导致航油价格翻倍、
航线绕飞成本激增，部分低收益远
程航线陷入“飞一趟亏一趟”的困
境，航司只能通过主动取消亏损航
班控制运营风险，国际航线经营转
向盈利优先。

民航专家林智杰在接受媒体采
访时表示，部分国家及地区面临燃
油供应紧张问题，当地部分国际
机场不仅燃油加注价格显著偏高，
甚至存在燃油供应不足、无法正
常保障航班加油的情况，直接导
致涉及该区域的航线取消比例进
一步上升。

据新华社 4 月 18 日消息，国
际航空运输协会日前警告，如果当
前中东局势造成原油供给端短缺持
续，欧洲可能在 5 月底开始出现航
班因燃油短缺而取消的情况。航油
是航司集团主要的营运成本之一，
原油供给端短缺会推高国际油价，
航司不仅面临燃油供应不足的困
境，还将承受成本激增带来的经营
压力。

面对高油价压力，部分航司陆
续公布航班调整计划。国泰航空
将对 5 月 16 日至 6 月 30 日运营
的少量客运航班进行整合。在此
期间，国泰航空将取消约占计划总
量 2% 的客运航班，主要涉及区域
短途及部分澳大利亚、南亚和南非
航线。国泰航空往返迪拜、利雅得
的客运航班将继续取消至 6 月 30
日。国泰航空旗下香港快运也将
于 5 月 11 日至 6 月 30 日期间作
出相应调整，取消占计划总量 6%
的客运航班。�  据中国旅游新闻网

当 滇 南 的 阳 光 穿 过
青 瓦 飞 檐， 在 磨 得 发 亮
的 青 石 板 上 投 下 斑 驳 光
影， 建 水 古 城 便 在 晨 雾
中 缓 缓 舒 展 开 了 它 千 年
的身姿。这座古称 “临
安” 的文化名城，像一
位 深 藏 不 露 的 老 者， 时
光 的 密 码 沉 淀 在 青 砖 黛
瓦 间， 深 厚 的 文 脉 流 淌
在 文 庙 书 院 里， 鲜 活 的
市 井 生 活 弥 漫 在 古 井 街
巷 中， 精 湛 的 手 工 技 艺
传 承 在 紫 陶 作 坊 内， 鲜
美 的 特 色 美 食 氤 氲 在 升
腾 的 热 气 中。 这 里， 连
空 气 都 浸 润 着 历 史 的 沉
香， 每 一 粒 尘 埃 都 承 载
着 文 化 的 基 因， 每 一 步
行走都是与往昔的对话，
每 一 次 驻 足 皆 可 触 摸 文
明的温度。

�  ■ 文 / 图 晋华

临安遗韵 建水寻芳

踏 入 这 座
“活着的古城”，
便如穿越时空

同走进一幅立体的明清画卷，整座
古城以朝阳楼为中心，呈 “十” 字
形棋盘式布局，四条主街通向四座
城门，规整中透着灵动，严谨里藏着
烟火。漫步其间，城墙的厚重、街景
的鲜活、古建的精巧，共同勾勒出这
座古城独有的肌理与韵味。建水古
城的风貌，是中原礼制与边地风情
的完美交融，是凝固在建筑中的千
年史诗。

朝阳楼作为古城的标志性建筑，

无疑是第一眼的震撼。这座始建于
明洪武二十二年（公元 1389 年）的
东门城楼，比北京天安门还要年长 
28 岁，高 24 米的三层檐歇山顶建
筑巍峨矗立，红砂石墙体在阳光下泛
着温润的光泽，楼檐下悬挂的 “雄镇
东南” 巨匾，笔力遒劲，彰显着昔日
边地重镇的雄浑气魄。登上城楼，凭
栏远眺，古城全貌尽收眼底：青瓦连
绵如浪，街巷纵横如织，远处的文庙
泮池、朱家花园的飞檐隐约可见。指
尖抚过城砖，那些深浅不一的痕迹
里，有刀刻的印记，有马蹄的磨损，更
有六百年风雨侵蚀的沧桑，每一道纹

路都在诉说着古城的过往。
建水古城的古建筑，除了标志

性的朝阳楼，“滇南大观园” 朱家花
园更是不可错过的瑰宝。这座位于
建水古城中心翰林街中段的豪宅，
占地 2 万多平方米，为清末年间当
地乡绅朱成藻、朱朝瑛等两代人所
建的家宅和宗祠，主体建筑呈“纵
四横三”布局，为建水典型的“三间
六耳三间厅、一大天井附四小天井”
并列排组合式民居建筑群，院落层
出迭进，房舍鳞次栉比，庭院雕梁画
栋，亭台水榭相谐，有房舍 214 间，
规模宏大，富丽堂皇。

如果说古建筑是建水古城的骨
架，那么深厚的文化气息便是古城
的灵魂。自元代起，中原儒学在此
落地生根，与边地文化交融共生，使
建水成为远近闻名的 “文献名邦”。
文庙的庄严肃穆、书院的墨香四溢、
科举考场的历历往事，共同铸就了
这座古城绵延千年的文脉。

建水文庙是这份文脉的核心载
体，这座始建于元代的文庙，规模仅

次于山东曲阜孔庙和北京孔庙，是西
南地区最大的文庙。踏入文庙，首先
感受到的是扑面而来的庄严肃穆，中
轴线上牌坊三门四柱，开阔的泮池清
澈见底，为这座庄重的学府增添了几
分灵动。沿着中轴线前行，便来到了
大成殿，这座文庙的核心建筑，飞檐
翘角，气势恢宏。殿内供奉着孔子
及其弟子的塑像，神情肃穆，栩栩如
生。学政考棚则是建水科举文化的

鲜活见证，这座位于古城内的古代考
场，是云南省保存最完好的科举考场
遗址，也是全国为数不多的古代科举
考场之一。学政考棚始建于明代，清
康熙年间重建，整体建筑呈中轴线对
称布局，由大门、仪门、龙门、考棚、大
堂等建筑组成，是一部活的科举制度
史，它见证了建水 “文风兴盛，礼乐
成俗” 的黄金时代，也为这座古城的
文化底蕴增添了浓重的一笔。

建水古城素有 “古井博物馆” 
之称，数十口古井星罗棋布，建于元
代的东井、城中心的十二眼井（因排
列形状如扇，也称扇井）等古井深
浅不一、形态各异，或圆或方，或大
或小，如同珍珠般散落在古城的街
巷角落，它们不仅是古城居民的生
命之源，更是承载着市井烟火与历
史记忆的活化石。正是由于有了水
井，建水才得以繁荣和发展，水井提
供给人的是人与自然和谐共存的平

台，滋养着一代又一代的建水人。
在众多古井中，西门大板井无

疑是最负盛名的一口，它以清澈甘甜
的水质、悠久的历史和浓厚的生活气
息，成为建水古井文化的代表。西门
大板井又名 “溥博泉”，始建于明代，
距今已有 600 多年的历史。井名 “溥
博泉” 取自《中庸》“溥博如天”，寓意
着泉水广博清澈，滋养万物。这口井
位于古城西门 “清远门” 附近，井口
由六块厚重的青石板拼接成圆形，直

径约 3 米，井口的青石板边缘，被岁
月和绳索磨出了深深的凹痕，这些光
滑的凹痕如同年轮一般，记录着无数
次取水的瞬间，见证着古城居民的生
活变迁。站在井边往下望去，井水清
澈见底，波光粼粼，能清晰地看到井
底的青石与摇曳的水草。当地人称
大板井的水 “水味之美，冠甲全滇”，
这并非夸张之词，井水富含矿物质，
口感清甜甘洌，四季不涸，无论是泡
茶、煮饭还是制作豆腐，都堪称绝佳。

建水不仅是文化之城、艺术之
城，更是一座被严重低估的美食天
堂。这里的美食，既有登上国宴的精
致佳肴，也有藏在街头巷尾的市井小
吃，汽锅鸡的鲜醇、烧豆腐的焦香、草
芽米线的清甜，还有清香扑鼻的荷叶
包饭，软糯香甜的红糖糍粑，外酥里
嫩的炸乳扇，每一道美食都承载着当
地的历史文化与生活智慧，用最本真
的味道，滋养着古城的岁月与人心。
在古城里逛累了，找一家临街的小餐
馆坐下，点上几道特色美食，配上一
杯当地的米酒，在升腾的热气与香气
中，便能感受到建水最真实的烟火气
息与生活温度。

古城的餐馆里，几乎都能吃到
汽锅鸡，汽锅鸡无疑是建水美食的
招牌，这道始于清代的美味，不仅是
云南菜的 “温润风骨”，更是登上过
国宴的名菜。1986 年英国女王伊
丽莎白访问中国时，云南省省长在
昆明宴请女王，汽锅鸡便是其中一
道佳肴。在古城的街头，随处可见
卖草芽米线的店铺，清晨时分，一碗
热乎的草芽米线，便是建水人最惬
意的早餐。草芽米线是建水独有的
美味，堪称 “米线江湖的灵魂款”。
草芽是建水特有的水生蔬菜，形似
象牙，洁白鲜嫩，只生长于当地清澈
的溪流中，富含维生素与矿物质，口

感清甜脆嫩。这碗米线的 “终极密
码”，便是新鲜的草芽。挑起一筷子
米线，配上鲜嫩的草芽与肉片，嗦一
口入嘴，米线的劲道、草芽的清甜、
鸡汤的鲜醇完美融合，“鲜到眉毛跳
舞” 的感觉莫过于此。

建水古城的时光之旅，是一场
与历史的对话，是一次与文化的邂
逅，这座古城没有刻意的雕琢，没有
过度的商业化，它以最本真的姿态，
迎接每一位前来探寻的旅人。建水
的美，不仅在于它的古建筑与文化，
更在于它的烟火气息与生活温度，
在于它让历史活在当下，让传统融
入日常。

青砖黛瓦间的时光印记

滇南邹鲁的千年文脉

西门大板井的甘泉岁月

舌尖上的烟火与传承

古城风貌

文化气息

古城古井

建水美食

↑烧豆腐。
→草芽米线。
↓崇文塔。

朱家花园。

� 朝阳楼。
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（上接 01 版）
中场休息期间，两队互赠本

土特产。佛山队向阳江队赠送了
顺德双皮奶、双皮奶酥、姜撞奶
酥礼盒，阳江队回赠阳帆豆豉礼
盒、益智醋饮品、阳江灵芝风筝。
两地以篮球为媒，续写兄弟城市
的深厚情谊。

易边再战，双方均加快了进
攻节奏。双方你来我往，比分交
替上升至 62:55。随后，阳江队
陷入得分荒，佛山队里突外投连
续得分追平比分。阳江队请求暂
停，暂停回来球员多次突破造成
对方犯规获得罚球，然而佛山队
陈焯耀连进 3 记三分球进一步拉
开分差。第三节战罢，阳江队以
73:79 落后。

第四节，双方比分依旧胶着，
阳江队用包夹战术限制对方内线
发挥，进攻端多次抢下篮板并得

分，一度将分差追至 2 分。此后，
体能下降的阳江队罚球命中率下
降，进攻端频繁出现失误，佛山
队逐渐拉开分差。阳江队追分无
望，以 88:101 遗憾告负。

本场数据，阳江队项国钦获
得全队最高 29 分，佛山队陈焯耀
得全场最高 30 分。项国钦接受记
者赛后采访表示，下半场佛山队
手感火热，阳江队没有防住对手
的反击和三分，这是输球的原因。
球队会总结经验，再接再厉。

看台上，100 多名阳江球迷
组成的助威团声势浩大。他们高
举“阳江加油”的标语，自创的
鼓点节奏响彻看台。在肇庆读书
的阳江大学生阮冠桢专程赶来，
为他的高中同学、阳江队队员司
徒恒尔加油。球迷赵桥表示，比
赛虽然输了，但球员今晚拼尽了
全力，他对球员们的表现很满意。

（紧接 01 版）阳江队的年轻球员毫不
怯场，频频制造攻势突入对方禁区。开
场不到 5 分钟，12 号小将林子涛利用
个人能力突破，左脚小角度劲射率先进
球；2 分钟后，林子涛利用珠海队后防
线失误，一脚推射扩大比分。珠海队随
后加强反击，在上半场结束前扳回一城，
半场比分定格在 2 比 1。

中场休息期间，球场中央迎来一项
特殊环节，球队双方代表互换城市礼物。
阳江队送出的“漠阳之礼”，包括三样特
产：漠阳花一级压榨花生油、传统十二生
肖工艺刀具和理想星斑鲷。其中，漠阳
花花生油是阳江本土知名粮油品牌，以
优质花生冷榨工艺闻名，承载着漠阳大
地“富饶油香”的朴实祝愿；十二生肖工

艺刀具源起阳江久负盛名的五金刀剪产
业，十二把生肖刀精工锻造、造型各异，
体现了阳江五金刀剪的扎实手艺；理想
星斑鲷则由阳江本地企业采用“海鱼淡
养”技术精心培育，虽是淡水养殖却保留
了海鱼的鲜嫩肉质，是阳江水产创新的
代表之作。这些礼品均由阳江市足球协
会精心挑选，寄托了对两座城市友谊长
存的美好祝愿。珠海队则回赠了当地特
产黄立鱼、马友鱼以及歼 -20 模型机。
此外，阳江球迷还获赠 50 张珠海太空中
心的门票。

易边再战，珠海队加强逼抢和攻势，
最终在第 83 分钟成功扳平比分。双方此
后互有攻守，场面陷入胶着，最终 2 比 2
握手言和。阳江队以全场拼满的士气，回

应了看台上阳江球迷从未停歇的助威声。

赛后，不少阳江球迷仍在回味比赛
的精彩瞬间。阳江球迷联盟发起人陈鹏
在接受记者采访时说道，阳江队虽是客
场作战，但队员们的拼劲让球迷看得特
别提气。谈到下一场比赛，陈鹏语气中
带着期待，表示将会组织更多球迷到场，
用更大的气势给球队助威打气。

主教练国作金赛后表示，球员们在
客场高压下没有退缩，开局前 20 分钟
就取得 2 比 0 领先并制造了不少进攻机
会，下半场虽被追平，但整体表现值得

肯定。他同时指出，粤超联赛是一个很
好的平台，对年轻球员的成长意义重大，
如果保持系统训练和高质量比赛积累，
未来不少球员有望走上职业道路。

“球迷大老远跑来助威，我们必须
拿出更好的表现。”林子涛赛后表示，
上半场球队打出了想要的节奏，下半场
表现虽然有所回落，但这也让大家更清
楚接下来该往哪个方向努力。展望后续
比赛，林子涛认为全队最重要的是卸下
包袱、放平心态，用更放松的姿态去迎
接每一场较量。

以足球为纽带，阳江与珠海完成了
一次场上是对手、场下是朋友的对话，
而这份因赛事而生的双城情谊，也必将
在接下来的赛程中继续延续。

以足球为媒再续双城情谊
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