
生态环境违法行为公开道歉守法承诺书

华能阳江三山岛二海上风电场项目环境
影响报告书（征求意见稿）信息公开

华能阳江三山岛一海上风电场项目环境
影响报告书（征求意见稿）信息公开

阳江海伽阳集团有限公司无偿划转债权人通知
我司位于阳西县上洋镇福湖村委会红坎头村湖塘沙

地从事海产养殖。 2026 年 2 月 25 日，阳江市生态环境
局执法人员调查发现，存在入海排污口未备案的情况下
进行排污问题，上述行为违反了行政管理秩序，对生态
环境构成了不利影响。

我司对市环境局认定的违法事实、性质、情节和危
害后果没有异议，针对上述行为愿意认错认罚。之后，
已积极主动采取措施对上述行为进行了改正，现已向生
态环境部门提交了入海排污口备案手续。

我司愿意接受相应的处罚，在此就违法行为作出公

开道歉，向社会表示诚挚的歉意。同时，郑重承诺：一、
在从轻处罚后，将收到处罚决定书后的 15 日内自觉履行
行政罚款缴纳义务；二、在今后的生产和经营过程中，
严格遵守生态环境法律法规，认真落实各项生态环境保
护有关要求；三、自觉承担起企业应有的生态环境保护
主体责任，全面加强自身环境管理，确保不再出现环境
违法行为。以上承诺请全社会监督！

                              阳江市万众水产养殖有限公司
                                       法定代表人：卢有
                                      2026 年 4 月 13 日

《 华 能 阳 江 三 山 岛 二 海 上 风 电 场 项 目 环 境 影 响
报告书（征求意见稿）》已编制完成，现向公众征求
与该项目环境影响有关的意见，征求意见稿查阅方式
和 途 径、 征 求 意 见 的 公 众 范 围， 公 众 提 出 意 见 的 方
式 和 途 径， 公 众 提 出 意 见 的 起 止 时 间 等 相 关 事 宜 请
查 询 以 下 链 接（https://www.eiacloud.com/gs/
detail/3?id=60408fsDrr）

                  华能（阳江）清洁能源有限责任公司
                                    2026 年 4 月 15 日

《 华 能 阳 江 三 山 岛 一 海 上 风 电 场 项 目 环 境 影 响
报告书（征求意见稿）》已编制完成，现向公众征求
与该项目环境影响有关的意见，征求意见稿查阅方式
和 途 径、 征 求 意 见 的 公 众 范 围， 公 众 提 出 意 见 的 方
式 和 途 径， 公 众 提 出 意 见 的 起 止 时 间 等 相 关 事 宜 请
查 询 以 下 链 接（https://www.eiacloud.com/gs/
detail/3?id=60408tzewN）。

                  华能（阳江）清洁能源有限责任公司
                                    2026 年 4 月 15 日

根据《企业国有产权无偿划转管理暂行办法》（国
资发产权〔2005〕239 号）第八条规定，阳江海伽阳集
团有限公司（以下简称“海伽阳集团公司”）就无偿划
转事项，向全体债权人发布本通知，具体事宜如下：

一、划转基本信息
划出方：阳江海伽阳集团有限公司
划入方：珠海市一阳江市产业转移合作园区管委会

（海伽阳集团公司股东）
划转标的：海伽阳集团公司持有的子公司阳江海伽

阳园区运营管理有限公司 100% 股权
划转基准日：2026 年 4 月 1 日
二、债务处置说明
本次产权无偿划转不改变海伽阳集团公司原有债权

债务关系，所有海伽阳集团公司原有债务仍由海伽阳集
团公司全额承担，偿债能力未因划转受损，能够保障全
体债权人的合法权益。

三、反馈方式
请债权人在收到本通知后 7 日内，就本次产权划转

及债务处置事宜予以反馈。如对相关事宜有异议，请书
面告知海伽阳集团公司；逾期未反馈的，视为无异议。

联系人：杜同丞
联系电话：15277035161
联系地址：广东省阳江市阳东区福兴路 132 号
特此通知
                                 阳江海伽阳集团有限公司
                                      2026 年 4 月 13 日

遗失声明   雷东成遗失粤阳东渔
16213 船的《渔业捕捞许可证》一套，
证书编号：（粤）船捕（2024）HY-
200030 号，现声明作废。

遗失声明   阳江高新区道瑞不锈
钢工程部遗失公章一枚，字样：“阳
江 高 新 区 道 瑞 不 锈 钢 工 程 部 ”， 现
声明作废。

遗失声明   谭计扳遗失阳江市殡
仪馆于 2005 年 3 月 13 日开具的《遗
体殡殓证明》一份，先人：谭西就，
现声明作废。 

分类 / 欢迎刊登分类广告    咨询热线 :0662-3280289

 ■ 记者      医院跑

近年来，充电宝市场伴随着

人们的“电量焦虑”迎来快速发

展，但各品牌之间产品质量的良

莠不齐，导致充电宝自燃、爆炸等

安全事件时有发生。去年民航局

发布关于旅客携带充电宝的新规

后，没有 3C 认证标识的充电宝

被拒之于机舱外，加速了行业的

“劣币”淘汰。

4 月 3 日，移动电源强制性国

家标准正式发布，给充电宝的安全

再次“加码”。被称为“史上最严”

的充电宝新规结束过渡期后，企业

必须按照新国标生产制造和销售

充电宝，消费者已购买的合规充电

宝仍可继续正常持有和使用。

■ 阳江日报记者 / 王雄基
    通讯员 / 韦智锋

移动电源强制性国标发布，明年 4月正式实施

充电宝将有专属“身份证号”

今 年 2 月 15 日， 我 市 物 业 管
理 部 门 曾 特 地 向 各 物 业 服 务 企 业
发布提醒，要求各企业通过业主
微信群、电子屏、楼栋公告栏等
多种形式，提醒居民规范用电、

加 强 对 儿 童 的 安 全 教 育 等。 其 事
件起因是一起充电宝引发的火灾。

据 了 解， 当 天 下 午 3 时 30 分，

市区西平北路某小区一栋高层住宅楼
的 16 层 起 火。 接 警 后， 市 消 防 救 援
支 队 出 动 7 辆 消 防 车 和 36 名 消 防 员
赶往现场救援。幸运的是，现场火势
被及时控制在起火卧室内并未蔓延，
未造成人员伤亡。据事后调查，起火
原因疑为小孩在卧室床上给充电宝充
电，充电宝突发故障引燃被褥。

新国标实施后，新生产、销售充
电宝的安全性能将迎来极大提升，但
这并不意味着充电宝是绝对安全的。
市消防救援支队工作人员提醒，除了
购买时认准具有 3C 认证标识的品牌
充电宝外，市民在使用充电宝时，还
需要注意控制充电时长、尽量使用充
电宝原装充电器、不要边充边用、不

要给故障设备充电等。
此 外， 一 些 充 电 宝 在 受 损、 故

障 时 会 出 现 明 显 的 危 险“ 信 号 ”。
市民可以通过观察外壳是否有鼓包、
开 裂、 漏 液 等 情 况 了 解 充 电 宝 的 状
态， 如 发 现 异 常， 应 立 即 停 止 使 用
并妥善处理。

网传一女子断碳水 2个月确诊糖尿病前期，我市医生提醒：

盲目断碳水减的是健康不是体重

阳江日报讯（记者 / 吴晓霞）近日，
“女子断碳水 2 月确诊糖尿病前期”
的相关报道为盲目减肥的人群敲响健
康警钟。对此，市人民医院营养科体
重管理门诊主任医师冯自由指出，碳
水化合物、蛋白质、脂肪是人体三大
营养素，执行轻断食不应断碳水化合
物，而应注重选择优质碳水并控制摄
入量。

时下，不吃早餐、不吃碳水、只

吃粗粮、空腹运动等减肥方式备受追
捧。“碳水摄入过少，身体可能被迫
分解蛋白质供能，合理膳食是肥胖防
控的基础，应控制总能量摄入，优化
膳食结构。”就此，冯自由介绍，碳
水是人体三大产能营养素之一，极端
断碳水减掉的多是水分和肌肉，会导
致基础代谢骤降，长期完全断绝碳水
化合物可能导致低血糖、记忆力下降
及代谢紊乱。碳水摄入过多，多余的
碳水会转化为脂肪储存起来，尤其是
造成腹部脂肪堆积。根据《中国居民
膳食指南》推荐，每天的膳食应包括

谷薯类、蔬菜水果、畜禽鱼蛋奶、和
豆 类 食 物， 平 均 每 天 摄 入 12 种 以 上
食 物， 每 周 25 种 以 上。 多 吃 蔬 菜 水
果，保证每日摄入新鲜蔬菜 300-500
克，保证每日摄入新鲜水果 200-350
克。每天碳水提供的能量应占总能量
的 50% ～ 65%。 对 于 一 般 人 群， 推
荐 每 天 摄 入 谷 类 200 ～ 300 克， 其
中， 全 谷 物 和 杂 豆 50 ～ 150 克， 薯
类 50 ～ 100 克。“ 需 要 减 重 的 人 群
应根据能量比例适当减少，同时饮食
清淡，限制高能量食物，并优化膳食
模式。”冯自由补充说。

他认为，一般减肥人士要减少高
能量加工食品摄入，不喝或少喝含糖
饮料，减少外出就餐和外卖点餐，合
理安排三餐，控制晚餐摄入量，烹饪
方式以蒸、煮、炖、凉拌为主，减少
煎炸。同时，阳江是海滨城市，可以
利用本地丰富的海产品资源，选择低
脂高蛋白的海鲜，并补充优质植物蛋
白，煲汤应撇去浮油，减少脂肪摄入，
多食用本地特色蔬菜，控制糖的使用
量，避免过多甜味调味。

运动方面，他建议将有氧运动与力
量训练结合，快走、慢跑、骑行等有氧

运动燃脂，深蹲、举小哑铃等力量训练
增肌提高基础代谢，每周至少进行 150
分钟中等强度有氧运动，搭配至少 2 次
肌肉力量训练。运动时要循序渐进，做
好热身和拉伸，避免运动损伤。

冯自由还根据不同季节的身体需
求，分享了食养要点： 春季宜选择清
淡、温补食材，注重养肝健脾； 夏季
宜选择清热解暑、利湿的食材，注重
养心健脾； 秋季宜选择滋阴润肺、生
津止渴的食材，注重养肺护肝； 冬季
宜选择温补阳气、暖身驱寒的食材，
注重补肾养心。

中洲街道开展敬老院卫生清洁
志愿服务活动

洁净暖居齐动手 
关爱随行暖人心

阳江日报讯（记者 / 吴梦媚 通
讯员 / 梁振选）暖湿天气容易导致各
类病菌滋生，近日，江城区中洲街
道组织社工志愿者走进街道敬老院，
开展“洁净暖居，关爱随行”卫生清
洁志愿服务活动，给敬老院老人营造
一个舒适、整洁、安全的生活环境。

活动当天，社工志愿者们分工
协作，手持扫帚、水桶等清洁工具，
按照预先划分的区域，有序开展卫
生清理工作。大家认真打扫老人房
间的每一个角落，清理积存垃圾，
擦洗窗户、地板和桌椅，确保不留
卫生死角。志愿者们发扬不怕苦、
不怕脏的精神，一心一意为改善老
人的居住环境而努力。

“ 感 谢 社 工 志 愿 者 常 来 看 我
们，把院子打扫得干干净净，心里
特别暖！”莫大爷脸上洋溢着幸福
的笑容。看到老人们满意的神情，
一 名 参 与 活 动 的 社 工 志 愿 者 感 慨
说：“看到老人们脸上的笑容，我
们觉得再累也值得。”

此次志愿服务活动不仅为老人
们创造了一个更加洁净、安全、舒适
的居住环境，有效降低了春季病菌滋
生的风险，也让志愿者们在服务中体
会到了奉献的快乐，进一步弘扬了

“敬老、爱老、助老”的传统美德。
阳江日报讯（记者 / 吴晓霞）广

东省保险行业协会发布了 2026 年广
东省机动车水淹事故风险地图报告，
阳江无水淹高风险道路，水淹高风险
区域共 4 个。市民提前掌握车辆水淹
风险路段和区域信息，及时做好安全
防范措施，降低事故发生率，减少灾
害损失。

广东省保险行业协会依托中国银
行 保 险 信 息 技 术 管 理 有 限 公 司 建 设
的“ 全 国 道 路 风 险 地 图 系 统 ”， 结

合 人 保 财 险、 平 安 财 险、 太 保 财 险
等 12 家公司近三年合计 22.24 万条
机动车水淹理赔数据，编制了 2026
年 广 东 省 机 动 车 水 淹 事 故 风 险 地 图

报告。
根 据 风 险 地 图 显 示， 广 东 省 机

动 车 水 淹 事 故 中、 高 风 险 道 路 合 计
1603 条， 其 中 阳 江 无 水 淹 高 风 险 道

路， 中 风 险 道 路 29 条； 广 东 省 机
动 车 水 淹 事 故 中、 高 风 险 区 域 合 计
2840 个， 其 中 阳 江 共 有 水 淹 高 风 险
区域 4 个，包括江城区城北街道安宁

路 179 号附近、阳东区园山仔路 176
号附近、江城区环城南路 193 号附近
和 阳 东 区 陶 然 路 63 号 附 近， 中 风 险
区域 107 个。

业内人士提醒，根据相关部门研
判，预计今年汛期降雨总体偏多，阶
段性、局地性强降雨致灾风险较高，
市民要注意出行安全，提高防灾减灾
意识，及时做好安全防范措施，途经
高风险道路及区域时尽量绕行或多注
意防范风险。

南恩街道开展禁毒宣传活动

罂粟模型进社区 
退休干部来讲解

阳江日报讯（记者 / 张志达）
4 月 14 日，在“4·15”全民国家
安全教育日来临之际，江城区南恩
街道禁毒办联合区卫生健康局、区
总 工 会 等， 在 裕 达 花 园 小 区 广 场
举 办 禁 毒 主 题 宣 传 活 动， 向 辖 区
群 众 普 及 国 家 安 全 法 律 法规和禁
毒知识，不少退休干部志愿者也参
与其中。

当日上午 9 时许，记者在活动
现场看到，仿真毒品模型展台前已
围满老年居民。退休干部志愿者存
叔手持一株罂粟仿真模型，向围观
群众详细介绍：“罂粟花朵颜色鲜艳，
果实呈球形，割开后流出的白色汁
液就是制作鸦片的原料。”他一边说，
一边用手指轻轻转动模型，让老人
们从各个角度仔细观察。“原来长
这样啊，以前只在电视里见过。”60
多岁的陈伯凑近端详后说道。存叔
接着补充：“法律规定，哪怕只种
一株也违法，发现就要举报。”

现场另一侧，工作人员向过往
群众发放《中华人民共和国禁毒法》
宣传单，结合真实案例讲解非法种
植毒品原植物的法律后果。社区居
民刘姨接过宣传单后感慨：“回去
得跟家里年轻人说说，这些东西碰
不得。”江城区南恩街道禁毒办相
关负责人表示，国家安全从社区做
起，禁毒宣传就是要让群众看得见、
辨得清、守得住。

新国标全称为《移动电源安全技
术 规 范》（GB 47372—2026）， 设
置 12 个 月 过 渡 期， 强 制 实 施 时 间 为
明年 4 月 1 日。作为我国移动电源专
用强制性国家标准，它将从电芯安全、
智能管理、产品溯源等多方面全面提
升充电宝的安全门槛。

记者梳理新国标了解到，新国标

主要对充电宝的生产厂家增加了 5 大
安全要求。如新增电池针刺试验，新
增循环老化后析锂检测，要求产品能
实时监测电池电压、温度等关键参数，
对原材料、生产过程提出明确管控要
求等。

其 中， 最 受 消 费 者 关 注 和 最 能
被消费者感知的变化，当属推行产品

唯一性编码管理。也就是说，按照新
国标生产的充电宝将标注专属“身份
证号”，消费者可通过编码查询电池
品牌等核心信息，提升消费透明度及
事后溯源。新国标还要求充电宝标明
建议安全使用年限，如“建议使用 3
年”“建议使用 5 年”等，提醒消费
者更换已长时间使用的充电宝。

值 得 注 意 的 是， 新 国 标 中 提 到
的移动电源并非专指市民熟悉的充电
宝。根据定义，移动电源包括便携式
移动电源和便携式储能电源，露营、
应急用的户外电源和各种便携储能设
备均被统一纳入标准。而当前具有反
向充电功能的手机、平板电脑等产品
被排除定义之外。

早 在 去 年 6 月， 充 电 宝 市 场 就
已伴随民航新规迎来一场“革命”，
让 没 有 3C 标 识 的 充 电 宝 被 快 速 清
除 出 市 场 。 4 月 1 4 日 ， 记 者 实 地
走 访 市 区 多 家 手 机 销 售 、 修 理 门 店
看 到 ， 目 前 3 C 认 证 标 识 已 经 成 了
市 面 上 售 卖 的 充 电 宝 标 配 符 号， 不
少商家甚至专门强调 3C 认证标识以
销售充电宝。

在 市 区 迎 宾 大 道 一 家 手 机 销 售

门店，销售人员向记者展示了多款品
牌 为 阿 思 络 的 充 电 宝， 售 价 在 69 元
到 189 元不等。这些充电宝上均印有
3C 认证标识，容量有 10000 毫安和
20000 毫安两种型号。其中，没有闪
充 功 能 的 10000 毫 安 充 电 宝 售 价 为
69 元，而同等容量具备闪充功能的贵
了整整 100 元。

“现在大家更关注充电宝充电的
速度。”销售人员告诉记者，他并未

留意充电宝新国标的信息，顾客在购
买充电宝时，主要关注产品的容量、
充电速度和是否有 3C 认证标识。目
前市面上的充电宝大多分为闪充和快
充两种，销售人员称，闪充的功率能
达到上百瓦，比不少充电插头的功率
还要大。

而在闪购平台，东汇城小米之家
店、京源城 OPPO 官方授权体验店等
店 铺 均 不 约 而 同 将“3C 认 可”“ 可

上飞机”作为充电宝的最佳广告词。
这 些 充 电 宝 上 均 注 明 了 GB 31241-
2022 的 认 证 标 准 说 明。 记 者 了 解
到，GB31241-2022 是 目 前 充 电 宝
使用的安全技术规范，其实际实施时
间 为 2024 年。 新 国 标 实 施 后， 消 费
者可以通过查看产品上的认证标准是
GB 31241-2022 还 是 GB 47372—
2026，了解购买的充电宝是“库存货”
还是新产品。

亮点：强制标注“建议使用年限”

市场：3C认证标识已成主流

提醒：使用充电宝勿边充边用
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阳江水淹高风险区域共4个


