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佳作欣赏

� 春到雪域（摄影）     徐渭明

一个漆画家的过去、当下和未来
——从陈自豪的《海丝遗韵》说起 

□ 林 迎

我 被 面 前 三 幅 色 彩 斑 斓 的 漆 画
草 图 深 深 吸 引 住： 以 阳 江“ 海 上 敦
煌”——南海 I 号宋代古沉船为核心
文 化 依 托， 通 过 漆 画 艺 术 形 式 展 现
海上丝绸之路历史遗韵的图画。这是
自 2026 年 1 月 9 日，漆画家陈自豪
同他的团队创作的《海丝遗韵》荣获
2025 年阳江市文艺精品扶持奖后，
他用三天时间，以鲜活笔墨描绘还原
出构思的草图。作者出色的艺术创造
力令人叹服！

在阳江市区一间不小的工作室，
除了引领我细赏《海丝遗韵》的原创
画面，自豪君还就画作的创作思路进
行深度解读。

厚积十年  薄发三天

“你可能觉得我的画有点‘天马
行空’。其实，这是我酝酿多年，意
图全方位反映阳江过去、当下和未来
三大时空‘海丝文化’的尝试。创作
草图的时间是三天，而庞大构思的酝
酿则不止十年啊。正所谓‘厚积十年，
薄发三天’，大概便是这种情形。”

在自豪的导引下，我走进被作者
定 名 为“ 古 韵 阳 江 远 古 回 响” 的 画
面中，感受“溯源远古”的况味。画
作以赭石、朱红、米黄为主色调，画
面中央屹立着被周总理誉为“中国巾
帼英雄第一人”的冼夫人的英姿，左
侧是阳东出土的东汉“周亨铜鼓”，
体现了古代青铜文化与百越文明的交
融，右侧是宋代阳江古城阳江北塔，
旁边连带神话传说的“金鸡穗禾石”，
画面还融入距今约 1.6 万年的阳春独
石仔洞穴遗址； 背景则是碧波荡漾的
漠阳江、雪浪纷飞的南海……这些元
素交织之间，观者仿佛聆听到千年阳
江在海丝遗韵中回响着的历史初声。

“今朝阳江 向海图强”，第二幅图
画进入我的视野：赭石、朱红、花青多
种色彩交织，好一幅“聚焦当代”的海
上 图 景！ 画 面 围 绕 阳 江“向 海 经 济”
的核心，建设者与开拓者的身影聚集
在一起，现代化科技码头、穿梭不息的
商贸船只、海上风电产业园、海洋养殖
基地……兼顾城市基建、乡村振兴的
鲜活画面，让阳江人脚踏实地、奋勇争
先的时代风貌跃然画布之上。

“未来阳江 逐梦深蓝”，这是自
豪展示的第三幅视角图景： 以赭石、
米黄、翠绿作为主色，勾勒出时空交
融、向海向新、逐梦前行的画卷。图

景既延续阳江人血脉中世代相传的拼
搏奋进、逆流向上的精神，也让远古
的海洋探索基因与未来的科创理念相
通，从独木泛舟到深海航船，从传统
渔业到智慧海洋。“乘风破浪会有时，
直挂云帆济沧海”，诗仙李白瑰丽无
比的想象，仿佛在此美景蓝图中找到
了注脚……

自豪告诉我，三幅作品成形后都
是长 130 厘米、高 100 厘米的规模。
壁画溯源远古宏兴，延绵着当今与未
来，旨在打造和努力体现其地域特色、
历史底蕴与时代精神，凸显阳江文化
标志的人文内涵。

潜心求学  走上艺途

陈自豪凭借“搜尽奇峰打草稿”
的刻苦习艺精神，收获累累硕果的艺
术辉煌，是否关乎他“昨天”“今天”
和“明天”的描画与实践？思考之余
我向自豪请教，得到了他袒露心声的
默许。

“ 对 于 画 画， 我 确 实 很 早 就 产
生了兴趣。”自豪说，他的祖辈、父
辈好些都是当教师或从事文化性质工
作，且大都能书善画，本家二叔尤其
以善画出名。耳濡目染，画画便成为
他心中之爱。在雅韶读小学二年级时，
一次在学校美术比赛中获二等奖，这
个荣誉给他极大的鼓励，久埋于心的
爱画画的种子也长出了绿芽。

及至上了初中，陈自豪把更多的
精力投入画画，除了读好书，积极参
加 美 术 兴 趣 班。1993 年， 他 以 优 异
成绩考上广州美术学院。当年报考广
州美院难度极大，中南五省前来报考
者近两千人，最后仅仅录取 15 人，
而自豪的总分列第五名，并以专业创
作单科 98 分的成绩名列第一。

在广州美院读书，有两位老师给
自豪留下的印象最深。班主任姬德顺
老师极有才华，教学认真，对朴实而有
才华的陈自豪颇为 赏 识 ，给 予 精 心 点
拨 。 另 一 位 深 深 影 响 自 豪 的 则 是 蔡
克 振 教 授 ，他 是 广 东 乃 至 中 国 漆 画
界 的 权 威 ，也 是 自 豪 十 分 敬重的美
术界导师。

不过，后来陈自豪并没有如老师
所 愿 成 为 他 们 的 研 究 生。1997 年 美
院毕业时，恰是商业大潮涌起于珠江，
不少青年学子赶海逐涛，但自豪并未
随大流投入商潮，而是转身回到书画
氛围浓厚的家乡阳江，专事漆画工作，

仿佛是受定力坚固之“漆质”的影响，
漆艺传统中呈现的地域精神、艺术风
格，都在他的作品中展示出来。

这几年留守家乡关于漆艺领域的
历练，令自豪颇受滋养，但他没有放
弃到更高院校投奔名师的愿望。经举
荐，2011 年 起， 陈 自 豪 成 为 清 华 大
学美术学院的一名访问学者，在清华
美院教授、漆艺专业主任、中国美术
家协会漆画艺术委员会副主任程向君
门下学习。

在清华美院深研漆画艺术期间，
陈自豪收获丰硕。他对传统中国漆画
艺术进行了反思。出于对现代艺术的
敏感，他放弃了自身已经熟悉的漆画
艺术表现风格，重新确立了个人漆画
创作方向，展示了不囿于固有艺术表
现模式的探索精神。

陈自豪充分利用清华大学的学习
和创作条件汲取营养，为日后的漆画
创作打下了坚实的基础。自豪的创作
方向选择抽象绘画的艺术形式，他善
于学习，热爱读书，从诗词歌赋到西
方当代哲学，都广泛涉猎。他认为，
漆画艺术是一门既讲究材料，又重视
自身绘画语言表达的画种，成功的漆
画家，应该将深厚的美术修养与工匠
精神完美结合。

审视自豪的从艺之路，我仿佛看
到他一步一步向着漆画高峰攀登的脚
步，以及留下的一串串汗水……

矢志漆画  攀越高峰

观 赏 自 豪 提 供 的 数 幅 美 术 作
品 ， 我 发 现 ， 无 论 是 参 展 还 是 获 奖
作 品 ， 其 中 最 为 突 出 和 耀 眼 的 ， 皆
以 漆 画 居 多 。 带 着 好 奇 ， 我 探 究 起
他最心仪的漆画来。

“ 漆 画 一 直 是 我 矢 志 追 求 的 重
点。”自豪拿出一本精致的浅黄色画
册给我。那是《新世纪中国艺术家丛
书· 陈 自 豪 漆 画》，2008 年 出 版，
作者当时刚刚三十出头，书中汇集了
创意和笔法都相当成熟的数十篇（幅）
作品，我被其中独具特色的漆画精品
吸引住。正如蔡克振教授所言：“漆
画是一个古老而又年轻的画种……如
果全国各地能更多涌现像陈自豪这样
执着追求漆画艺术的青年，中国漆画
未来的复兴和辉煌有望矣！”

长辈的鼓励和嘱托，从另一方面
反映出作者的技艺已经达到相当的水
平。赏阅色彩缤纷的画面，作品展示

的乡土气息与传统意蕴跃然纸上，体
现了作者既重视对传统技艺的吸纳，
也注重对外在气象的追求。

翻阅画集，当作品《金秋》呈现在
面前时，我被其中以层次丰富的红色
调烘托乡间集市的热烈场面吸引住，
作者巧妙地运用红漆强化传统漆色的
魅力，造型简约粗犷，引人注目。《渔
乡盛事》也别具一格，画面以传统的鸟
瞰式构图与“心”形人物组合的疏密
法则，营造出浓郁的乡野喜庆氛围。

我 正 捧 着 集 子 凝 视 画 页 着 迷，
自豪又拿出《岭南风物百咏——当代
广 东 名 家 诗 书 画 合 集》递 过 来。 打
开集子，我第一眼看到著名作家刘斯
奋 的 五 言 诗“海 上 丝 绸 路，波 涛 想 象
中……”，画家杨之光用优雅灵秀的行
书抄录此诗，印在画集中。在书的右
侧，与诗、书同框的，则是陈自豪的漆
画《南海一号》。欣赏这幅古色古香、
穿越时空的作品，我仿佛从刘斯奋的
诗 句 里 感 受 到 了 现 实 中 的 南 宋 古 沉
船，以及陈自豪《南海一号》的艺术魅
力：“ …… 十 丈 沉 船 出，千 箱 宝 货 雄。
真堪称一号，证史启先功。”是的，无论
是辉煌耀眼的文物，还是与之相映的
艺术品，都带来不尽的回味和思考。

我又翻阅出版于 2018 年的《漆
语器象——陈自豪艺术作品集》，内
中自豪曾参加过重要展览的美术作品
就有 42 幅，其中参与国展（含国际
展）的就有 21 种。2002 年，自豪加
入 了 广 东 省 美 术 家 协 会；2011 年 仅
37 岁，便被吸收为中国美术家协会会
员。这是对他多年辛勤耕耘于美术这
方沃土，取得卓著成就的充分肯定。

风格求异  变中求新

尽管跟自豪接触不算多，关于他
的作品我 也 略 知 一 二 。 说 实 在 话 ，
我 挺 喜 欢 他 年 轻 时 画 作 那 种 明 净 与
清 新 ， 形 象 感 特 强 的 作 品 。 观 摩 其
新 作 ， 知 其 对 西 方 抽 象 画 喜 好 有
加 ， 于 是 向 他 请 教 西 方 流 派 方面知
识。自豪如数家珍地跟我启蒙起莫奈、
梵高、毕加索等现代派人物的掌故，
解释几个西方美术流派鼻祖的风格及
其个性特征。

谈及个人艺术走向，自豪讲了他
的转变过程——

“ 从 2002 年 起 至 2006 年， 这
段时间我的作品主要围绕艺术本体语
言及漆材料的技法实践来学习，绘画

形式多采用传统的漆工艺装饰风格。”
“2007 年至 2010 年属于第二阶

段，这段时间我的艺术创作思路，由
传统的意韵转向意象、象征和隐喻等
绘画性尝试。如作品《西游意象组画》
《迷雾系列》和《三国意象组画》等，
都是这段时间较为突出的作品。”

自 豪 顿 了 顿 接 着 说：“ 从 2011
年至现在，可算是我风格变化较大的
第三阶段吧。这时我的创作由意象转
向观念艺术的抽象方向探索和实验。
《山水大观系列》《山水诱惑系列》
和《梦觉错位》等，可算是这方面的
代表作品。”

谈及作品由“意象”向“抽象”转
化，他强调，当意象在向抽象转化前，
通常是以“具象”存在切入——即人、
物、景，但看得懂的是人物具象，看不
懂的是符号，处在虚与实的边界处，这
成了他探研抽象画的难点，也是创作
风格由“变”而“新”的魅力所在。

随 即，自 豪 带 我 到 他 的 画 桌 前，
指着正在创作的三幅漆画进行现场解
读。三组画的题目分别是“信仰”“信
念”和“信心”，以第一幅“信仰”为例，
画面上注入了“党旗”（镰刀和锤头）
等元素，充分展示出“信仰”的象征意
义。他的讲解也解开了我关于美术风
格追求的一个心结：内容可以决定形
式，无论画家选择怎样的绘画风格，都
不会影响作者以美术为武器，着力追
求人生“真善美”之初心表达。

在阳江高铁北站的墙面上，装置
着两幅巨型漆画《丝路欢歌》和《山
海情》，来往旅客 通 过 画 作 欣 赏 阳
江 山 海 风 情 的 同 时 ， 感 受 到 漆 画 艺
术 的 魅 力 。 这 两 幅 作 品 由 陈 自 豪 等
近 1 0 名 阳 江 美 术 家 携 手 创 作 ， 见
证 了 他 在 漆 画 园 地 的 最 新 收 获 。 谈
及 如 何 走 好 “ 未 来 之 路 ” ， 陈 自 豪
朴 实 地 说 ： “ 虽 说 我 个 人 在 耕 耘
美 术 园 地 上 做 出 了 一 点 成 绩 ， 然 而
作 为 阳江市美协主席，我特别迫切希
望自己能团结和带领好我市的美术团
队，以无比热忱的家国情怀，继续拿
起手中画笔，为家乡，为时代，描画
出更新更美的蓝图。”我真诚地期待
并相信： 自豪君的理想和愿望一定能
够实现！

艺海观潮
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春日里，每有闲暇，我都会去湖边
乡村小住数日。

晨起推窗，阳光哗啦啦地淌进来。
窗子正对着一片湖，不远处有一片水杉
林，一群水鸟在枝头叽叽喳喳地报春，
啼声清脆婉转。

披衣出门，在湖岸站定，极目四望，
远山如黛，近水含烟。待薄雾散去，晨
光洒下，在湖面铺开一片耀眼的金色。
春日的湖区没有夏日那般喧闹，四下不
见人影，只隐约听到船桨拍打水面的声
音，水 波 也 跟 着 橹 声 有 节 律 地 起 伏 晃
荡。我不由得想起诗句“烟销日出不见
人，欸乃一声山水绿”，仿佛远山更青了
些，湖水也更绿了些，满湖山水都被这
一阵阵橹声摇绿了。

湖岸春草旺生，一朵朵嫩黄的蒲公
英开得明亮又安然。岸边的芦苇丛里，
水蓼仰着头，向着阳光，淡紫色的小花娇
俏可爱。浅滩边，菱角与芡实托举着圆
圆的新叶，一丛丛地冒出水面，很是养
眼。一只漂亮的豆娘歇息在草叶尖上，
抖了抖薄翼，随后展翅飞去，逐渐消逝成
天际边一个豆大的黑点。

两岸群山逶迤，柔和的山脊线条倒
映在湖面，描出一幅简笔画。山林里，
花儿开得肆无忌惮。白色的野梨花漫
山遍野，从山脚漫到山腰，又顺着坡地
轻轻垂落。临水的山崖上错落生长着
一 丛 丛 杜 鹃 花，白 的 似 雪，红 的 如 霞。
还有细碎的白色荑花，淡紫的蔓花……
风吹过，一众花枝摇曳，似有无数只彩

蝶在山林间翩跹起舞。
柳垂青绦，花开浅渚，正是郊游的

大好时节。据说，水乡春日有泛舟赏春、
船头簪花的习俗，人们纷纷走出家门，
或沿湖漫步，或驾舟泛湖，看见堤边桃
李灼灼、临水花枝嫣然，心生欢喜，便折
一枝斜插鬓边、别在襟前。

簪花的船家我就没有看到，船家日
常生活画面却不时在眼前上演。

每日清晨，男人们便早早解缆，手
中竹篙一点，小船离岸而去，瞬间便被
无边的碧波拥入怀中。男人们的身子
直起又俯下，撑船、撒网、收网、清理渔
获。妇人们则在家中修补渔具，或扛了
锄 头，把 自 家 的 小 菜 园 打 理 得 井 井 有
条。夕阳西下，湖岸炊烟四起，男人们
载着满船的渔获归来，妇人们早早备下
了饭菜。月光洒满农家小院，一家人围
坐在一起，吃饭、喝茶、拉家常，时光缓
慢又温柔。

闲居湖边的日子里，我可以随心所
欲地做一些事。比如在临水小院种几株
茭白，养几盆菖蒲，让春天住进小院；或
拎一把小铲子，去湖边竹林挖春笋，做一
桌新鲜的春笋宴；可以到浅滩湿地挖水
芹、掐蒌蒿、摘马兰头，自己动手做春饼。
兴起时，还可以就近拜访一户渔家，讨一
碗茶喝，听他们讲讲野史或趣事。

春光易逝，湖水长清。去湖边走走，
看小舟轻摇，听橹声悠悠，好好地感受
水乡生活的美妙与温柔，便是对春日时
光最好的珍惜。

又是春雨淅沥时
□ 王洁玲

在鸡鸣声里，春雨滴答
母亲说：盼了许久——
园子里的唛菜可以舒展了
门前的荔枝树可以开花了
我也盼了许久
雨一点点打湿飘浮的尘埃
长出满目欣喜

沉睡了一冬的枝丫
正迎着晨光醒来
雨滴的敲打让它重新
听见了自己的心跳
遂想起曾经缀满枝头的花与果
那时的雨水和眼前的雨水
皆不可辜负

站于山冈的几座风车
在雨中放慢转速
仿佛要从常态里退隐出来
回归它们自己
让每一片桨叶沾满雨珠
让雨珠洗涤时光留下的风霜

我们像是枝丫，又像是桨叶
一边吐蕊，一边静默

和你去爬山
□ 冯 利

凤山与龙山之间
被金沙江截断的那片绝望坡
每当风吹乱你的卷发
山坡的碎石便会飞到半空斑驳了

日光

从这里往北的那支山脊小径
有时弯曲有时扭腰折入林隙间
你的手有些冰凉
我握紧再握紧
遥远的天忽然有些泛蓝

感谢风沙铺开的迷蒙
一截时光流走
让我看不透它带走了什么
又一截时光流走
也让你看不透它带走了什么
只有一朵云穿过另一朵云
让一片瞳膜贴近了另一片瞳膜

这一次爬山
山野交出了山野的所有
我交出了我的履痕
此刻的风吹开了心扉
你交出了你的掌纹

暗隙微光
□ 陈云娟

你可曾知晓
人间诸多无奈
如一把锋利的剑
层层剖开
未曾言说的心窝

苍白的脸颊
淌着无声的泪
颤抖的身躯
在风雨里独自倾颓

沉在骨里的痛
在呼唤着谁
又轻叩着
无人应答的心扉
眼底的潮意反复起落

伸出的双手
却始终触碰不到
天际流云里
那转瞬的苍狗

但总有阳光
穿透沉沉暗隙
洒落独属于它
温暖的微光

欸乃一声山水绿
□ 王同举

回暖的江南，燕子准备好行装
择个好日子，回到旧家的屋檐
嘴含寸草，寸泥
一寸寸翻新它的巢垒
这个多情的季节，它们都拥有爱情
拥有新家，拥有幸福欢乐的下一代
灵性之物，多么谨记自己的职责
只要是春天，就会回来用自己的嘴
啄开春天的门

燕子的春天
□ 林 枢


