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景气回升，三大指数重返扩张区间 
——3月 PMI数据分析

国家统计局服务业调查中心和
中国物流与采购联合会 3 月 31 日发
布数据显示，3 月份，制造业采购经
理指数（PMI）、非制造业商务活动
指数和综合 PMI 产出指数均重返扩
张 区 间， 分 别 为 50.4%、50.1% 和
50.5%，比上月上升1.4个、0.6个和1.0
个百分点，我国经济景气水平回升。

制造业 PMI 升至扩张区间，产
需两端同步扩张——

数据显示，3 月份，随着企业在
春节过后加快复工复产，市场活跃度
提升，制造业 PMI 为 50.4%，重返
扩张区间。

“产需两端同步扩张。生产指
数和新订单指数分别为 51.4% 和
51.6%，比上月上升 1.8 个和 3.0 个
百分点，均升至扩张区间，制造业企
业生产活动加快，市场需求明显改
善。”国家统计局服务业调查中心首
席统计师霍丽慧说。

从行业看，农副食品加工、有
色金属冶炼及压延加工等行业生产
指数和新订单指数均高于 55.0%，
相关行业企业产需释放较快；纺织
服装服饰、化学纤维及橡胶塑料制
品等行业两个指数继续低于临界点，
市场活跃度偏弱。在产需恢复的带动
下，企业采购意愿增强，采购量指数
为 50.9%，比上月上升 2.7 个百分点。

中国物流信息中心分析师文韬
表示，3 月份，春节影响基本消退，
企业工地全面复工复产，经济活力回

升，制造业市场需求较好释放。
价格指数大幅回升。数据显示，

受近期部分大宗商品价格持续上涨
以及企业采购活动加快等因素影响，
主要原材料购进价格指数和出厂价
格指数分别为 63.9% 和 55.4%，比
上月上升 9.1 个和 4.8 个百分点，
制造业市场价格总体水平明显回升。

“结合来看，3 月份制造业市场
供需回升和市场价格联动上升，体现
出经济回升具有较好协同性，向好基
础有所巩固。”文韬说。

霍丽慧分析，3 月份，生产经营
活动预期指数为 53.4%，比上月上
升 0.2 个百分点，表明制造业企业对
近期市场发展信心有所增强。

“从行业看，专用设备、汽车、
铁路船舶航空航天设备等行业生产
经营活动预期指数位于 56.0% 以上

较高景气区间，相关企业对未来行业
发展更为乐观。”霍丽慧说。

商务活动指数升至扩张区间，
非制造业景气水平改善——

3月份，非制造业商务活动指数为
50.1%，比上月上升0.6个百分点，非制
造业景气水平改善。服务业商务活动指
数为50.2%，比上月上升0.5个百分点。

霍丽慧介绍，从行业看，铁路
运输、电信广播电视及卫星传输服
务、货币金融服务、保险等行业商
务活动指数均位于 55.0% 以上较高
景气区间，业务总量较快增长。“从
市场预期看，服务业业务活动预期指
数为 54.8%，继续位于较高运行水
平，表明服务业企业对近期市场发展
保持乐观。”霍丽慧说。

同时，基础建设相关投资活动
启动明显。随着节后各地建筑项目逐

步恢复施工，建筑业商务活动指数为
49.3%，比上月上升 1.1 个百分点。
从市场预期看，建筑业业务活动预期
指数为 50.5%，高于临界点，表明建
筑业企业对未来行业发展保持信心。

中国物流信息中心分析师武威
表示，传统房屋建筑相关活动景气水
平仍在相对低位，基础建设投资相
关建筑活动景气水平明显提升。“六
张网”和综合立体交通设施、消费、
低空、“人工智能 +”、教育医疗等
重点领域相关基础建设需求将会持
续释放，为充分发挥基础建设投资的
稳增长作用奠定基础。

“3 月份，综合 PMI 产出指数
为 50.5%，比上月上升 1.0 个百分点，
高于临界点，这表明我国企业生产经
营景气水平总体向好。”霍丽慧说。

� 何晓  王雨萧

AI 时代孕育“词元”经济  

一度电如何实现价值逆袭

中东战事持续一个月

东南亚经济运行遭遇多重冲击 3 月份我国制造业   
PMI 升至 50.4%

国家统计局服务业调查中心、中国
物流与采购联合会 31 日发布数据显示，
3 月份，制造业采购经理指数（PMI）为
50.4%，比上月上升 1.4 个百分点，高于
临界点，制造业景气水平回升。

数据显示，产需两端同步扩张。生
产指数和新订单指数分别为 51.4% 和
51.6%，比上月上升1.8个和3.0个百分点，
均升至扩张区间，制造业企业生产活动加
快，市场需求明显改善。

大、中、小型企业 PMI 均有回升。
大型企业 PMI 为 51.6%，比上月上升 0.1
个百分点，景气水平稳中有升；中、小型
企业 PMI 分别为 49.0% 和 49.3%，比上
月上升 1.5 个和 4.5 个百分点，景气水平
明显改善。

市场预期稳中有升。生产经营活动预
期指数为 53.4%，比上月上升 0.2 个百分
点，制造业企业对近期市场发展信心有所
增强。从行业看，专用设备、汽车、铁路
船舶航空航天设备等行业生产经营活动预
期指数位于 56.0% 以上较高景气区间，
相关企业对未来行业发展更为乐观。

� 何晓   王雨萧

去年中国科幻产业
总营收达1261 亿元

在 3 月 27 日开幕的 2026 中国科幻
大会上，中国科普研究所发布了《2026
中国科幻产业报告》。2025 年，中国科
幻产业总营收达 1261 亿元，连续三年突
破千亿大关。中国科幻产业稳步迈入高质
量发展新阶段。

报告内容涵盖科幻阅读、科幻影视、
科幻游戏、科幻衍生品、科幻文旅五大核
心产业，重点研析中国科幻产业年度发展
特征与未来动向。

报告显示，科幻阅读产业全年营收
51.9 亿元，实现连续八年增长，科幻网
络文学成为数字阅读核心增长动能。科幻
影视产业全年营收 81.6 亿元，同比增长
21.6%，国产科幻剧集和动画影响力持续
提升，AIGC 中短视频加速崛起。

游戏产业全年营收 779.1 亿元，国
产科幻游戏在海外市场表现亮眼。科幻衍
生品产业全年营收 70.7 亿元，同比增长
179.4%，原创 IP 是市场核心动力，AI
潮玩等新形态产品为市场注入新活力。

科幻文旅产业全年营收 277.7 亿元，
同比增长 13.8%。主题公园贡献核心收入，
本土原创游乐项目持续增加。VR 大空间、
沉浸式展览和剧本娱乐等新场景不断拓展
体验边界。

此外，今年报告新增了两个观察维
度： 科幻技术装备全年营收达 247.4 亿
元，以数字内容生产技术为主体、AI 为
引领、沉浸体验为特色的跨界应用格局
形成；中国科幻全年搜索热度同比激增
203.3%，现象级 IP 的海外受众规模持续
扩大。

报告分析，总体来看，中国科幻产业
已形成五大板块协同发展的多维格局，并
在技术装备与国际传播等新领域持续拓展
增长空间。随着原创 IP 能力提升、数字
技术深度赋能与消费场景不断创新，中国
科幻产业正加速迈向结构优化、动能升级
的高质量发展新阶段，展现出面向全球的
文化科技融合新优势。� 温竞华  刘洋

九部门提出我国 2028 年物联网
发展目标

物联网核心产业  
规模达 3.5 万亿元

记者 3 月 31 日获悉，工业和信息化
部等九部门近日联合印发《推动物联网产
业创新发展行动方案（2026—2028年）》，
提出到 2028 年，制修订 50 项以上先进
适用标准，培育打造 10 个亿级连接和 15
个千万级连接的应用领域，物联网终端连
接数力争达到百亿级规模，物联网核心产
业规模突破 3.5 万亿元。

物联网基于感知技术，通过通信网络，
实现人、机、物的泛在智能连接，打通数
字世界和物理世界。物联网产业主要由感
知、网络、平台、应用和安全保障组成。

行动方案明确将通过推动物联网设备
创新升级、提升物联网平台服务效能、培
育物联网应用场景、夯实物联网网络底座、
营造物联网产业发展生态等五大举措，推
动物联网产业创新发展，进一步加速物联
网技术全面融入生产、消费和社会治理各
领域，促进数字经济和实体经济深度融合，
助力发展新质生产力。

行动方案还提出，到 2028 年，物联
网新技术、新产品、新模式不断涌现，产
业创新能力持续增强，感知、网络与通信、
数据处理、安全等关键技术取得突破，终
端和平台智能化水平显著提升。

� 唐诗凝   周圆

美国和以色列对伊朗发动军事
打击一个月来，战事外溢冲击正从能
源与航运向东南亚地区的民生及产
业领域传导，宏观和微观层面压力渐
显。观察人士认为，美以伊战事对作
为全球产业链供应链重要枢纽的东
南亚地区构成多重压力，正倒逼相关
国家思考如何改变依赖进口的能源
结构现状，提升经济发展韧性。

能源价格飙升困民生

“每天一睁眼，收入又被油钱
吃掉一大块，一天下来赚的钱还不够
加油费。”在菲律宾首都马尼拉的
一家加油站，小型公交车“吉普尼”
司机埃尔默·德古斯曼对记者说。

“远了不敢去，近了赚的少，
只能多跑单子。”在越南河内街头，
摩托车骑手梅忠坚近来明显感受到
成本压力，表示日常油费已接近翻
倍。

油价上涨压力传导迅速。越南
部分山区省份因路况复杂、油耗较
高，客运线路票价涨幅高达 50%，
近期汽柴油价格累计涨幅最高达到
80%。

由于东南亚多数经济体高度依
赖中东能源进口，美以伊战事持续、
霍尔木兹海峡航运受阻暴露出这一
供应链结构性脆弱，油气价格大涨，
民众支出能力被显著压缩。据马来
亚投资银行日前发布的报告，菲律
宾和越南分别约有 95% 和 88% 的
原油进口来自海湾国家；新加坡、
印尼和泰国对中东柴油供应依赖度
较高；越南约 49% 的天然气来自海
湾国家。

分析人士指出，本轮冲击对东
南亚区域经济影响具有典型的输入
性特征，影响直接而迅速，容易形成
跨行业联动效应。

近半个月来，多个东南亚国家
出台措施应对能源价格冲击。菲律宾
总统马科斯日前授权能源部采取必
要措施保障能源供应、稳定关键物资
分配和公共服务运行。泰国总理阿努
廷日前表示，已动用燃油基金稳定
价格，要求相关部门严查囤油行为、
出台燃油税费减免等措施。

从更长期来看，中东冲突正加速
东南亚能源结构与产业布局调整。印
尼工商会主席阿宁迪亚·诺夫扬·巴
克里表示，由于油价高企，围绕电动
车、电池和清洁能源展开更紧密合作
更加被视为缓解成本压力、增强发展
韧性的重要方向。

加剧生产压力

从企业成本攀升、部分行业停
工停产，到出口受阻与市场波动加
剧，这一系列连锁反应正对东南亚地
区实体经济运行形成多重压力。

成本压力直接扰乱企业生产节
奏。马来西亚巴生港地区部分企业面
临关键原料延迟到港，个别中小制
造企业已出现“阶段性停工待料”，
产业链运行效率下滑。

作为能源产业重要相关产品，
化肥的价格随能源价格同步上涨，对
农业占比较高的东南亚地区形成更
直接冲击。马来西亚果农总会指出，
化肥原材料价格在短短两周内上涨

100% 至 150%，部分供应商暂停接
单，“有钱也买不到肥料”的风险正
在上升。

泰国约 67% 的氮肥和 74% 的
尿素进口自海湾国家。农民普遍反
映“投入增加但收益未同步提升”。
泰国生物基金会数据显示，泰国农业
体系高度依赖化石能源，泰国食品及
农业生产成本中约 35% 与石油制品
相关，农业生产体系与能源价格高度
联动。业内预计，中东战事造成的化
肥供应持续短缺可能推动农产品价
格上涨 20% 以上。

成本压力还通过贸易链条进一
步放大。航运绕行、运输时间延长及
战争险保费上升，正显著推高出口成
本，削弱企业竞争力。

马来西亚外贸发展局 3 月初针
对该国出口商的一项调查显示，超六
成受访企业认为中东战事已对其业
务产生影响。近四成受访企业向中东
地区出口，主要面向阿联酋和沙特阿
拉伯市场，许多企业正考虑通过市场
多元化降低风险。

增长预期下调

由于能源价格高企，生产和生
活成本上涨，通胀预期加剧，东南亚
地区经济增长可能放缓，甚至出现滞
胀风险。

马来亚投资银行日前将印尼、

马来西亚、菲律宾、新加坡、越南、
泰国等东盟六个主要经济体 2026
年 整 体 经 济 增 长 预 期 由 4.8% 下
调至 4.5%。同时，报告预计六国
2026 年整体通胀率将由此前预测的
2.2% 升至 2.7%。其中，泰国通胀
率预期上调 0.8 个百分点，菲律宾
和印尼通胀率预期分别上调 0.5 个
百分点。

该银行在报告中指出，能源价
格上涨还将加剧区域内能源净进口
国的经常账户压力，并对本币形成
贬值预期。印尼与菲律宾本已处于经
常账户逆差状态，外部风险或进一步
累积。

正在抬头的滞胀风险也不容忽
视。随着高油价、高利率与高汇率
叠加的“三高”环境持续发酵，经
济增长放缓与通胀上行并存的局面
或将加剧。韩国培育证券公司指出，
若霍尔木兹海峡封锁长期化，能源成
本上升叠加通胀风险，各国央行转向
货币紧缩政策，或导致企业盈利预期
下调等连锁反应。

韩国延世大学经济学部名誉教
授金正湜说：“更大的问题是，滞胀
没有明确的解决方案。”� 王嘉伟

对于经济外向度较高的
中国而言，中东战事外溢效应
至少体现在两方面，一方面，
自中东地区进口产品的断供
或涨价，中国将直接承受成
本上升或供应链重构的压力，
另一方面，全球各地不同程
度受冲击，区域经济呈现下
行势头，中国将间接面临出
口市场萎缩的风险。

东 南 亚 是 阳 江 煤 炭、 镍
矿石、水果等产品的进口来
源地，也是阳江五金刀剪、
风电设备等产品的出口目的
地，还是阳江部分企业出海
的投资目的地，东南亚经济
形势值得阳江政商学界关注。
故，本栏特选用此稿。

编者按

一度电，如何跨越山海、突破
壁垒，实现全球化价值变现？

当西部戈壁的一缕风、高原的
一束光，转化为 AI 大模型里跳动的
词元（Token），一场有望颠覆传
统能源贸易的价值革命正在上演。

近日，网络上流行着这样一组
价值换算：一度电成本约 0.5 元人民
币，转化为词元后出口价值达到 11
元，实现约 22 倍的价值跃升。

国内电力机构以当前主流大模型
在高强度推理任务下的表现测算，生
成 100 万个词元的平均耗电量约为
15 至 20 度，电力成本相对较低，而
国际市场对同类质量的词元输出定价
约为 60 至 168 美元 / 百万词元。尽
管仍需扣除基础设施建设、折旧等因
素，二者计算方式也各有不同，但都
指向了电力出口价值的数量级跃升。

人们笑谈，电也许都没想到，在
AI 时代，自己成为核心生产资料与
战略资源，实现了身价的“逆袭”。
这背后，是词元赋予能源的全新可能。

首先是需求的暴涨。
AI 有多耗电？
以 AI 大模型为例，用户每一次

交互，都会消耗一定数量的词元。每
生成一个词元，都在调用数据中心的
算力，并伴随着电力消耗。中国信通
院测算显示，电力成本占数据中心运
营成本的 50% 至 70%，这几乎是算

力最大的刚性支出。
到今年 3 月，我国日均词元调用

量已超过 140 万亿，相比 2024 年初
的 1000 亿增长了 1000 多倍。伴随
着AI应用的浪潮迭起，不只是中国，
全球用电需求都迎来跨越式增长。

“词元（Token）是新的大宗
商品。”在英伟达 2026 年度开发者
大会上，英伟达创始人兼首席执行
官黄仁勋提出了一个新指标——“每
瓦词元数”。这恰恰说明了电力规模

与成本对 AI 的重要性。
其次是价值的跃迁。
当 AI 成为新的生产力，电力正

在以词元的名义重新定价。
今天，在贵州、云南、内蒙古

等地，当风电、光伏等绿色电力迎来
发电高峰时，那些一度仅售0.3 至 0.5
元的电能，不再局限于传统工业消耗
或居民使用，而是可以被输送至当地
数据中心，通过高强度算力运算转化
为词元。这些词元通过网络毫秒间抵

达全球各地，也许在硅谷变成代码，
或在伦敦化作分析报告，在新加坡助
力物流规划……

一方面，原本可能被弃置的水
电、风电等，可以通过数字电网调度
海量的算力任务从而实现就地消纳。
另一方面，在传统高耗能产业中，
一度电的工业增加值有限，而在“电
转算力、算力生词元”的模式下，同
样一度电的数字价值可达传统模式
的数十倍。

电力从未出境，价值已完成出
口。新的数字贸易范式下，中国电力
通过算力与 AI 模型转化为可全球交
易的高附加值数字服务，深度参与到
全球 AI 的价值分配之中。

当然，更重要的是地位的重塑。
“算力的尽头是电力”，业内

人士常用这句话来解读电力在智能
时代的重要地位。

曾有人开玩笑说：“别光盯着大
模型公司看，它们的盈利模式也许还
没跑通。但只要人类还在训练 AI，
电表就不会停。”

也许我们要重新理解新基建。当
电力不再只是能源保障，而是生成数字
价值的底层原料；词元不再仅是大模
型处理信息的最小单元，而是能源价值
的数字化载体，二者的融合重构了数字
时代的基础设施，这既是能源体系的价
值升级，也是数字经济的根基重塑。

也许我们可以从中看到一个属于
中国能源、中国经济充满憧憬的未来。

某种程度上，能源自由是科技
竞争的底层逻辑，算力之争也是电力
之争。我国已建成全球门类最齐全、
规模最庞大的能源体系，电源充足、
电网坚强，高度互联的大电网基础设
施与“算电协同”战略布局，共同构
筑起独一无二的竞争优势。

随着 AI 产业的快速发展，传统
能源向数字价值转型已是大势所趋。
当电源源不断转化为可交易、可流
转、可全球输出的词元，技术的进
步、能源优势的变现等，都将让中
国经济因此打开更多的想象空间。                                                       
� 张辛欣

在中关村展示中心常设展上拍摄的视频生成大模型 Seedance2.0 演示（3 月 25 日摄）。� 鞠焕宗 摄


