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记者走访

家长呼吁

专家建言期待新政

多款网红玩具、包书皮存在安全隐患，专家建议——

织密防护网  守护青少年

每个学生都是一本需要细读的
书，是一朵需要耐心浇灌的花，是
一支需要点燃的火把。我们要用爱
的阳光融化孩子心头的冰雪，用智
慧的语录点化孩子的精神世界，一
点一点化育孩子的心灵，一点一点
催开生命的花朵，这样我们将会看
到春风的颜色，姹紫嫣红。

春生万物萌，和风含新意。春
天拂过校园，催开满树繁花。走在
教室外的走廊上，万物和鸣，此间
少年，琅琅读书声。这时，我看到
班里的小希（化名）手里拿着书，
眼神却呆呆地望向窗外。我轻轻走
到他身边提醒他读书，他才回过神
来。起初我并没有放在心上，以为
他只是偶尔放空一下自己。后来经
过几天的观察，我发现他的发呆好
像成了常态，极少与其他同学交流，
变得越来越沉默。小希品学兼优，
上学期，他是那么阳光开朗，刻苦
努力，积极上进。可是这学期开学
第一周，他的状态却不同以往，上
课虽在听却眼神无光，很少来办公
室找老师探讨问题，眼里好像没有
了光芒，身上也缺乏了那股劲，看
不到他朝气蓬勃的精气神。问题到
底出在哪里？

教学楼前的紫荆花一树一树地
盛放，鸢尾摇曳，仿佛吟咏着诗句，
一朵一朵地沉醉。南方的春天很特
别，春姑娘悄悄涂染枝头的叶片，
树叶在一夜间变黄，然后落叶漫天
飞舞，散落一地，那是春天的惊艳
一笔。

学生们在认真地打扫落叶，小
希也在其中。他只是轻轻晃动着手
中的扫把，像摇摆的秋千，有气无
力地来回飘荡。我拿着扫把在他旁
边打扫，轻声感慨这春日的落叶，
不发一语，但清风、花蕊、暖阳都
在替它言语，言春和景明，言生机
勃勃，言未来可期。小希沉默不语。
我只能试着从他喜欢的篮球入手，
主动和他分享最近的球赛。他也开
始滔滔不绝地讲述关于球赛的看法。
我耐心听完后转而问他最近有没有
打球。小希轻叹一声，少年的心声
如洪水般倾泻而出。在他看来，周
围的同学都太卷了，卷到让他有点
厌烦。大家每天都在讨论难题，连
走路都在背英语单词，最早到教室，
最迟离开。他不想卷，可是他又不
能放弃。他深怕自己本非美玉，故
而不敢加以刻苦琢磨，却又半信自
己是块美玉，故又不肯庸庸碌碌与
瓦砾为伍。所以他每天都很迷茫，
做什么都提不起精神。卷又卷不过，
躺又躺不平，时常感到无力，成了
向后的 45°少年。

听完他这番话，我语重心长地
和他分析出现这种思想的原因。一
方面是不甘于苟且平庸，期盼在茫
茫人海中脱颖而出，却又实在难以
应付高强度的压力和竞争，于是只
能在两个极端状态之间反复摇摆。
另一方面是面对理想与现实的差距，
难免陷入自我怀疑。个体似乎被各
种可能性所包围，但却无法明确自
己的人生方向。可是 16 岁的青春，
应该是坚定且热烈，积极且奋进的。
我不断地疏导他，鼓励他找到自己
的内驱力，引导他制定新学期计划，
尝试时间管理办法，同时注意劳逸
结合。少年的脸上出现了久违的笑
容，后来我常常看到他在操场奔跑，
在走廊大声读书，在教室里奋笔疾
书。小希终于重拾力量，看清方向，
调整好自身方向，向前的 45°便成
为起跑的姿势，全力以赴奔向前方。

教育不是注满一桶水，而是点
燃一把火。向后的 45°人生或许困
乏煎熬，但只要调整好方向，向前
的 45°便成为蓄力的姿态。从混沌
的向后 45°人生转向前行的 45°
人生，或许只需要一个稳住自己的
“锚”。这个“锚”，我觉得是“热
爱”。是教师给学生的关爱与鼓励，
是学生对学习、对人生的内驱力。
以热爱为“锚”，我们才有可能在
失望中找到希望，在沉浮中找到平
衡，在困顿中获得力量。

鲁迅笔下塑造了众多形象鲜明、家喻户晓，
甚至成为时代符号的人物形象。如总念叨着“一
代不如一代”的九斤老太、“精神胜利法”的阿
Q、总怀疑自己会被吃掉的狂人、站着喝酒而穿
长衫的孔乙己等等。这些形象如何深入人心，让
人难以忘怀呢？究其原因是人物个性鲜明，甚至
显得“奇怪”，从而使人物形象突出。个人以为，
“奇怪”是文学人物成功的一条捷径。

“奇怪”打破人物扁平化，让人物跳出平庸。
高尔基在《论文学》中指出：“创作的艺术，就是要
把描写的人物和英雄的性格、心理、面貌、行动的
最特殊的、本质的方面抽取出来，再把它们体现在
形象里面。”“奇怪”正是人物最特殊、最本质的方
面，它是区别于扁平人物形象的关键因素。钱钟
书在《谈艺录》中提到：“奇则新，新则活。”“奇怪”
是奇与新的综合体现。老舍也指出：“人物的性格
必须有特殊性，否则就容易流于平庸。所谓特殊
性，就是要写出与众不同的地方，即奇怪，哪怕是

一点怪癖，也能让人物立起来。”三位名家所言，皆
指向同一要义——“奇怪”是人物挣脱平庸、获得
艺术生命的关键所在。“阿 Q”的精神胜利法、严
监生的临终消灯、堂吉诃德的风车大战，皆是以一
“怪”破平庸、使人物跃然纸上的典范。

“奇怪”自带记忆密码，能在读者心中留下深
刻烙印。以“奇怪”突出人物形象，是一种屡试不
爽的手法，中外文学史上的例子不胜枚举。《堂
吉诃德》主人公堂吉诃德沉迷骑士小说，他把风
车当成巨人，把旅店当成城堡，把村姑当成公主，
执着地行侠仗义却处处碰壁，读者把他作为津津
乐道的谈资，“奇怪”让堂吉诃德成为家喻户晓的
文学经典人物；卡夫卡《变形记》的格里高尔很

“怪”，他一觉醒来，发现自己竟变成了一只大甲
虫，他从家庭支柱沦为累赘，最终在孤独中死去。
格里高尔的变异独一无二，成为人们脑海中独树
一帜的标记；《西游记》中猪八戒也很“怪”，他身
为神界的天蓬元帅却贪吃好色、懒惰贪财，一有

困难就鼓吹散伙……但他又能在关键时刻挺身而
出，发挥了大作用。他与孙悟空、唐僧等迥然不
同，他因为“奇怪”而被牢牢记住。这些人物凭借

“奇怪”的特质，打破了扁平陈旧的形象，让他们
成为经久不衰的经典形象。

“奇怪”的背后往往潜藏着作者更深一层的
创作目的。人物“奇怪”的表现并非偶然，而是
作者处心积虑的特意设计，因为这些“奇怪”的背
后蕴含着作者深一层的创作目的，它能深刻揭示人
物性格、精神与价值观。《儒林外史》的严监生是
令读者印象深刻的“怪人”，他临终前迟迟不肯断气，
倔强地伸出两根手指，家人皆迷惑不解。直到其妻
子把油灯的灯草熄灭了一根，他才闭眼归天。这一
极度吝啬、不合常理的奇怪行为，并非仅仅是为了
塑造一个小气鬼的形象，而是深刻揭露了封建时代
小地主群体被异化为金钱奴隶的社会现实，让小说
主题由个人上升为对社会黑暗的批判，极具思想深
度。《孔乙己》一文中，孔乙己最“奇怪”的是站

着喝酒却不肯脱下那件又脏又破的长衫，他这一行
为与别人格格不入，成为别人的笑柄，但他仍不思
悔改。其实，孔乙己的“奇怪”藏着深刻的思想根
源：孔乙己虽穷困潦倒、屡试不第，但他内心深处
始终偏执地认定自己是尊贵的读书人，拒绝抛弃读
书人的身份。外在的奇怪恰恰暴露了他迂腐、虚荣、
自欺欺人的内心世界，读者从他身上，窥见封建科
举制度对读书人精神的禁锢和戕害，具有深刻的社
会批判意义。《红楼梦》的林黛玉也显得“奇怪”，
她爱哭、敏感、孤高自许、说话尖刻，在大观园众
人眼中，她性情古怪、难以相处。曹雪芹如此为之，
并非只为标新立异，而是为了突出她不与世俗同流
合污的宝贵精神。她的过分敏感源于对真情的执着，
她的古怪源于对封建礼教的无声反抗，她的清高源
于对大观园子弟奢靡堕落的不屑。正是这份与众不
同的“奇怪”，让她的形象超越了普通闺阁女子，
成为一位追求精神自由、坚守人格独立、熠熠生辉
艺术典型。

近年来，造型软萌、手感奇特的“捏

捏乐”、水晶泥等解压玩具，在青少年群

体中风靡一时，成为校园里的“社交货

币”。然而，这些看似寻常的物品，背后

却潜藏着不容忽视的化学风险。国家市

场监管总局近日发布消费提示，明确提

醒消费者关注此类网红玩具的化学安全

隐患；与此同时，社交平台上“包书皮塑

化剂超标”的话题引发广泛热议，让家长

和老师对学生日常接触的玩具、文具安

全心存顾虑。近日，记者走访多所学校

周边商铺，采访了多名学生、家长和教育

领域专家，探寻科学的防护之法。

� ■ 文 / 图  阳江日报记者 梁驰

近日，记者走访线上线下网红玩具、包书
皮的售卖情况中发现，这类产品凭借低价、高
颜值的优势销量居高不下，但质量参差不齐，
安全存在隐患。

在线下市场，学校周边的文具店、小超市
是网红玩具和包书皮的主要销售阵地。在市
区多所中小学门口的商铺里，一进门就能看到
货架上摆满了各式各样的“捏捏乐”，有卡通动
物、水果、食物等造型，颜色鲜艳，售价大多在
2 元至 10 元之间，摆放位置十分显眼，方便学
生随手购买。阳东区迎宾大道一家文具店店主

表示，这类解压玩具是近期的爆款，每天能卖
出几十个，尤其受小学生和初中生欢迎，很多
学生都是结伴购买。当被问及产品安全性时，
多数店主含糊其词，仅称“孩子都爱玩，没出过
事”，部分店主虽声称“无毒材质”，却无法提供
任何质量检测报告。

文具专区内，各类包书皮同样热销，涵盖透
明磨砂、卡通印花、自粘等多种样式，价格从 1 元
到 3 元不等。记者看到，低价包书皮大多包装简
单，未标明材质信息，摸起来质地偏软，凑近可闻
到轻微塑料异味。市区东风四路一家文具店店

主介绍，开学季是包书皮的销售高峰，家长和学
生更看重款式和价格，低价款销量更高。

线上电商平台的销售规模更为庞大。在各
大平台搜索“网红捏捏乐”“水晶泥”“学生包
书皮”等关键词，可跳出上万条商品链接，销量
靠前的店铺月销可达数万件。线上产品价格更
低，部分“捏捏乐”10 件仅售 9.9 元，包书皮 10
张套装低至 5.9 元，且大多打着“无毒安全”“学
生专用”的旗号宣传。但记者查看商品详情页
发现，大量低价产品成分表标注模糊甚至省略，
消费者难以通过图文信息辨别质量优劣。

采访中，记者了解到，青少年群体对网红
玩具追捧有加，而家长们普遍表现出担忧又

无奈的复杂心情。
在学生群体中，网红解压玩具早已

成为“社交硬通货”。一名四年级小
学生告诉记者，班里几乎每位同学都
有好几款“捏捏乐”，课间大家会
互相展示、一起玩耍，比拼造型和
手感，部分学生甚至会在课堂上偷
偷把玩，觉得既能解压又有趣。对
于玩具的安全性、是否有异味，多
数学生表示“没在意”“好玩就行”，

少数学生虽然提到“部分水晶泥味道刺鼻”，
但仍会继续玩耍。对于包书皮，学生们大多表
示“家长买什么就用什么”，更关注外观是否
好看，从未考虑过材质安全问题。

与学生们的轻松心态形成鲜明对比，家长们
的担忧则尤为明显。多名家长表示，对那些网红
玩具，虽看到过相关的安全提示，也知晓部分玩
具存在有害物质，但孩子软磨硬泡，加上身边同
学都在玩，担心孩子不合群，只能妥协购买。“我
也知道有风险，但孩子哭闹着要，实在没办法。”
一名初中生妈妈梁育英无奈表示，平时只能反复
叮嘱孩子玩完及时洗手、不触碰口鼻，却无法从

根源上杜绝风险。
还有家长表示，此前从未关注过包书皮的

安全问题，直到社交平台上“塑化剂超标”话题
爆火，才意识到这一日常文具的隐患。“以前买
包书皮只看黏性和颜值，根本不知道有塑化剂
超标这回事，孩子每天都要接触课本，想想就
后怕。”小学一年级家长张继红说道。

部分细心的家长已开始刻意选择正规品牌
的玩具和文具，仔细查看包装上的 3C 认证、成
分表和质检报告。家长们呼吁，相关部门应尽
快完善标准、加强监管，从源头严查校园周边
的问题商品。

记者了解到，针对这一标准缺失的监管盲
区，现行的《玩具安全》国家标准对甲醛等化
学指标尚未设立明确限量。但幸好，针对这一
监管盲区，《玩具安全》新国标已于 2025 年
10 月发布，将于今年 11 月 1 日正式实施。

据了解，新国标新增了邻苯二甲酸酯、
甲醛、偶氮、多环芳烃等多种有害物质的限
值要求，尤其针对“捏捏乐”“水晶泥”等
网红玩具，明确了硼元素限值及校正系数，
还专门增加了水晶泥、造型黏土的定义，精
准破解此类产品化学风险突出的痛点，从源
头遏制塑化剂、甲酰胺等有害成分超标问题，
这也与家长担忧的包书皮塑化剂超标问题形
成有效呼应，为相关文具的安全管控提供了
参考依据。

针对当前网红玩具和包书皮的安全乱
象，记者采访了省家庭教育名师工作室主持
人、市家庭教育讲师团副团长周雪燕，她从
学校、家长、监管部门及商家多维度，给出
了实用防护建议。

周雪燕建议，学校应将玩具、文具安全
知识纳入日常班会和安全教育课程，通过案
例讲解、科普视频等形式，让学生认清“三
无”产品的危害，学会辨别合格产品——如
查看是否有 3C 认证、厂名厂址等，远离异
味刺鼻、包装简陋的产品。同时，规范校园
及周边学生行为，禁止劣质解压玩具入校。
老师需密切关注学生的日常用品，发现问题
要及时提醒并告知家长，形成家校联动的监
管合力。

家长作为孩子健康安全的第一责任人，
应摒弃“只看价格、只重款式”的消费观念，
购买时优先选择正规品牌、有 3C 认证和完

整包装的网红玩具；包书皮则优先选择标注
“无塑化剂”“食品级材质”且有正规质检
报告的产品。此外，要做好日常监护，叮嘱
孩子玩完玩具后及时洗手，不将玩具放入口
中，若发现孩子接触劣质产品后出现皮肤过
敏、身体不适等情况，需及时就医检查。同时，
多与孩子沟通，引导其树立正确的消费观和
安全观，不盲目跟风购买网红产品。

监管部门应加大对校园周边商铺、线上
电商平台的监管力度，开展专项整治行动，
严查“三无”网红玩具、劣质包书皮等问题
产品，依法惩处违规销售商家，从源头杜绝
问题产品流入市场。电商平台要切实履行主
体责任，加强商品审核，及时下架无资质、
不合格产品，规范商家宣传行为。商家则要
坚守诚信经营底线，严把进货质量关，主动
销售符合国家安全标准的玩具和文具，不贪
图短期利益售卖问题产品。

“爆款”热销但质量存隐忧

相关部门要加强日常监管

多方合力才能守住安全底线

新国标将填补监管空白

网 红 玩 具
摆 在 文 具 店 里
显眼的地方。

一名小学生正在挑选泡
泡泥。

45°少年
蓄力奋进

项健玲

借“奇怪”刻画人物
林  派


