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豪掷6万元买黄金牵出“投资”骗局
金铺店员果断报警，民警介入后为市民挽回 13万元

阳 江 日 报 讯（ 记 者 / 官 文 婷 通
讯员 / 冯文贞）近期金价波动频繁，
不少市民持观望态度，谨慎入手黄
金。然而，市民小洋（化名）却反其
道而行，一次性大额购入黄金。万幸
的是，金铺店员察觉异常后果断报
警，市反诈骗中心与南恩派出所民警
迅速介入，成功为他保住了 13 万元
被骗款。

近日，小洋走进市区一家金铺，
毫不犹豫地一次性购买了 43.03 克黄
金，价值约 6 万元。金价起伏不定，
如此大额购金的行为引起了店员小张
的警觉。小张当即向小洋普及反诈知
识，反复提醒他切勿轻信陌生人的投
资建议，警惕各类投资陷阱，但小洋
仍坚称黄金是买来自用。

在小洋的坚持下，根据工作要求，

小张让他签署了反诈保证协议。即
便如此，小张心中的疑虑仍未打消，
待小洋离开后立即报警反映情况。
市反诈骗中心接到线索后迅速开展
研判，并将线索下发至辖区的南恩
派出所。民警第一时间联系小洋，
通知其前往南恩派出所核实情况。

此时，小洋仍沉浸在致富的美梦
中，未察觉自己已深陷诈骗陷阱。经

民警耐心讲解和劝阻，小洋终于幡然
醒悟，道出了大额购金的真相：他近
期在网上结识了自称“投资大神”的
陌生人，对方以“高收益、低风险”
为诱饵，诱导他下载了虚假“华某基
金”软件，不断蛊惑他投入资金。为
获取所谓的“高收益”，诈骗分子进
一步诱导小洋以购买黄金的方式进行
交易，不仅让他线下购金 43.03 克，

还引导其在线上额外购金 50 克。如
未及时阻止，小洋很可能将黄金通过
顺风车托运等方式送到骗子手中。

目前，小洋在线上购买的 50 克黄
金已成功退款，线下购买的 43.03 克黄
金也被妥善保管，累计挽回黄金 93.03
克，价值约 13 万元。阳江公安提醒市
民，切勿被“高收益、低风险”的谎言迷
惑，守护好自己的“钱袋子”。

三轮强降雨接连来袭
我市进入强对流天气多发季节，市民出行留心雷雨大风、冰雹等预警

阳江日报讯（记者 / 陈海涛  通
讯员 / 张弘豪）连日来，我市天气阴
晴交替，局部出现短时强降雨。3 月
29 日，记者从市气象部门获悉，目
前我市已进入强对流天气多发季节，
本周我市天气持续不稳定，部分时段
有（雷）阵雨，并伴有短时强降雨、7-8
级短时大风等强对流天气。

据中国天气官方微信号 3 月 29
日发布消息，当天下午，我省多地发
布冰雹、雷雨大风预警，迎来今年首
场大范围强对流天气。而这只是开
始——从 3 月 29 日夜间至 4 月 7 日，
南方多雨局面还将持续，将先后迎来
3 轮强降雨和强对流天气过程，分别
出现在 3 月 29 日至 31 日、4 月 2 日
至 4 日以及 4 月 5 日至 7 日。

市气象台预报员解释称，强对

流天气是所有的天气中最难预报的类
型，它来得急，变化快，破坏力极大。
知己知彼方能百战百胜，了解强对流
天气特性，掌握防御方法，关键时刻
能救命。强对流家族都是“狠角色”，
能在短时间内释放出强大的破坏力，
包括雷暴、短时强降雨、雷雨大风、
龙卷风、冰雹、飑线等强烈对流天气。

气象部门特别提醒，我市已进入
强对流和强降雨多发季节，临近清明
假期，需注意做好各项防御工作——
防御局地强降水及其导致的山洪、泥
石流、山体滑坡等地质灾害和城乡积
涝。清明祭扫、外出踏青和高空作业
需注意防范局地雷电、冰雹及短时大
风引发的树木、厂房工棚、临时构筑
物、户外广告牌倒塌等风险。雨时能
见度差，道路湿滑，出行需注意交通

安全。
具体天气预报如下：3 月 30 日，

多云，有分散（雷）阵雨，气温 24℃到
30℃，偏南风 2-3 级，相对湿度 70%
到 95% ；31 日，中（雷）雨，局部雨势
强烈，气温 23℃到 29℃。4 月 1 日，

（雷）阵雨转多云，气温 22℃到 29℃ ；
2 日，多云，有分散（雷）阵雨，气温
23℃到 29℃ ；展望 3 日到 4 日，有一
次较明显的降雨过程，并伴有短时强
降雨、短时大风等强对流天气。

广东近期发生多起群众采食野生毒蘑菇中毒事件 ,市疾控中心提醒 :

“菇”且三思！户外踏青勿采食野蘑菇

吸入性肺炎、呼吸衰竭、陈旧性
脑梗死……

专家联合“闯关”
抢回百岁老妪生命

阳江日报讯（记者 / 刘昭融 通讯员 /
谭兴孚）近日，市人民医院呼吸与危重
症医学科一区收治了一名 100 岁的高
龄危重患者。该患者入院时存在吸入
性肺炎、Ⅱ型呼吸衰竭、糖尿病、陈旧性
脑梗死等十余种诊断，经系统诊疗与悉
心护理后病情平稳，目前已平安出院。

据悉，百岁患者阮奶奶因咳嗽、头
晕一周，伴随气促、精神萎靡症状紧急
入院。阮奶奶既往有高血压病史 10 余
年、糖尿病史 6 年，均未接受系统性治
疗。入院时，阮奶奶意识模糊，检查确
诊重度吸入性肺炎、Ⅱ型呼吸衰竭，同
时合并糖尿病高渗高血糖状态、陈旧性
脑梗死、严重电解质紊乱等多项并发
症，多项检查指标处于危急范围，病情
进展快，临床救治风险极高。

针对阮奶奶超高龄、多基础病、
病情复杂危重的实际情况，呼吸与危
重症医学科一区启动危重患者救治预
案，开展抗感染治疗、呼吸支持干预，
同步调控血糖与血压，纠正体内电解
质紊乱，补充营养，改善心脑功能。根
据每日病情变化实时优化诊疗细节。
治疗期间，医护人员密切监测血糖、电
解质、血气等指标，并根据变化随时调
整用药。护理人员结合患者神志模糊
的情况，耐心轻柔开展各项日常照料
与健康照护工作。

经过数日治疗，阮奶奶咳嗽、气
促明显缓解，神志转为清晰，血糖、
电解质等指标逐步趋于平稳，肺部感
染得到有效控制，达到出院标准。出
院前，医护团队为患者定制居家康复
方案，明确日常用药细则、慢病管控
要点，建立后续复查与健康随访机制，
保障出院后的康复衔接。

医生提醒，老年群体中长期患有
基础疾病的，需坚持规范健康管理，
出现不适症状应及时就医，避免病情
延误加重。

志愿者到阳江烈士陵园开展环境
清扫活动

追思英烈忠魂
维护陵园整洁

阳 江 日 报 讯（记 者 / 张 志 达 通 讯
员 / 李东晓） 3 月 29 日，市大爱志愿者
协会 20 余名志愿者前往阳江烈士陵园
开展环境清扫志愿服务活动，以实际行
动致敬英烈、维护陵园的整洁肃穆。

当日上午 9 时许，志愿者们抵达陵
园后迅速分工，分为 3 个小组分区域推
进。志愿者手持长柄垃圾夹，弯腰拨开
步道旁的灌木丛，将卡在枝杈间的烟蒂
夹出，转身放入身后同伴撑开的垃圾袋
中。台阶另一侧，几名年轻志愿者蹲在
石阶边缘，用竹签将嵌在石缝中的瓜子
壳逐一挑出，丢进身旁的簸箕里。清扫
结束后，全体志愿者来到烈士墓园集中
祭扫。大家肃立默哀，行三鞠躬礼，随
后缓步绕行烈士墓一周。

注意防范

近期，我省发生多起群众采食野生毒

蘑菇中毒事件，造成多人伤亡。当前正是

野生蘑菇的生长旺盛期，公园、绿化带、

小区草坪，甚至家里的花盆随处可见它

们的身影，误采、误食野生毒蘑菇的风险

上升。随着清明节的到来，市民登山、扫

墓等户外活动增多，市疾控中心提醒，毒

蘑菇与可食用蘑菇外形相似难以辨别，

为了避免蘑菇中毒，最有效的方法就是

不采摘、不购买、不食用任何野生蘑菇。

� ■ 阳江日报记者 / 吴晓霞

“阳江也曾发生过食用有毒蘑
菇大青褶伞中毒的病例。”市疾控
中心公卫科负责人介绍，蘑菇一年
四季都可生长，雨后最为多见。野
生蘑菇种类繁多，广东常见的有毒
蘑菇约 200 种。最常见的毒蘑菇主
要有两类：致命鹅膏和大青褶伞。

其中，致命鹅膏是蘑菇界的“毒王”，
1 朵就能毒死 1 名成年人。

据介绍，致命鹅膏又名致命
白毒伞，具有严重的肝毒性，目
前尚无特效解毒药物，只能靠血
液净化、人工肝治疗，重症患者
需肝移植，是广东毒蘑菇致死事

件的头号杀手。这种蘑菇常生长
在树荫下，与山毛榉科的黧蒴栲
有共生关系，每年 2 月至 5 月是
其生长旺季。

大青褶伞又叫铅绿褶菇，则是
离人群最近的毒蘑菇种类。它常生
长于公园或小区草坪上、绿化带甚

至是家里的花盆，误食事件常年均
有发生。这种蘑菇毒性可引发严重
的胃肠道中毒，且发病迅速，常在
进食数小时内出现明显症状。由于
其长得和可食用菌高度相似，且生
长环境与市民日常生活区域高度重
叠，尤其需要提高警惕。

面对这些生长在身边的毒蘑
菇，民间流传着各种鉴别方法。如

“颜色鲜艳的蘑菇才有毒”“高温烹
煮能解毒”“银器、大蒜同煮变黑才
有毒”“让狗先试吃”“盖上有疣、
柄上有环和菌托的才有毒”等说法。
对此，该负责人指出，这些民间说法

统统没有科学依据，完全不靠谱。
事实上，白毒伞就是一种白色

蘑菇，和民间流传的“颜色鲜艳的蘑
菇有毒，颜色普通的蘑菇无毒”的
说法并不相符；鹅膏毒肽耐高温、耐
酸碱，煎炒煮炖、晒干都无法破坏；
白毒伞与大蒜同煮不变色；狗的耐

受性与人不同；菌环膜质很薄，成熟
后常脱落，不能以是否有菌托作为
辨别可食用菌的标准。

如何分辨毒蘑菇？该负责人
说，在调查我市发生过的中毒病例
时，发现不少误食者都有过在老家
采食野生蘑菇的经验，认为可以靠

肉眼通过形态、气味、颜色等特征
辨别蘑菇是否有毒。实际上，即使
是菌类专家也需要借助专业的仪器
设备才能鉴别。“市民清明扫墓、
野外徒步、郊游野餐时，不要抱有
侥幸心理，采食野生的蘑菇。”该
负责人提醒道。

误食有毒蘑菇后会出现什么
症状？“蘑菇中毒有假愈期，这
24 小时的‘假好转’其实是毒素
在疯狂‘啃食’肝脏，再次出现黄
疸、出血时往往已错过最佳救治时
间。”该负责人介绍，蘑菇中毒有
潜伏期、胃肠炎期、假愈期、内脏
损害期四个阶段。其中，食用毒
蘑菇后的 6 至 12 小时是无症状的
潜伏期，食用者往往误以为没事，

错过最佳救治时机；12 至 24 小
时是胃肠炎期，会出现剧烈呕吐、
腹泻，但尚未致命；24 小时至 36
小时是假愈期，症状神奇消失；
36 至 72 小时是内脏损害期，肝
和肾都会出现衰竭症状，严重的
可致死亡。

该负责人提醒市民，由于误食
毒蘑菇，目前只能通过催吐、洗胃、
导泻等方式尽早排出毒素，对症治

疗。万一食用蘑菇后出现呕吐、腹
痛、腹泻甚至幻觉等中毒症状，要
立即到医院进行救治；一起食用过
同样蘑菇的人，无论是否发病，同
样需要立即到医院检查，如果有
吃剩下的蘑菇也带到医院，方便
医生查明中毒原因。在家里，也
可以先通过服用大量温盐水并刺
激咽部催吐等自救方法后，再尽
快到医院去接受专业救治。需注

意的是，孕妇慎用催吐，如果中毒
者出现昏迷也不宜人为催吐以免引
起窒息。

该负责人提醒市民，从营养学
角度来说，野生蘑菇和食用菌营养
差别不大，为了避免毒蘑菇中毒，
始终牢记不采食野生蘑菇或来源不
明的蘑菇；不购买路边售卖的野生
蘑菇，尤其是没吃过或不认识的野
生蘑菇。

身边的毒蘑菇有 200 余种

蘑菇毒性仅靠肉眼难识别

中毒后别被“假好转”误导
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强对流天气防灾避险指南
遭遇雷电时，应远离制高点，

不在山顶、高丘、高压电变室、孤立
高楼、大树、旗杆等地停留；不使
用金属立柱的雨伞和金属工具，摘
下金属架眼镜、手表，若是骑车要
尽快离开自行车；关闭手机，不接
打电话；在室内要立即关掉电视
机、空调等电器，避免导电。

遭遇冰雹时，要迅速进入室
内或到坚固遮挡物下躲避，如没有
合适遮挡物，则背着风蹲下，双手
抱头，保护头部、胸腹部；同时远

离玻璃等易碎品，注意避开照明线
路、高压电线和变压器，谨防触电。

遭遇短时强降雨时，低层住
户可在家门口放置挡水板或堆砌
土坎，防止积水倒灌，若室外积水
漫入室内，应立即切断电源；在积
水中行走要贴近建筑物，防止跌入
井坑或洞中；行车遇到路面或立交
桥下积水过深时应尽量绕行，不可
强行通过，若汽车在低洼积水处熄
火，人不要在车上等候，要下车到
高处等待救援。

新闻线索一经采用，将予
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人人参与环境整治    天天享受洁净环境
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