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天气 播报医保没有“补助金”“补贴金”
参保人就医购药医保可直接报销，勿轻信陌生推送信息

阳江日报讯（记者 / 吴晓霞）记
者 3 月 8 日从市医保局了解到，我市
所有医保报销均可通过定点医疗机构
直接联网结算，如特殊原因未在市内
外定点医疗机构联网结算的，由参保
人携带相关票据到参保地医保经办机

构窗口申请报销，不存在“医保补助
金”“医保补贴金”“二次报销”“医
保返现”等说法。参保人切勿点击不
明链接，以免被骗。

近段时间，我市参保人反映通过
微信、电话、短信等渠道收到名为“城
乡保单”等宣传信息，信息的内容为
“您的城乡医疗补助金已送达，100
种重症疾病保障，支持异地就医使用，
简单 3 步完成领取”，下方催话“通
知您多次了，为避免就医补贴金失效，
请今日及时领取”。信息还会附上一

个“免费领取”的链接。
记者从市医保局了解到，上述“医

保补贴金已送达”信息为虚假诈骗信
息，不法分子通过“补贴金失效”“限
时领取”等话术制造焦虑，诱骗参保
人点击不明链接，目的是套取个人身
份证号，银行卡号，支付密码等敏感
信息，进而盗取账户资金。

据介绍，参保人在我市定点医院、
药店就医购药时，可直接刷医保电子
凭证或社保卡，信息系统会自动计算
报销金额，参保人只需支付经医保报

销后的剩余个人自付部分。如遇定点
医疗机构系统故障或其他意外情况未
能及时联网报销，参保人可携带医疗
费用票据、费用明细、病历资料、身
份证、医保电子凭证或社保卡等材料，
到参保地所属县（市、区）医保经办
窗口申请办理。

市医保局提醒，我市医保政策
和业务办理信息，均通过微信“粤
医保”小程序、“阳江市医疗保障
局”微信公众号等官方政务信息公
开平台，以及各级医保经办窗口发

布，切勿轻信陌生电话、短信、微
信推送的非官方信息。对于陌生非
官方的链接，参保人务必提高警惕，
不要轻易输入身份证号、银行卡号、
验证码等敏感信息。如确需办理医
保业务，优先通过官方渠道或医保
经办线下窗口进行操作。如收到类
似可疑信息，可拨打阳江市医保服
务热线 0662-2926289 咨询核实，
切勿因小利而蒙受损失；如不慎泄
露个人信息或遭遇财产损失，应立
即拨打 110 报警。

阳 江 日 报 讯 （ 记 者 / 官 文 婷 ）
近日，威克多、亚狮龙等多家羽
毛球主流品牌陆续发布降价通知，
引发羽毛球爱好者的广泛关注。
此前，羽毛球价格接连上涨，让
不少球友直呼“打不起球”，戏
称这项运动正变得“轻奢”。3 月
5 日，记者走访市区多家体育用品
专卖店了解到，多款羽毛球价格
自上月起已出现小幅下调，结束
持续上涨的趋势。

2 月 24 日，威克多率先宣布调
价。随后，斯庄格、齐克努等品牌
跟进，其中齐克努全系列羽毛球降
价 6 元 / 筒。2 月 28 日，羽毛球龙
头企业亚狮龙也发布降价通知。紧

接着，超牌、威肯等多个品牌陆续
加入降价行列。尤尼克斯虽暂未发
布官方调价通知，但随着库存逐步
消化，终端售价也开始松动。

3 月 5 日，记者走访市区多家
体育用品专卖店发现，多款羽毛球
产品终端价格普遍下调 5-20 元 /
筒，结束了此前的连续涨价周期。
在位于体育路的美力体育专卖店，
热销型号尤尼克斯 AS-05 羽毛球
售价 230 元 / 筒，较此前降价 20
元； 李 宁 C80 售 价 180 元 / 筒，
降价 18 元； 澳加林威健 5 号售价
190 元 / 筒，降价 15 元。店主鲁
定汶表示，此轮价格调整始于 2 月
下旬，虽然价格有所回落，但对销

量影响不大，目前多款羽毛球货源
较为充足。

谈及价格回落的原因，鲁定汶
认为，羽毛球价格的涨跌主要受上
游羽毛原材料价格波动影响。记者
了解到，去年 9 月中旬，羽毛球毛
片价格曾急速下跌，但由于羽毛球
从毛片采购到成品出厂需经历收购、
分拣、加工、制造、分销等多个环
节，周期长达数月，因此直到近期，
终端价格才真正反映原材料的下行
趋势。鲁定汶建议有意囤货的羽毛
球爱好者仍可观望一段时间，羽毛
球价格或许会继续下调。

右图： 羽毛球降价未对销量产
生较大影响。� 官文婷 摄

果园聚众赌博
被民警“一窝端”
现场抓获涉赌人员 16名

阳江日报讯（记者 / 张志达）近日，
阳西县公安局组织警力对藏匿于儒洞镇寿
场村某果园的流动赌博窝点实施包围式抓
捕，现场抓获涉赌人员 16 名，缴获赌资、
赌具一批。

据悉，该流动赌博窝点利用果园山头的
隐蔽地形流动作案。儒洞派出所民警在日常
工作中发现线索后，阳西县公安局迅速组织
治安、刑侦等部门精干警力展开研判追踪。
经连续多日蹲守摸排，警方全面掌握了该团
伙的活动规律和人员情况。3 月 1 日凌晨，
收网时机成熟，民警趁着夜色悄然靠近果园
一处铁棚屋，将窝点团团围住。

“别动，警察！”民警冲入铁棚屋
实施抓捕。赌徒惊慌失措，有人试图翻
窗逃窜，被守候在外的民警堵个正着。
铁棚屋内 10 余人围坐在简易木桌旁，桌
上散落着纸牌和现金，现场参赌人员无
一漏网。

经查，薛某秋等 5 人对组织卢某达等
人以纸牌“大吃小”方式进行赌博的违法
犯罪事实供认不讳。目前，薛某秋等 5 人
因涉嫌开设赌场罪被依法刑事拘留，卢某
达等 11 名参赌人员被治安处罚，案件正
在进一步侦办中。阳西县公安局相关负责
人表示，公安机关对赌博违法犯罪始终坚
持“零容忍”态度，做到露头就打、穷追
到底，全力净化辖区治安环境。

冷空气频繁到访
晴朗天气回归
昼夜温差逐渐拉大，建议市民
采用“洋葱式”穿衣法

阳江日报讯（记者 / 陈海涛 通讯
员 / 张弘豪）3 月 8 日，记者从市气象
台获悉，未来一周冷空气活动较为频
繁，但总体势力不强。受其影响，我
市前期云量增多，局部有零星小雨，
中后期转晴朗干燥天气，昼夜温差拉
大。此外，未来几天沿海海面及高地
阵风可达 7 到 8 级，需注意防范。

据市气象台预测，新一周伊始，
云量将逐渐增多。9 日，我市多云间阴
天，气温 17℃到 23℃，东北风 2 到 3
级，相对湿度 60% 到 88%，体感舒适。
10 日，阴天到多云，有零星小雨，气
温小幅下降至 15℃到 22℃。届时雨雾
天气能见度略有降低，市民驾车出行
需留意。

11 日起，冷空气势力占据主导地
位，天气转晴。其中，11 日至 12 日，
晴间多云，最低气温 15℃到 16℃，最
高气温 24℃到 26℃，昼夜温差逐渐拉
大，白天温暖舒适，早晚清凉。展望
13 日至 15 日，晴到多云为主，早晚
仍显清凉。

当前，我市森林火险黄色预警信
号正在生效。市气象台提醒，虽然上
周我市迎来明显降雨，但随着晴朗干
燥天气回归，市民仍需保持警惕，确
保森林防火和居家用火用电安全。本
周气温波动明显，早晚清凉，建议市
民采用“洋葱式”穿衣法，适时添衣
保暖，谨防感冒。此外，未来几天沿
海海面、高地、桥梁、高架路段风力
较大，阵风可达 7 到 8 级。海上作业、
滨海旅游及过往船只需注意安全，市
民驾车经过风口路段时请控制好车速。

市区三环南路（江台路-富康路段）
通车两月余却遭遇“肠梗阻”

违停乱象扰通行
周边居民盼治理

阳江日报讯（记者 / 陈思捷）作为
连接旧城区与城南新区的重要交通动
脉，市区三环南路（江台路—富康路段）
历经分段建设、逐步完善，已于去年
12 月全面开放通行。然而通车两月余，
部分路段却因车辆违规停放导致早晚
高峰通行压力陡增，便民之路遭遇“肠
梗阻”。

3 月 6 日上午，记者在现场看到，
该路段主体为双向四车道，路面平整、
标线清晰。然而受征拆因素影响，路
段中段区域约 70 米暂时仅能维持双向
两车道通行，此外，上下班高峰时段，
不少车辆贪图方便随意停靠在行车道
两侧，本就不宽的路面被进一步挤占，
车辆会车艰难，通行效率大幅下降，
也带来了剐蹭事故隐患。

“去年 12 月全线通车后，我们出
行方便了很多，可现在不少人直接把
车停在路上，不仅回家变得费劲，喇
叭声不断，还影响休息。”附近居民
许先生告诉记者，这条道路原本极大
缓解了周边交通压力，如今违停乱象
频发，让便民效果打了折扣，周边居
民都希望能尽快得到规范治理。

据了解，三环南路（江台路—富
康路段）是我市完善城区路网、提升综
合承载能力的关键项目，通车后显著缩
短新旧城区通勤时间，为城南新区产业
发展、要素流动提供高效通道。阳江长
大市政项目投资建设有限公司有关负责
人黄锦集介绍，该项目南段的木赉路至
富康路段约 340 米已于 2022 年春节前
建成开放，剩余路段于 2025 年 12 月
全面完工并投入使用，今年 1 月又陆续
完成道路标线完善工作。

针对市民反映的问题，市城管部
门提醒广大车主，务必自觉遵守交通
规则，按规范停放车辆，不占用行车
道、不阻碍通行，共同维护安全、有序、
畅通的道路交通环境。

降价了！多家羽毛球品牌官宣调价
阳江线下门店普降 5-20 元 /筒，“囤货党”建议再等等

湖南“候鸟”老人突发大出血
经市人民医院多学科医护人员抢救后转危为安

阳江日报讯（记者 / 刘昭融 通讯
员 / 谭兴孚）近日，来自湖南长沙的“候
鸟”老人常伯突发消化道大出血，病
情严重。经市人民医院多学科连夜抢
救和精心照护，常伯最终转危为安。
3 月 3 日康复出院前，常伯特地写下
感谢信送给医护人员。

据了解，常伯今年 73 岁，在海

陵岛度假时突然腹痛并出现血便，
短短 4 小时内连续出血 4 次，病情
急转直下。常伯妻子紧急将他送往
当地医院，因情况危急，后转至市
人民医院抢救。“患者送到急诊科
时已接近休克，血压测不出。”急
诊团队立即开通静脉通道、快速补
液、抑酸并申请输血，同步启动多

学科会诊。经消化内科、肛肠外科
等科室紧急联合会诊和抢救，常伯
的生命体征趋于平稳，随后转入消
化内科病房继续治疗。

住院期间，危险并未完全远离。
常伯深夜再次突发虚脱症状，当班护
士陈玉玲迅速判断，其为多日进食较
少引发的低血糖反应，当即拿来葡萄

糖给老人服下，帮助他再次化险为夷。
考虑到常伯年事已高且身在异乡，消
化内科主治医师余海婷在制定诊疗方
案时，耐心讲解不同检查方案的利弊，
确保常伯充分知情。护士长程洁莲带
领的护理团队则在饮食、用药上给予
细致指导，体贴入微的关怀让常伯夫
妇倍感温暖。

“身在异乡，最怕的就是语言不
通，但这些顾虑在入院第一天就被打
消了。”常伯的妻子感慨道。康复出
院前，常伯特意写下感谢信，表达对
医护人员救命之恩的感激。

 ■ 记者      医院跑
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3 月 7 日，阳春市第十四届春湾石林桃花节暨 2026 年“光影阳春  四季风采”广东摄影季赛在春湾石林景区
正式启幕。喀斯特奇峰与千树桃花相映成趣，游客与摄影爱好者齐聚现场，共赏春日盛景，以镜头定格阳春山水人
文之美，推动文旅融合与乡村振兴。� 梁文栋 摄影报道
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