
■ 阳江日报记者 / 盘聪颖 
    实习生 / 王弘毅

近日，记者驱车行驶在阳春市潭
水镇的乡道上，目光所及是连片的一方
方水塘。春日的阳光下，塘面泛着粼粼
波光，戴着草帽的农户蹲在池畔，仔细
观察鳜鱼亲本的生长状态。“3 月初就
要开始孵化鱼苗了，眼下正是亲本起卵
的关键期，得盯紧些。”农户李伟说。

好 山 出 好 水， 好 水 育 好 鱼。 潭
水镇紧抓“百千万工程”东风，以科
技为芯、以联农为桥，推动鳜鱼产业
转型升级。目前全镇水产养殖面积约
7000 亩，其中鳜鱼苗产量约 12.5 亿
尾，产值 2.27 亿元。

科技赋能良种选育
鳜鱼苗装上“智慧芯”

近年来，潭水镇大力扶持龙头企
业，积极推动鳜鱼育种科学研究、学
术交流和成果转化，加强鳜鱼苗种业
科技创新，让产业实现了“质效双升”。

走进阳春市天顺农业有限公司的
养殖场，自动投饵机正在投放科学配比
的饲料，几名工作人员站在水池边，记
录着鳜鱼亲本的吃食情况。“鳜鱼天生
是‘倔脾气’，从第一口食物起只吃活
鱼。如果没经过驯化，绝不吃人工饲
料。”该公司敖荣浩介绍。

如 何 破 解 这 一 瓶 颈？ 敖 荣 浩 认
为，关键在于选种育种。该公司与中
国水产科学研究院珠江水产研究所和
广东省农业科学院水产研究所合作，
成功研发了生长速度快、抗逆性强、适
应性强的翘嘴鳜“广春 3 号”鱼苗，生
长速度较传统品种提升了两成以上。

技术的提升直接体现在产品附加
值上。敖荣浩给记者算了一笔账： 过
去农户卖的是开口苗，一尾仅卖一两
分钱； 如今，从公分苗、标粗苗到驯
化苗，规格不同价格各异，如一尾驯

化苗能卖到 5 元以上。今年，该公司
预计鳜鱼苗孵化量超 2 亿尾，年产值
8000 万元，将销往全国各地。

2025 年，该公司先后挂牌“省级
水产良种基地”和“广东省博士工作
站”。“目前，水产育种已全面进入‘定
向设计’的智慧育种 4.0 阶段。”敖荣
浩表示，将继续深化产学研合作，探索
基因编程技术，为每条鱼苗装上“科技
芯片”，监测抗病性、生长速度等数据。

创新联农带农模式
技术进塘“点苗成金”

如 何 把“技 术 密 码”变 成 农 户 的

“致富钥匙”？潭水镇聚焦鳜鱼全产业
链发展，通过“公司 + 合作社 + 农户”
模式，加大饲料鳜养殖技术推广力度，
带动农户“抱团”发展，实现增收致富。

在阳春市潭淼水产养殖专业合作
社，负责人吴泽金正查看亲本池的水
温和病虫害防治情况。“今年合作社
新引进了全雌翘嘴鳜鱼‘武农 1 号’，
养殖周期比传统品种缩短 20 天，现
在已经有客商预定，销售量有望达到
5000 万 尾。” 吴 泽 金 介 绍， 合 作 社
建有上百个孵化环道池、8000 多平
方米育苗池，推行“统一操作规程、
统一病害防控、统一质量追溯”管理
模式，依托水质在线监测系统，将鱼

苗成活率稳定在九成以上。
目前，合作社已吸纳 100 多户社

员，覆盖周边 10 多个行政村。“我们率
先试验人工繁育、饲料驯化等新技术，
成功后再手把手传授给社员。”吴泽金
表示，他们实行“统一供苗、统一技术、
统一回收、统一销售”的全流程服务，让
农户无需操心亲本选育和市场销售，去
年已带动周边农户增收超 1700 万元。

“加入合作社后，鱼苗存活率大
幅提高，销路也不再发愁。”农户李
伟说，合作社提供了技术指导，售价
稳定，去年他养殖的 60 余亩鱼塘产
值达 600 万元，家里盖了新房。

目 前， 潭 水 镇 拥 有 鱼 苗 孵 化

场 506 个， 从 事 鱼 苗 孵 化 的 农 户 达
1420 户，总产值 3.34 亿元。“养一
亩鳜鱼要配套养四亩饵料鱼。我是残
疾 人， 目 前 养 殖 了 5 亩 鲮 鱼 亲 鱼，
用于产卵孵化鲮鱼仔作为鳜鱼的饵料
鱼，一年可以挣 10 多万元，日子越
过越红火。”农户许卓浪感慨道。

抢抓机遇强链补链
助推产业提质增效

一池春水育良种，千塘鱼苗奔四方。
目前，潭水镇鳜鱼产业已形成“良种繁
育 + 苗种标粗 + 饲料驯化 + 市场销售”
完整链条，超 12 亿尾鳜鱼苗畅销全国各
地。据国家现代农业产业技术体系发布
的《鳜产业发展报告》显示，全国 75%
以上的鳜鱼苗产自阳春，潭水的鳜鱼苗
产业产值占阳春的五成左右。

2025 年，在广东省委统战部的帮
助下，阳春市建成省级良种场以及阳江
市鳜鱼种苗现代农业产业园，加速发展
饲料生产、渔具制造、冷链物流等相关
配套产业。同年 4 月，第三届中国（阳
江·阳春）鳜鱼产业高质量发展大会
召开， 高质量的产业项目、强有力的金
融支持、更火热的供销市场，为潭水镇
鳜鱼产业带来了新的发展机遇。

“ 阳 江 市 鳜 鱼 种 苗 现 代 农 业 产
业 园 建 成 之 后， 鳜 鱼 标 粗 养 殖 更 加
规 范。 今 后 将 继 续 推 动 龙 头 企 业 延
伸产业链，带动产业再上新台阶。”
潭水镇农业农村办主任谢济说。站在
发展新起点上，潭水镇将立足鳜鱼苗
核心优势，继续抓好稳定良种繁育，
通过“联农助农”模式推广养殖技术，
进一步拓展商品鳜养殖、水产品初加
工、集中配送等环节，完善水产检疫
防控体系，推动产业向高端化、绿色
化、品牌化转型，为乡村振兴注入强
劲动力。

左上图： 养殖人员在观察鱼苗生
长情况 。� 袁荣泽 摄
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元宵节游园活动举行

参与互动游戏  
体验非遗制作 

阳江日报讯（记者 / 王抱雨）3 月
1 日，“喜乐元宵 非遗新禧”游园活
动在漠阳书院（岭南书院）举行，让
市民在欢度节日的同时，沉浸式感受
中华传统民俗的魅力。

上 午 10 时 30 分， 游 园 活 动 正 式
拉开帷幕。现场分为非遗技艺展示与体
验区和互动游戏区两大板块。在非遗展
示区，主办方邀请了来自阳江及周边地
区的多位非遗代表性传承人，现场展示
并教授传统技艺，涵盖漆艺、阳江粉酥
制作、豆豉酿制、风筝制作等本土特色
项目。游戏区内设置了猜灯谜、射福马、
赶马入厩、马上圈福、花灯谜色、蒙眼
摸福等六项趣味互动游戏，市民每完成
一项游戏即可获得一枚印章，集齐六枚
印章可兑换精美礼品。下午 1 时，活动
主办方还在同一地点举办了元宵醒狮花
灯手工制作活动。

本次活动由市文化广电旅游体育
局指导，市文化馆、市博物馆、市图
书馆主办。

阳东举办广场舞比赛

舞韵展风采 
巾帼绽芳华 

阳江日报讯（记者 / 曾宪雯 通讯
员 / 丁迪） 2 月 27 日，由阳东区妇联
主办的庆“三八”《花开中国》广场
舞比赛在阳东区体育馆举行。来自全
区各乡镇、区直单位的 26 支队伍同台
竞技、尽展风采，迎接第 116 个“三八”
国际妇女节。

比赛现场，伴随着《花开中国》的
动人旋律，各队伍身着盛装，依次有序
登场。队员们精神饱满、动作整齐划一，
生动展现了阳东妇女朝气蓬勃、奋发向
上的时代风貌，赢得观众阵阵掌声。经
专业评委现场评审，广二师附属阳东一
中队斩获一等奖及最佳创意奖，阳东区
税务局队、东平镇队获得二等奖，阳东
区委办队、区委组织部联队、区总工会
队和区教育局队获得三等奖。

（上接 01 版）
40 多年前的河北正定街头，坐在

桌边微笑倾听老大娘的心声，“在大街
上 摆 上 桌 子，拉 着 来赶集的老百姓做
调查”；

在福建作省政府工作报告时强调，
要牢记政府前面的“人民”两个字，代
表人民的利益，为人民谋利益；

在浙江推广“后陈经验”，指出这是
农村基层民主政治建设的有益探索；

在上海推动实行“三访三服务”工
作，时时把解决基层群众实际困难放在
心头……

从治理一个县、谋划一个省份，到
领航 14 亿多人口的大国，通民心、汇民
意、聚民智，一路走来，时刻不忘，始终
自觉。

2021 年 11 月 5 日，中南海怀仁堂，
五星红旗鲜艳夺目，镶嵌着国徽的红色
票箱端放正中。

习近平总书记来到这里，仔细听取
有关选举事项的说明，拿出选民证交给
工作人员核验，领取一张选票，在写票
处认真填写选票后，走到票箱前郑重投
下自己的一票。

他此刻的身份，是参加北京市区人
大代表换届选举的选民。

这一轮全国县乡人大换届选举，10
亿多选民一人一票，以直接选举方式产
生了 260 多万名县、乡两级人大代表。

以普通党员身份参加所在党支部
活动，模范践行党章和党内政治生活准
则；深 入 基 层 考 察 调 研，农 家 院 落、田
间地头，一张方桌、几个矮凳搭起一个
临时会场，同干部群众围坐共话国计民
生；每年全国两会同代表委员们深入交
流、共商国是……习近平总书记身体力
行，率先垂范。

实践不断发展，认识不断深化。
在庆祝中国共产党成立 100 周年

大会上，习近平总书记站在“紧紧依靠
人民创造历史”的高度，强调“发展全
过程人民民主”；

党的第三个历史决议中，“发展全
过程人民民主”作为习近平新时代中国
特色社会主义思想的重要内容纳入“十
个明确”之中；

党的二十大报告将“发展全过程人
民民主”列为中国式现代化的本质要求
之一；

党的二十届三中全会《决定》将“聚
焦发展全过程人民民主”列为进一步全
面深化改革“七个聚焦”之一；

党的二十届四中全会《建议》部署
了推进社会主义民主法治建设的重大
任务；

…………
全过程人民民主的理论与实践，不

断发展丰富，更加意蕴深厚。

2021 年 10 月，党的历史上首次中
央人大工作会议召开，习近平总书记对
全过程人民民主作出系统精辟的阐述：

“我国全过程人民民主实现了过程
民 主 和 成 果 民 主、程 序 民 主 和 实 质 民
主、直接民主和间接民主、人民民主和
国家意志相统一，是全链条、全方位、全
覆盖的民主，是最广泛、最真实、最管用
的社会主义民主。”

“要看人民有没有投票权，更要看
人民有没有广泛参与权；要看人民在选
举过程中得到了什么口头许诺，更要看
选举后这些承诺实现了多少……”

对于什么是真正的、有效的民主，
习 近 平 总 书 记 创 造 性 提 出“八 个 能
否”“四个要看，四个更要看”的标准，
揭示了民主真谛，廓清了民主“迷思”。

习近平总书记全过程人民民主重
大理念，使我们党对于民主理论和实践
的认识达到历 史 新 高 度，是 新 时 代 践
行党的初心使命和全心全意为人民服
务根本宗旨在民主政治方面的集中体
现，极大地增强了全党全国各族人民对
中国特色社会主义民主政治的自信和
底气。

（二）全 链 条、全 方 位、全 覆
盖——“我国全过程人民民主不
仅有完整的制度程序，而且有完整
的参与实践”

2024 年金秋，一周时间内，习近平
总书记连续出席了两个重要大会——
庆祝全国人民代表大会成立 70 周年大
会和庆祝中国人民政治协商会议成立
75 周年大会。

“我 们 要 围 绕 发 展 全 过 程 人 民 民
主，坚持好、完善好、运行好人民代表大
会制度”“在发展全过程人民民主中把
人民政协的显著政治优势更加充分发
挥出来”……

两 次 大 会 上，“全 过 程 人 民 民 主”
都是习近平总书记强调的关键词。

政之所兴在顺民心。党的十八大
以来，在习近平总书记引领下，我国社
会主义民主政治制度化、规范化、程序
化全面推进，全过程人民民主从价值理
念成为扎根中国大地的制度形态、治理
机制和人民的生活方式。

立治有体，施治有序。全过程人民
民主的重要制度载体更加成熟定型。

2017 年 3 月 7 日 上 午，人 民 大 会
堂东大厅 气 氛 热 烈，习 近 平 总 书 记 在
这里参加十二届全国人大五次会议辽
宁代表团审议。来自沈鼓集团的高级
工人技师徐强代表，结合自身工作作了
发言。

“有基层一线的同志当人大代表，
是 我 国 人 民 代 表 大 会 制 度 的 政 治 优

势。”总书记的话，让这个朴实的工人心
潮澎湃。

从广袤的农田来，从服务群众的基
层社区来，从繁忙的工厂车间来……每
年全国人代会，来自各行各业的全国人
大代表从祖国各地齐聚人民殿堂，代表
人民行使庄严的权力。

来自人民，为了人民。目前我国五
级人大代表中，直接选举产生的县乡两
级人大代表占代表总数的 90% 以上。
十四届全国人大代表中，一线工人、农
民代表占比超过 16%。

“通过！”
2025 年 3 月，十 四 届 全 国 人 大 三

次会议表决通过关于修改代表法的决
定。这部规范和保障人大代表依法行
使代表职权、履行代表义务、发挥代表
作用的基本法律与时俱进，更好彰显人
民代表大会制度的显著优势，推动全过
程人民民主制度体系更加健全。

截至目前，遍布全国的全国人大常
委会法工委基层立法联系点达 60 个，

“家 门 口 的 声 音”直 达 最 高 立 法 机 关；
2025 年组织 1020 人次全国人大代表
围绕“十五五”规划纲要编制工作开展
60 次调研活动，形成 50 份报告；全国
人大常委会一年来听取审议 22 个监督
工作报告，监督更加有力有效……

“人民代表大会制度是符合中国国
情和实际、体现社会主义国家性质、保
证人民当家作主、保障实现中华民族伟
大复兴的好制度。”习近平总书记科学
指引、大力推动，人民代表大会制度更
加成熟、更加定型，为发展全过程人民
民主提供更加可靠的制度保障。

商以求同，协以成事。社会主义协
商民主涌动蓬勃生机。

2023 年 3 月 6 日，北 京 友 谊 宾 馆
聚英厅暖意融融。

习近平总书记来到这里，看望参加
政协会议的民建、工商联界委员并参加
联组会。陈小平委员在发言中深情回
忆起总书记在浙江工作期间关心民主
党派的往事。

“你那个时候在哪工作？”习近平
总书记插话问。

“我当时在杭州市政协。您亲自联
系我们民建还有致公党两个党派。”

“对，那 会 儿 交 朋 友 嘛。”习 近 平
总书记笑着回应道。

“我从福建开始就交朋友。我当福
建省委副书记也是分管统战，跟民主党
派打交道就很多。”习近平总书记说。

2025 年，全国政协组织开展各类
重要协商议政活动 98 场次，其中专题
议政性常委会会议 2 次、专题协商会 2
次、双周协商座谈会 13 次、远程协商会
4 次、专 家 协 商 会 18 次 …… 紧 紧 围 绕
推进中国式现代化广泛凝聚人心、凝聚

共识、凝聚智慧、凝聚力量。
寻 求 最 大 公 约 数、画 出 最 大 同 心

圆。党的十八大以来，社会主义协商民
主广泛多层制度化发展，形成中国特色
协商民主体系。协商民主形式日益丰
富，民主渠道不断拓宽，民主内涵更加
深厚。

“在中国社会主义制度下，有事好
商量、众人的事情由众人商量，找到全
社会意愿和要求的最大公约数，是人民
民主的真谛。”习近平总书记思考深邃。

一一登门走访 8 个民主党派中央
和全国工商联，在党外人士座谈会上坦
诚交流，在全国政协新年茶话会上畅叙
友情……人民领袖以身作则，推动新时
代人民政协工作和多党合作展现新气
象、迈出新步伐。中国新型政党制度集
智聚力，效能发挥更加充分。

从创设“双周协商座谈会”到创新
开展网络议政、远程协商，从专题议政
性常委会会议到专题协商会，从界别协
商会到专家协商会……发扬民主、集思
广益，建言资政更加建之有方、言之有
理、资之有效。

扎根大地，呼应民心。更加生动活
泼的民主实践为全过程人民民主注入
源源活力。

一条普通的胡同，留下全过程人民
民主的生动印记。

2019 年 2 月 1 日，北 京 市 东 城 区
草厂四条胡同，习近平总书记来这里看
望慰问基层干部群众。“小院议事厅”
里，来自街道、社区、居民等方面代表正
在召开胡同院落提升改造恳谈会。

“从什么时候开始改造？”
“有 历 史 文 化 价 值 的 房 子 多 不

多？”
总书记加入大家的讨论。

“‘居民的事居民议，居民的事居民
定’，有利于增强社区居民的归属感和
主人翁意识，提高社区治理和服务的精
准化、精细化水平。”习近平总书记说。

人民是国家的主人，民心是最大的
政治。全过程人民民主制度体系发展
完善，既保证人民依法实行民主选举，
通过民主协商参与国家治理和社会治
理，也保证人民依法实行民主决策、民
主管理、民主监督。

从村（居）民议事会、民主恳谈会，
到“立法直通车”、线上“议事群”；从
城乡社区民主管理让百姓充分参与基
层公共事务和公益事业管理，到政府部
门广开言路让重大行政决策更加顺应
民意……

一项项饱含烟火气的基层实践、一
个个别具特色的民主形式竞相涌现，一
系列制度安排有效保障人民当家作主，
全过程人民民主落实在国家治理体系
和治理能力现代化的各环节。

（三）最 广 泛、最 真 实、最 管
用——“民主不是装饰品，不是用
来做摆设的，而是要用来解决人民
需要解决的问题的”

“今天大家一起来共商教育大计。”
2025 年 3 月 6 日，春 意 盎 然。

习近平总书记来到北京友谊宾馆，亲切
看望参加全国政协十四届三次会议的
民盟、民进、教育界委员并参加联组会，
听取大家的意见和建议。

同总书记面对面交流的委员里，有
来自职业学校的负责人，也有来自研究
型 高 校 的 校 长；有 在 基 础 教 育 一 线 长
期深耕的，也有在科研创新上奋勇争先
的……大家谈形势、讲问题、提建议，会
场洋溢着坦诚而热烈的氛围。

不 同 的 教 育 关 切，相 同 的 畅 所 欲
言。教育工作者最鲜活的声音直通党
中央，展现全过程人民民主“最广泛、最
真实、最管用”的鲜明特质。

全过程人民民主既发扬民主，又正
确集中，能够把党的主张、国家意志、人
民意愿紧密融合在一起。

为 起 草 好“ 十 五 五 ”规 划 建 议 ，
习近平总书记在上海主持召开部分省
区市“十五五”时期经济社会发展座谈
会，当 面 听 取 7 个 省 区 市 主 要 负 责 同
志的意见和建议。“十五五”规划建议
网络征求意见活动情况报告，专门呈报
习 近 平 总 书 记 审 阅，并 提 交 中 央 政 治
局 常 委 会 会 议，百 姓 的 心 声 得 以 直 达
中南海。

将 发 扬 民 主、集 思 广 益 贯 穿 党 的
二十届三中全会文件起草工作全过程，
习近平总书记主持召开党外人士座谈
会、企业和专家座谈会，改革文件的出
台汇聚最广泛的民意和智慧。

就研究吸收网民对党的二十大相
关工作意见建议作出重要指示，习近平
总书记指出“围绕党的全国代表大会相
关工作开展网络征求意见，是全党全社
会为国家发展、民族复兴献计献策的一
种有效方式，也是全过程人民民主的生
动体现”。

…………
全过程人民民主，让亿万人民所思

所想融入国家发展的顶层设计和决策
部署。

一 条 路，如 何 折 射 中 国 的 民 主 管
用、好用？

2019 年 3 月 7 日，习 近 平 总 书 记
参加十三届全国人大二次会议甘肃代
表团审议。来自积石山县的保安族全
国人大代表董彩云告诉总书记：“我的
家乡还没有高速公路，我们也想通高速
公路，加快家乡的脱贫致富。”

习近平总书记关切地回应：“各部委
同志都在，要积极吸收采纳代表建议。”

会后，经过各方研究论证，当地群众
日思夜想的高速公路开工建设，昔日封闭
的积石山县有了通往外界的“大动脉”。

谁也没想到，2023 年 12 月 18 日，
这条路通车仅仅 37 天，积石山县发生
6.2 级 地 震，5 万 多 户 群 众 受 灾。 高 速
公路一下子成为抗震救灾的“生命线”，
助力各方救援力量迅速抵达。

一位全国人大代表的建议落地有
声，一 个 偏 远 地 区 的 急 难 愁 盼 得 以 解
决，正呼应着习近平总书记所说：“实践
充分证明，中国式民主在中国行得通、
很管用。”

这 种 管 用，在 数 十 年 扎 根 于 民 族
地 区 教 育 事 业 的 盘 玖 仁 眼 里，是 自
己 向 总书记提出的意见和建议融入了

“十四五”规划建议，他所在的学校“师资
力量加强了，教学楼、操场、校门翻新了”。

这种管用，在美国中国问题专家罗
伯特·劳伦斯·库恩眼里，是“中国共
产党领导下的全过程人民民主，真正把
发展为了人民、发展依靠人民、发展成果
由人民共享落到实处，具有显著优势”。

始终把人民利益放在第一位，全过
程人民民主不断推动国家发展、促进社
会进步、实现人民幸福。

一切为民者，则民向往之。
2019 年 全 国 两 会 期 间，从 河 南

濮阳来的农民全国人大代表李连成向
习近平总书记汇报了农民的八个梦想。

“让孩子就近上个好学校，找一个
好的医院看病，就地就业、不外出打工，
村里面有一个好的生态环境，实现乡村
振兴……”

总书记微笑回应：“你今天讲的这
些，恰恰是广大农民对幸福生活追求的
要求……我们的宗旨就是为人民服务，
围绕着人民群众对幸福美好生活的追
求来实践。我们这个实践过程是一步
一个脚印，一棒接着一棒往前走。”

过去 13 年来的全国两会，习近平
总书记 60 多次参加团组审议讨论，面
对面听取数百名代表委员发言。智慧
在这里升华，共识在这里凝聚，民主在
这里跃动。

“大鹏之动，非一羽之轻也；骐骥之
速，非一足之力也”。中国要飞得高、跑得
快，就要汇集和激发全体人民的磅礴力量。

一切历史，由人民创造；伟大力量，
从人民而来。

开局之年，春风浩荡。辽阔的祖国
大地上，中华儿女马不停蹄，跃马扬鞭
赴新程。

习 近 平 总 书 记 的 指 引 激 励 人 心：
“中 国 式 现 代 化 是 全 体 中 国 人 民 的 事
业，必须紧紧依靠人民，汇聚蕴藏在人
民中的无穷智慧和力量，才能不断创造
新的历史伟业。”

� 新华社北京 3 月 1 日电

从“靠天吃饭”到“科技兴业”，潭水鳜鱼产业闯出广阔市场

去年超12亿尾鳜鱼苗“游”向全国

百千万工程·乡镇产业兴


