
“金牌侠侣” 巅峰相见

20 日，利维尼奥的雪山上寒风凛
冽，却挡不住春意融融、甜度爆表。

当王心迪在米兰冬奥会自由式滑
雪男子空中技巧决赛中稳稳落地，滑到
等分区，妻子徐梦桃已从场边飞奔而
来，与他紧紧相拥。

两天前，也是在这片场地，徐梦桃
以 112.90 分问鼎，成为冬奥会历史上
首位成功卫冕女子空中技巧的传奇运
动员。两天后，她的丈夫王心迪用一枚
金牌作了呼应。公开资料显示，这是历
史上首对在同一届冬奥会上分别摘得
同一项目男、女金牌的夫妻。

遥望与拥抱——“双强CP”
照进现实

阿尔卑斯山谷，寒风裹着细密的雪
粒砸在脸上，米兰冬奥会自由式滑雪男子
空中技巧决赛进入最后关头，全场屏息。

王心迪站在出发点，手套无名指上
那颗粉色的“桃”，是妻子徐梦桃的祝
福。他闭上眼睛，脑海里浮现着昨晚妻
子发来的那条信息：“要相信自己，相信
技术，相信团队。”——还是那熟悉的
押韵句式。

而 两 天 前，当 徐 梦 桃 站 在 出 发
点时，手套无名指上则是一颗红色的
“心”——“带你去夺冠”。寒冷如雪山
之巅，残酷如冬奥决赛，却暗暗上演着
甜到不能再甜的“偶像剧情”。

19 日晚上，徐梦桃给王心迪发了
一句话：“明天几点去赛场？”王

心迪回复：“别问我，你想几点
去几点去。”他太了解自己，
如果约好时间，他一定会
满场寻找妻子的身影，“我
必须关注当下”。

20 日决赛当天，徐梦
桃还是早早来到了赛场。
不敢打扰丈夫，她只是远
远地站在教练团队旁边，
遥望着场地里那个熟悉的

身影，两人只有眼神交流。
预赛、决赛、“大决赛”——

每一跳都是“生死关”。最后一跳，王
心迪深吸一口气，徐梦桃在终点区屏气
凝神。出发，腾空，完美落地！全场沸腾。

没等分数出来，徐梦桃已冲进等分
区，一把抱住丈夫，拍打着他的头盔。

132.60 ！排名第一！可真正的煎
熬才刚刚开始。最后一位出场的瑞士
选手诺埃·罗特还没有跳，那是与王心
迪从小比到大的老对手，决赛第一轮他
获得了全场最高分。

罗特落地，动作质量同样很高。分
数即将打出的那一刻，徐梦桃和现场所
有人的心都悬在了嗓子眼。

分数出来——王心迪赢了！他跪
在雪地里，双手捂住脸，肩膀剧烈抖动。
一旁的徐梦桃和两天前夺冠时一样，仰
天振臂，激动不已。

“师姐与迷弟”——是战友是
爱人的十几年

见证两人一路走来的沈阳体育学院
体能训练学院院长牛雪松，赛后给徐梦桃
发去消息：“桃桃，你们两口子双双得金，
太戏剧性了！拍电影都不敢这么演！”

属于两人的电影始于十几年前。
2007 年，沈阳训练基地的食堂门口，12
岁的王心迪刚进辽宁队不久，看到一个单
腿蹦跳的师姐正艰难地挪向食堂。他跑
上前搀住她的胳膊，把她扶到餐桌前。那
个师姐叫徐梦桃，当时 17 岁，膝伤初愈。

“那时候她是我偶像。”王心迪后来
回忆。2008 年他进入国家队，徐梦桃
已经是队里的名将。王心迪叫她“桃桃
姐”，看她一次次带伤训练，一次次从跳
台上跃下，心里满是敬意。

那时很多人不会想到，这对赛场同
门，多年后成为了相守一生的爱人。

沈阳体育学院附属竞技体育学校校
长孟春媛笑着揭秘：“王心迪是徐梦桃的
‘小迷弟’，从小就以‘桃桃’为目标。因
为桃桃很早上三周台，训练时常跟男队
员一起。两人同校同师门，走得近，日久
生情是挺自然的过程。”她补充道：“追
她的人不少，但王心迪很有韧劲。”

命运的转折发生在 2018 年。平昌
冬奥会，志在夺金的徐梦桃失误了。赛
后她双腿接受手术，陷入深深的自我怀
疑。那段时间，王心迪默默陪在她身边：
举着电疗仪帮她做康复，用热水给她泡
脚，深夜听她一遍遍诉说迷茫。

“能吃苦是简单的事，但最需要的
是有人懂你。”徐梦桃后来说。

2022 年北京冬奥会，徐梦桃在家
门口圆梦夺冠。赛后，王心迪在微博上
卡点发文：“我没有‘金墩墩’，但有‘桃
墩墩’”。徐梦桃秒回：“桃墩墩在这里”。
之后，两人步入婚姻殿堂。

婚后，这对夫妻的“内卷”开始了。
徐梦桃说：“我们要从世界冠军夫妇，变
成奥运冠军夫妇。”王心迪则笑称，家里
最甜蜜的竞争是体重管理、训练进度，
连谁吃得少都要比一比。

徐梦桃的父亲徐学君说，夫妻俩日常
训练中相互指点、彼此帮助，共同成长。“他
们经常一起探讨动作细节、分析短板，既是
并肩作战的队友，也是相互依靠的爱人。”

训练场上，彼此学习鼓励；回到家
里，互相照顾有加。“冬季运动本就在
冰天雪地，我觉得家人之间的鼓励给予
的温暖，很重要。”王心迪说。

“他是高匹配度的最佳拍档，是爱人
也是战友。”徐梦桃这样定义两人的关系。

风雪长路，执子之手。从沈阳到北
京，从北京到米兰，十几年光阴，他们紧
握的手从未松开。他们用两枚金牌证明：
最高级的浪漫，是彼此成就，然后并肩
站在雪山之巅，看这世间的冰清雪白。

据新华社意大利利维尼奥 2 月 20
日电

阳江滨海新区（阳江高新区）春节村级篮球赛落下帷幕

篮球传乡情  赛场添年味
阳江日报讯（记者 / 陈泳良）2

月 19 日，随着石柱村代表队捧起冠
军奖杯，2026 年阳江滨海新区（阳
江高新区）春节村级男子篮球赛在平
冈镇文化站的灯光球场圆满落幕。
近年来，随着赛事组织日益规范，
这项“村 BA”不仅点燃了乡村篮球
热情，也为新春佳节增添了浓厚的
运动年味。

自 2 月 11 日开赛以来，比赛不
仅在平冈镇文化站的灯光球场上演，
还在镇内的多个村球场同步进行。
15 日晚，记者走进文化站的灯光球

场看到，河东西村代表队与东二村代
表队的比赛激战正酣。赛场四周聚满
了热情观战的村民，不少人为占据有
利位置早早就来等候，只为一睹这场
家门口的精彩对决。

“ 代 表 村 子 出 战， 很 有 荣 誉
感。”球员潘江涛表示，家人和朋
友都专程前来观看比赛，这份支持
让他在场上更加充满动力。据其介
绍，其所在球队成员全部来自本村，
是经过层层选拔最终确定的，既有
三十岁左右的中坚力量，也有年仅
十八九岁的年轻球员。队伍自去年

国庆节起开始召集，并在赛前集中
训练，由于大家原本熟识，场上配
合颇为默契。

“现场看球特别有氛围，每年
这个时候都让人很期待。”现场观众
潘永湘说道，每年春节的时候，亲朋
好友都聚在一起观看比赛。场上的球
员都是平日里熟悉、叫得上名字的村
民，大家一边看一边讨论他们的表
现，感觉格外亲切。潘永湘还表示，
近年来比赛的竞技水平越来越高，能
看到明显的进步。

据了解，该项赛事已连续举办

多年。本届比赛筹
备一个多月，通过
乡亲赞助和村干部
动 员， 共 吸 引 19 支
队 伍、270 余 名 运 动
员 参 赛， 每 场 观 众 超 千
人次。赛事邀请市篮协专业
裁判执裁，分小组赛（2 月 11 日
至 15 日） 和 淘 汰 赛（2 月 17 日
至 19 日）两个阶段，小组赛每天
6 至 8 场，淘汰赛每天 4 场。今年
新增趣味互动环节，观众可参与有
奖三分投篮等活动。

春节期间，“近郊游”“采摘游”火热

近郊休闲游升温  田园采摘受热捧
阳江日报讯（记者 / 盘聪颖）春

节假期虽临近尾声，但本地旅游市场
热度不减。2 月 21 日，记者走访松
鼠王国主题乐园、韶丰农场等地发
现，凭借“短时长、近距离、慢节
奏”的优势，以亲子家庭为主的“近
郊游”“采摘游”持续火爆，成为市
民游客欢度新春佳节的热门选择。

走进松鼠王国主题乐园，人头
攒动、热闹非凡，随处可见举家出
游的身影。全新打造的“森林嬉
雪”“绿野仙踪”迷雾森林等项目
成为人气打卡点，孩子们在父母陪
伴下打雪仗、堆雪人，或忙着拍照
合影，现场欢笑声此起彼伏，处处
洋溢着新春的喜悦与温馨。“特意
带小孩来玩雪，园区新上了很多场
景，特别有年味，孩子玩得很开心。”
市民莫女士说。

松鼠王国主题乐园负责人孟祥
利介绍，春节期间，乐园日均接待游

客 4000 人次，其中本地游客占比九
成，以亲子家庭居多。面对春节客流
高峰，园区安全保障措施同步升级，
并增加了安保力量，每天对所有设
备设施进行安全检查，确保游客放
心游玩。

随后，记者在韶丰农场内看到，
连片的草莓大棚里人头攒动，红艳饱
满的草莓引得游客竞相采摘。一旁的
圣女果种植区同样热闹，饱满的果实
挂满藤蔓，孩子们提着果篮穿梭其
间，边摘边尝。农场负责人谭升晓告
诉记者，今年春节天气晴朗，农场采
摘活动持续开放，客流高峰期单日接
待量超 500 人，外地游客明显增多，
日均客流量比往年同期增长了两成。
“我和女儿一起摘草莓，想让她在体
验中收获乐趣、增长知识。”市民陈
先生说。

右图：孩子们在松鼠王国主题
乐园内打雪仗、堆雪人。� 盘聪颖 摄

■ 阳江日报记者 / 陈海涛 

2 月 19 日，农历正月初三，中午
12 时 40 分，市区体育北路一小区门
口，顺丰同城配送员李柏荣停好摩托
车，从配送箱里取出一杯饮品，快步走
向单元楼。这是他当天上午送出的第
21 单。春节期间，当大多数市民沉浸

在团圆的氛围中时，一批外卖骑手依
然穿梭在阳江的街头巷尾，将餐食、饮
品及时送达有需要的市民手中。

21 岁的李柏荣是阳江本地人，
从事外卖配送行业近一年。今年春
节，他从除夕到年初三一直在岗。“上
午送的主要是咖啡、奶茶，还有麦当
劳、肯德基这些快餐。”他告诉记者，
春节期间的单量比平时明显增多，高
峰时段他手里同时拿着 8 张订单，最
多的一天跑了 70 多单。而他的同事，
有的甚至一天完成超过 90 单。

穿梭在熟悉的大街小巷，李柏荣
说，春节期间每一单配送的佣金都有

加价。“平时平均 5 元一单，除夕到
年初二每单加 4 元，平均 9 元； 年
初三、初四每单加 2 元，平均 7 元。”
在他看来，这样的激励让不少骑手选
择提前返岗。

淘宝闪购配送员蔡先生则是一名
兼职骑手。中午 12 时 30 分，他已经
跑了七八单。“春节有空闲，加上单价
高，就出来跑一跑。”他说，由于佣金
加价，今年春节期间返岗的骑手不少，
因此单量的增幅并不算特别明显。

对于李柏荣来说，春节送单不仅
是一份工作，更是一种见证。“有时
候顾客开门取餐，家里一家人围坐在

一起吃饭，那种画面特别温馨。”他
说，那一刻，他会更明白团聚的意义。
而作为本地人，他也没有错过自家的
年夜饭，工作之余仍能与家人团聚。
“有时候顾客说一声‘谢谢，辛苦了’，
我都会觉得特别温暖。”李柏荣说，
既然选择了服务行业，就要做好本职
工作。春节期间，很多人有购物需求。
他们的坚守，正是为了满足这座城市
的日常运转。

当天，正午的阳光洒在街头，
外卖配送员的身影穿过一个又一个路
口。外卖箱里装着的，不仅是餐食，
还有这座城市春节里的民生与温情。

2 月 19 日大年初
三，2026 上洋镇“商
会贺岁杯”第三届八
人足球赛在阳西县上
洋镇开赛。参赛的 4
支球队进行交叉淘汰，
经过激烈角逐，河北
队最终夺得冠军。

何成众   姚 广企 
摄影报道

足球
贺新岁
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要闻

外卖骑手春节坚守配送一线服务“不打烊”

穿梭街巷传递年味与温情
              米兰冬奥会聚焦

“金牌侠侣”王心迪和徐梦桃（右）。� 新华社发

（上接 01 版）
“今年是我第一年在阳江值班，

虽然没能在家过年，但和同事们在一
起，也挺开心的。”员工莫荣蔼介绍，
他去年刚从外地调过来，今年春节前
夕，公司特意安排了假期让他提前回

家与家人团聚。春节期间，除了认真
完成值守工作，公司还组织了丰富多
彩的活动。让他感受最深的是，能和
来自不同省份的同事一起分享各自家
乡的过年风俗，既开了眼界，也冲淡
了思乡之情。

（上接 01 版）
90 后阳江人梁瑞恩在深圳工作多

年，这次回乡过年看巡游，直呼大有收
获。“没想到，现在的河堤变得这么新、
这么漂亮了。”她说，今年自己特意邀请
深圳的同事过年来阳江玩，借着巡游时
机，沉浸式游河堤，一次性体验阳江特
色美食，见证传统老街焕新颜，人来人
往、很有意思。

一上午，在方阵领队、公安民警、志
愿者等群体的有序引导下，各大方阵沿
路不间断进行“快闪”表演，上千名市民

游客一路追“舞”，领略这场蕴藏满满阳
江记忆的新春民俗盛宴魅力。众人纷
纷感叹精彩太多，“一双眼睛根本看不
过来，希望明年春节继续办、继续来！”

本次巡游由市委宣传部指导，江城
区政府、市文广旅体局联合主办，活动
将传统非遗项目与现代艺术形式创造
性融合，不仅营造了喜庆祥和的节日氛
围，更让沉睡的非遗“活”起来、“走”
起来，进一步彰显了阳江深厚的文化底
蕴，为新春的漠阳大地注入了历久弥新
的文化活力。

市民游客一路追“舞”乐开怀


