
阳东新闻07
2026 年 2 月 5 日  星期四 
责编 / 何成众    美编 / 唐为榆   校对 / 孙星准

把人民健康放在优先发展的战略位置，十年攻坚“民心工程”“幸福工程”

阳东区成功创建国家慢性病综合防控示范区

阳江日报讯（记者 / 陈泳良 通讯员 /
韩思如）2 月 4 日，一场专为环卫工人举
行的迎春送联活动在阳东区体育馆温情
展开。本次活动以“福赠美容师 春暖环
卫人”为主题，共吸引超过 200 名环卫
工人参与，8 位书法家现场挥毫书写春联
近 400 副、福字 100 余个，将新春祝福
凝于笔墨，送到一线劳动者手中。

上 午 1 0 时 许 ， 环 卫 工 人 与 受 邀 前
来 的 书 法 家 们 相 继 抵 达 阳 东 区 体 育 馆 。
记 者 看 到 现 场 的 志 愿 者 们 准 备 了 6 种
不 同 尺 寸 的 春 联 用 纸 ， 长 度 从 1 . 1 米
到 2 . 1 米 不 等 ， 并 配 有 4 种 样 式 的 横
额 供 选 择 。 工 人 们 选 定 规 格 后 ， 便 书
写 台 前 请 书 法 老 师 现 场 创 作 。 完 成 的
春 联 被 整 齐 铺 放 在 馆 外 的 空 地 上 晾 干 ，
其 中 “ 鸿 运 长 行 ， 福 星 高 照 ” “ 玉 燕
迎 春 ， 金 莺 报 喜 ” 等 寓 意 吉 祥 的 联 句
备 受 青 睐 。

“在现场看书法老师亲手书写，感
觉确实和买现成的很不一样，更有过年
的氛围。”环卫工人蔡朵表示，春节临
近，她本有购置春联的打算，但由于工
作繁忙，一直未能抽出时间。此次送春
联活动恰好解决了这一需求。她特意挑
选了“花开富贵，竹报平安”这副对联，
以此表达对全家人新的一年平安顺遂的
祝愿。

书写台前，阳东区书法家协会会员
李中平正手握毛笔，专注地为排队等候
环卫工人书写春联。“送出的不仅仅是
一副对联，更是对环卫工人们的一份真
挚新春祝福。”李中平已连续多年参与
送春联下基层活动，在他看来，能用笔
墨向坚守一线的劳动者表达敬意，格外
有意义。

阳东区文联副主席陈晓琪表示，本
次送春联活动首次设立环卫工人专场。
环卫工人是创建文明城市的重要力量，
此次活动旨在通过春联向他们传递新春
的温暖祝福。在此之前，该活动此前已
相继走进新洲镇等多个乡镇和街道，为
当地群众送上祝福。

阳江日报讯（记者 / 陈泳良）1 月
28 日，塘坪镇“强镇富村”公司——
阳东区锦联商贸有限公司的地磅项目
正式开业。作为塘坪镇生猪养殖规模
化和标准化发展的配套举措，该项目
集生猪过磅、动物检疫、便民服务等
多功能于一体，为本地农户以及外来
收购商提供“一站式”服务，预计每
年可为镇村集体增收 30 万元。

阳东区锦联商贸有限公司是阳江
市锦联农业发展有限公司下属子公司，
而阳江市锦联农业发展有限公司是塘
坪镇政府主导，由镇经济联合总社、
16 个村级经济联合社联合创办的“强
镇富村”公司。

该项目地址位于塘坪镇入口处，内
设蛤塘驿站与塘坪镇畜牧兽医事务室。

“塘坪镇是养猪大镇，年生猪出栏约 40
万头。项目投用后，预计每月可带来 2
万多元收入。”阳江市锦联农业发展有
限公司负责人陈成双表示，该项目是公
司拓展业务布局的重要举措，不仅能增

加镇村集体分红，还盘活了闲置荒地。
同时，蛤塘驿站内还提供零售服务，未
来还将上架蓝莓、芭乐果等本地农特产
品，持续完善配套服务。

“项目通过整合过磅与检疫服务，
实现了“一站式”办理，优化了业务流
程，缩短了等待的时间。”塘坪镇畜牧兽
医事务室负责人阮金向记者表示，原检
疫点位于居民区内，空间局促、车辆进
出不便，对周边居民生活也存在一定干
扰。新址独立宽敞，门前拥有超过 400
平方米的硬化场地，可满足多台车辆同
时停放，既提升了工作效率，也解决了
以往扰民和拥堵的难题。

塘坪镇委副书记、镇长莫介荣表
示，塘坪镇是农业专业镇，湖羊、砂
糖橘、荔枝等特色产业规模持续扩大，
对精准计量需求迫切。地磅投入使用，
填补了区域高品质计量服务空白，为
全镇及周边主体提供可靠保障，有助
于降低流通成本、提升交易效率并维
护市场公平，夯实产业升级基础。

阳东区 2025 年楼市持续回暖

商品房销售面积与金额同比双增超20%
阳 江 日 报 讯（ 记 者 / 陈 泳 良）  

记者近日从阳东区住房城乡建设局
获悉，2025 年，阳东区房地产市场
交 出 亮 眼 成 绩 单， 商 品 房 销 售 面 积
18.31 万平方米，同比增长 20.1%，
商品房销售额 9.89 亿元，同比增长
21.2%，整体呈现持续回暖态势，发
展基础持续巩固。

在 这 一 回 暖 态 势 中， 部 分 优 质
楼 盘 表 现 突 出。 其 中， 位 于 阳 东 区
新江台大道东的一家大型楼盘 2025

年 全 年 销 售 额 达 3.4 亿 元， 共 售
出 480 套房。楼盘负责人介绍，该
楼盘主打三房与四房户型，均价约
5800 元 / 平方米，阳东本地客源占
比 近 半。 从 成 交 结 构 看， 刚 需 及 一
孩家庭多选 100 平方米户型，多孩
家庭则倾向 120 平方米以上房源。
凭借品牌、环境与学区配套等优势，
楼盘的市场吸引力较强，客户平均
成交周期仅约 10 天，其中五一假期
便 实 现 销 售 额 近 2500 万 元， 成 交

32 套。
除 面 向 刚 需 和 改 善 需 求 的 住 宅

项 目 外 ， 高 端 楼 盘 也 受 到 特 定 客
群 青 睐 。  典 型 代 表 有 位 于 阳 东 区
广雅路的一家楼盘。该楼盘主推别
墅产品，涵盖双拼、两叠及三叠类
型， 共 规 划 97 套， 自 2025 年 6
月 开 盘 以 来 已 售 出 58 套， 销 售 率
近六成，累计销售额约 1 . 6 亿 元 。
楼 盘 负 责 人 介 绍 ， 客 源 约 九 成 为
阳 东 本 地 居 民 ， 其 中 以 周 边 工 厂

的 企 业 主 居 多 ， 他 们 因 工 作 通 勤
便 利 、圈 层 相 近 而 选 择 在 此 购 房 。
而 社 区 低 密 环 境 、 私 家 花 园 及 贴
合 市 场 的 价 格 ， 是 其 吸 引 客 群 的
主 要 优 势 。

市 场 稳 健 表 现 的 背 后， 离 不 开
政策环境的持续优化。阳东区住建局
房地产市场管理股负责人李子明表
示，2025 年阳东区住建局围绕“稳
地价、稳房价、稳预期”目标，多措
并 举 推 动 市 场 平 稳 健 康 发 展。 通 过

鼓 励 智 慧 住 宅、 优 化 设 计 等 方 式 提
升住房品质，加快改善型项目落地。
成立区级保交房专班，以“一楼一策”
推 进 交 付， 已 实 现 2000 余 套 住 宅
交房，并落实专项借款 4400 万元。
在政务服务上，通过走访协调、“容
缺 验 收” 及 全 流 程 网 办， 协 助 企 业
纾 解 审 批 与 资 金 压 力。 同 时， 严 格
执 行 预 售 资 金 闭 环 监 管， 加强“双
随机”检查，持续规范市场秩序，维
护良好发展环境。

阳东区文联举办迎春送联活动
环卫工人专场

笔墨传递祝福情 
礼赞城市美容师

塘坪镇“强镇富村”公司地磅项目开业

为农户和收购商提供“一站式”服务

塘坪镇“强镇富村”公司地磅项目内的蛤塘驿站。� 梁文栋 摄

阳东区位于广东省西南沿海之滨，
珠江三角洲西缘，阳江市东部，是国
家园林城市、国家卫生城市和国家森
林城市，下辖 11 个镇，181 个村（居）
委会，户籍总人口约 52 万人，常住人
口约 48 万人。慢性病综合防控作为保
障人民群众身体健康、推进卫生健康

事业高质量发展的一项重要举措，历
来得到阳东区委区政府的高度重视。

截 至 2025 年 底， 全 区 共 有 各 类
医疗卫生机构 313 家，其中公立综合
医院 1 家、镇卫生院 11 家，妇幼保健
院 1 家，疾病预防控制中心（卫生监
督所）1 家，其他机构 290 家。各类

机构实有床位 2954 张； 全年门诊量
292.95 万人次，出院 3.42 万人次。

作为全市慢性病防控工作的“先
行者”，阳东始终坚持以人民健康为
中心，持续深化慢性病综合防控工作。
阳东区慢控办负责人陈文介绍，阳东
区自 2017 年开始创建省级慢性病综

合防控示范区，2018 年 12 月成功创
建省级慢性病综合防控示范区，全区
慢性病防控体系不断完善、防控能力
持续提升。

2023 年 11 月，阳东顺利通过省
级示范区复审后，乘势而上、精益求
精，进一步健全防控工作机制，完善

健康支持性环境，聚焦核心防控指标
提质增效，推动慢性病防控工作提质
升级，居民健康素养水平、慢性病规
范管理率等关键指标显著提高，群众
健康幸福感、获得感持续增强，探索
形成了可复制、可推广的慢性病综合
防控“阳东经验”。

形成慢病防控“阳东经验”

打造阳东特色“健康高地”

树立不同维度“健康标杆”

在创建国家慢性病综合防控示范
区历程中，阳东路径重在从群众需求
出发，扬长补短、四向发力： 加强组
织领导、细致把脉问诊、构建健康环
境、深挖地方特色，探索打造了阳东
人 民 认 可 的 健 康 新 高 地。2021 年、
2022 年和 2024 年，阳东区基本公共
卫生服务考核均排名全市第一。

记者从阳东区卫健局获悉，区委
区政府主要领导亲自部署抓创建，成

立由区长任组长，分管副区长任副组
长，37 个部门负责人为成员的领导小
组，设立专门办公室，做到“主要领
导亲自抓，分管领导具体抓，专职人
员落实抓”，并把国家慢性病综合防
控示范区创建工作列入阳东区重点工
作强力推进。同时，强化统筹部署，
落实专项经费，做足各项保障工作。

为 精 准 找 出 阳 东 主 要 慢 性 病、
重 点 人 群 和 主 要 危 险 因 素， 阳 东 在

全 区 范 围 内 系 统 开 展 慢 性 病 及 社 会
因 素 调 查， 搭 建 综 合 评 价 慢 性 病 防
控 政 策 和 体 系。 扎 扎 实 实 的 数 据，
为 阳 东 提 供 了 制 定 慢 性 病 干 预 优 先
策略的科学依据。

针对“一老一小”，阳东一头认
真做好基本公共卫生服务老年人健康
管理项目，免费增加了胸部 X 光检查、
尿酸、肾部 B 超等项目。另一头，制
定实施《阳江市阳东区儿童六龄齿免

费窝沟封闭项目实施方案》，全面落
实辖区内在校二年级学生免费窝沟封
闭工作，上万名儿童从中受益。

满足特殊群体需求、优化医疗服
务供给，是阳东在推进创建工作的两
大亮点。

如何全面落实慢性病患者全程管
理？阳东创新实行“三高共管”，实
施高血压、糖尿病特殊门诊代办制，
提高患者特殊门诊报销比例，提高患

者 规 范 管 理 率， 推 动 慢 性 病 高 危 人
群筛查和管理，加大健康干预力度，
延缓发病时间。

怎样“让信息多跑路，让群众少
跑腿”？阳东区政府投入 3700 多万元，
打造医共体信息化平台，实现医共体
内信息的互联互通，包括检查、检验
结果互认等，减少患者医疗费用支出。
建成后，极大提高了慢性病人的防、治、
管水平，打通生命救治绿色通道。

近日，国家卫生健康委办

公厅印发《国家卫生健康委

办公厅关于公布第六批国家

慢性病综合防控示范区建设

评估结果的通知》，阳东区

成功获评“国家慢性病综合

防控示范区”称号。这标志着，

阳东区慢性病防控工作取得

阶段性重要成果，成为粤西

首批、阳江市首个国家级慢

性病综合防控示范区。

近十年来，阳东区始终把

人民健康放在优先发展的战

略位置，以创建省级、国家级

慢性病综合防控示范区这项

“赢民心、谋幸福”的重要

工程为时代契机，将“大健康”

管理概念融入各项政策规划

实施全过程，形成了“政府

主导、部门协作、社会动员、

全民参与”的慢性病防控机

制，真正做到全方位、全周

期保障区域人民健康，为实

现“健康阳东”打下坚实基础。

� ■ 阳江日报记者 / 许倩    
             通讯员 / 李小群

东平镇飞鹅岭新增“健康步道”；
龙山公园建成“健康小屋”； 燕山湖
社区升级“健康社区”； 阳东区金桂
学校获评“健康学校”； 阳江核电公
司食堂作为“健康餐厅”，每逢饭点
香气扑鼻； 湖滨西路挂上“健康一条
街”的金字招牌，供居民游客漫步闲
游……

伴随国家慢性病综合防控示范区
创建工作推进，阳东按照国家建设标
准、结合阳东特色，建成健康支持环
境上百个，通过完善硬件设施，进一
步改善了居民健康生活方式。目前，

社区 15 分钟健身圈覆盖率达 100%，
阳东区体育馆、美的置业湿地公园、
龙山公园等公共体育场地、设施免费
或低收费开放比例达 100%，辖区室
内公共场所和工作场所设置禁止吸烟
标识达 100%。

作为省级慢性病综合防控工作优
秀案例，阳江核电有限公司依托健康
企业、健康食堂等多项创建，为职工
营造健康支持性环境。该企业实施以
人为本的大健康管理模式，建设健康
环境、提供健康管理与服务、营造健
康文化，通过完善的园区健康管理工

作机制和专项的经费保障，建立慢性
病防治与“因病致险”预防双管齐下
的健康管理模式，为员工养成良好的
健康生活方式和提高健康素养水平，
提 供 了 全 方 位 的 技 术 支 撑 和 环 境 保
障。

阳江核电所处的东平镇也是省级
优秀案例。该镇高度重视全民健身运
动，成立 36 个 健康协会，承办多 种
体育运动，利用休渔期开展“疍家节”
渔歌比赛，利用“莲藕节”“开渔节”
等民俗节日为背景，开展具有疍家特
色的健康文化活动，掀起全民健身热

潮。
近 年 来， 阳 东 将 特 色 文 化 活 动

与全民健身活动相结合，组织开展多
种 体 育 赛 事 活 动， 如 工 间 操 活 动，
“百县千镇万村高质量发展工程”阳
东 区 广 场 舞 大 赛、“ 村 龙”、“ 村
BA”、“ 万 步 有 约”、 东 平 镇 马 拉
松活动等，为群众强身健体提供了丰
富平台。

还值得一提的是，塘坪镇北甘村委
会以“长者饭堂”为依托，集结社会合力，
为 70 周岁以上长者提供就餐服务和适
老化活动阵地，破解了村中独居、空巢、

留守、失能等老年人的日间照护、饮食起
居及颐养关怀等“痛点”问题，真正打通
医养结合服务“最后一公里”，2023 年荣
获全 国“示 范 性 老 年 友 好 型 社 区”称
号，2025 年 荣 获 全 国“敬 老 文 明 号”
称号。

“获评国家慢性病综合防控示范
区，既是荣誉更是责任。”陈文表示，
阳东将持续健全慢性病综合防控长效
机制，巩固提升创建成果，全面提升
全区慢性病综合防控水平，切实守护
群众身体健康，建设更高水平的“健
康阳东”。

  从广东示范到国家示范

  强化领导 + 精准施策

  政府号召激活社会合力


